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ALTUS Edito AII

Chaque année, nous pensons a vous! COURCHEVEL

Concevoir un magazine comme Altus, nécessite une bonne dose de passion ! Passionnés de montagne
nous le sommes jusque dans le désir de partage, de vous ouvrir les portes de notre territoire et de T
vous connaitre. Chagque année, nous pensons a vous lorsque nous décidons des sujets des éditions Eil'-.-'{ E Retrouvez ALTUS
de I'hiver suivant. Qu’est-ce qui motive votre venue dans cette station en particulier ? Quels sont les I-I!I'__ =k sur votre mobile.
reportages qui allient découverte et plaisir? Comment vous proposer une lecture a la fois intelligente
et distrayante? Fabriquer Altus constitue un travail de longue haleine qui nous mobilise tout au
long de I'année. Dés le mois de janvier, nous concevons le sommaire des magazines de décembre,

www.altus-magazines.com

afin de produire des articles dont les textes comme les photos collent & la saison. Une anticipation Directeur de la publication
nécessaire pour vous livrer des magazines au plus pres de leur territoire, de leur actualité, de leur Alain Poncet : alain@grandsespaces.net
vivacité, de leurs lumiéres au pluriel. Directeur d’édition

. . ,. . . N Roland Claude Durand-Terrasson
Nous aimons aussi notre métier, car il est un lien entre vous et ce que nous chérissons : la montagne. roland@graﬂdsespaoes net
Vous découvrez notre vallée a travers nos pages, vous aimez cet endroit parce qu’ilestdevenuunpeu  pEpacTION T

le votre, peut-étre en partie grace a nous, voila ce qui motive notre volonté de poursuivre I'aventure. Rédactrice en chef : Sylvie Piaget

. . . , . sylvie@grandsespaces.net
Altus magazine sera une nouvelle fois sur votre table de salon cette année. N'oubliez pas que vous yes ”p ]
Ont collaboré 2 ce numéro :

pouvez retrouver I’ensemble de nos éditions sur altus-magazines.com Sylvie Piaget, Fléonore Moreau, Lucy Paltz, Laure Brunet,
Eliane Patriarca, Laurent Gannaz, Valérie Castruccio,
Bonne lecture. Muguette Berment, Marie-Stéphane Guy, Anaél Soham,

Jennifer Aitken, Hanna Jonsson, Tracy Peel, Lou Currie,
Oksana Vasylchenko, Régine Ferrandis

You're in our thoughts. Every year!

Couverture : Olivier Brajon

You can't create a magazine like Altus if you don’t have passion! And
we have plenty of that! We're passionate about sharing it; about getting
to know what you, our readers, love; about inspiring you with the same
passion for our amazing region. It's with you in mind that we decide on the
subjects for the annual winter editions. Why did you choose a particular ski

Christian Arnal, Christophe Hassel, Pascal Tournaire,
Valérie Castruccio, Alpimages, Thibault Durand,
Sylvain Fillos, David Machet, Olivier Brajon, Matthieu
Cellard, Marc Berenguer, Pascal Formet, Passion Pyro,
Courchevel Tourisme, Zoom, Studio Arch/Club des

. resort? What makes a good 'readland helps yoq discover somet‘hing new? Sports de Courchevel, Claude Chedal, Inexa, Baptiste
How to present the content intelligently and enjoyably? Producing Altus is Assémat, Patrick Pachod, CSO Courchevel, David
an ongoing, all year round endeavour. We decide on the contents page for André, Alexis Cornu, Nico Secerov, S3V
,.: December's magazines in L’/anuary so that we can prgduce articles with ‘ Cahier shooting mode
photos anq texts tha't best fit thg season. Qarefu/ pla(zq/ng also means that Philippe Guilloud (photographe)
our magazines provide authentic descriptions of individual resorts: What's w Sandrine Ray (directrice artistique)
the latest? What makes them remarkable, in so many ways? We also love Adeline Raffin (make-up et coiffure)
what we do because it creates a bond between you and our overarching Gaglle Capot, Sarah Aullen Gimenez
passion: the mountains. Discover our valley in the pages of this magazine, v et Ali Akay (mannequins)
and you’ll come to love the place because - perhaps a little thanks to us REGIE PUBLICITAIRE """"
— it's now also yours. We beligve passion is contagious. And that's what S BT
motivates us to continue the Altus adventure (:‘Ommermhsauon
: Eléonore Moreau +33 (0) 6 33 36 94 72
Pick up a copy of Altus magazine again this year. Or browse through all eleonore@grandsespaces.net
our magazines on altus-magazines.com Régie nationale
Happy reading. +33 (0)4 79 60 42 45 - info@grandsespaces.net
Pages shopping et shooting mode
Anne-Sophie Jacquin
Alain Poncet Roland Claude Durand-Terrasson annesophie@grandsespaces.net
Directeur de la publication Direcleurd’édition

Création graphiqﬁé":” Sylviane Murat
sylviane@grandsespaces.net

Altus est une édition de la société Grands Espaces Tnpression : Manufacture des 2 Ponts
Altus is published by the firm Grands Espaces

COURCHEVEL - MERIBEL - VAL THORENS LES MENUIRES SAINT MARTIN - VAL D’ISERE S5

MEGEVE - CHAMONIX - SERRE CHEVALIER | SUISSE : CRANS MONTANA - VERBIER GRANDS
espaces
688 av. des Follaz

...................................................................................................................... 73 000 CHAMBERY

) . ;o TdL. +33 (047960 42 4
Altus s’engage pour la protection de [’environnement. Ww;gfa(m)lsegace&nest

info@grandsespaces.net

Certifié PEFC

g Notre magazine est imprime sur du papier certifié PEFC.
sources contraces. (TR Sarl de presse au capital de : 10 000 €
Siret : 444 628 903 00015 - ISSN : 2427-4380
Copyright : Grands Espaces
Dépot 1égal Décembre 2018
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ALTUS Sommaire

Sommaire

ACTU

Toute l'actualité de Courchevel.
The latest news of Courchevel.

SHOPPING

Les idées shopping d’Altus Courchevel.
Ideas for shopping from Altus Courchevel.

SHOOTING MODE

L’album photo des plus belles tenues de I'hiver sélectionnées par Alfus.
Photo album of this winter’s most stunning oulfits, chosen by Altus.

EVENEMENT

Courchevel est considérée comme la capitale du feu d’artifice en montagne. Depuis plus de
30 ans, elle éblouit les vacanciers grace a des évenements pyrotechniques remarquables...
Courchevel is considered to be the best venue for mountain firework displays. For more than 30 years,
holidaymakers have maruvelled at the resort’s remarkable pyrotechnical events.

GASTRONOMIE

Un repas uniquement composé de desserts créatifs et raffinés... Le nouveau concept de
patisserie haute couture du Sarkara ravira tous les becs sucrés. Dégustation et rencontre avec
le magicien des saveurs, Sébastien Vauxion.

Aunique meal made up of creative and refined desserts... Sarkara’s new ‘haute couture” patisserie concept
is sure to delight all sweet-toothed visitors. We meet with culinary magician Sébastien Vauxion and sample
some of his sugarspun creations.
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DECOUVERTE / )ISCOVERY

Nés au début des années 60, les altiports de Courchevel et Méribel sont aujourd’hui ouverts
en été comme en hiver, et permettent aux vacanciers de rejoindre les stations par les airs en
survolant les Alpes. Découverte.

Created in the early 1960s, Courchevel and Meéribel’s altiporls are now open in both summer and winter,
enabling holidaymakers to fly over the Alpine peaks from resort fo resort. We learn more about these high-
altitude airports.

SOCIETE / | [FESTYLE
Peu a peu, dans toutes les stations, les femmes accedent a des métiers qui jusqu’alors étaient
trustés par les hommes. Tour de pistes de ces femmes qui ont conquis les sommets.

Gradually, in every resort, women are laking up professions that used to be male dominated. Meet some of
the women conquering new summnits.

REPORTAGE / [-ATURE

Partout dans les Alpes, les gendarmes des pelotons de Haute-Montagne (PGHM) se dévouent
pour secourir et sauver des vies. Alors que le groupement chamoniard vient de féter son
soixantiéme anniversaire, nous avons partagé un peu de leur quotidien.

All over the Alps, the gendarmes of the Haute-Montagne platoons (PGHM ) dedicate themselves to mountain
rescue and saving lives. The Chamonix group has just celebrated its sixtieth anniversary, they shared a
little of their daily lives with us.

AGENDA / EVENTS DIARY
Les événements incontournables de 'hiver et de I'été !
Great winter and summer events!

RUSSE / 1/S5/AN / Pycckmi

Altus version russe trempe sa plume dans I'alphabet cyrillique.
The Russian Altus has a go at the Cyrillic alphabel.
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*Zenith, le futur de 'horlogerie suisse

DEFY EL PRIMERO 21

ZENITH, THE FUTURE OF SWISS WATCHMAKING*
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UN FUTUR BATIMENT POUR LE CLUB DES SPORTS

II'verra le jour en décembre 2021 au pied du stade de slalom Emile Allais. Le
batiment du Club des Sports sera ainsi aux premiéres loges des compétitions,
notamment des Championnats du monde de 2023 : le stade accueillera en effet
les entrainements et les courses de qualifications hommes et dames. L'ensemble
réunira les services administratifs du club et le local technique des skieurs
alpins. Les travaux vont débuter ce printemps et le batiment sera construit en
partie en sous-sol pour mieux s’intégrer a la pente. Les espaces créés seront
polyvalents et pourront étre utilisés toute I'année, et les jeunes skieurs du club
auront un acces direct a la piste.

A future building for the Club des Sports

In December 2021, the Club des Sports will move to its new premises at the bottom of the Emile
Allais slalom slope. The new building will be in a prime location for competitions, especially the
2023 World Championships, as the slalom slope will be used for training and for the men’s and
women'’s qualifying races. The premises will house all of the club’s administrative offices as well as
the Alpine skiers’ facilities. The work will start in the spring and the building will be semi-sunken
S0 that it blends in with the mountain’s slope. The multipurpose spaces created will be used year-
round, and the club’s young skiers will enjoy direct access to the slopes.

Mi-novembre, Yvan Petit a pris
la téte de Iloffice de tourisme
de Courchevel. Il était directeur
d’Aquamotion, pour le groupe
Récréa, depuis plus d’un an. Yvan
Petit a débuté sa carriere dans le
sport, le tennis, ou il était classé
dans les 80 meilleurs francais. Aprés
avoir été assistant parlementaire,
il a travaillé pour une collectivité,
en dirigeant un équipement sportif.
De retour dans le privé, il a géré
plusieurs établissements dans le
cadre de délégations de service
public (DSP), comme a Courchevel.
Sur son bureau, le directeur a « deux gros dossiers » : I'image de Courchevel (et
son attractivité) et le probléme des lits froids.

New director for Courchevel Tourism

In mid-November, Yvan Petit took over at the helm of Courchevel Tourist Office. He had been the
director of Aquamotion, for the Récréa group, for over a year. Yvan Petit started his career in tennis,
where he ranked among the top 80 French players. After working as a parliamentary assistant,
he was employed by a local authority to manage a sporting facility. Back in the private sector, he
managed several establishments as part of public service delegations, such as in Courchevel. The
new director has two main missions: to enhance Courchevel’s image (and drawing power) and to
address the problem of unoccupied tourist beds.

12 n ALTUS
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C'EST PARTI POUR 2023 !

Depuis de nombreux mois, un travail collectif était mené par la Fédération francaise
de ski (FFS) et les stations de Courchevel et Méribel. En mai dernier, lors du Congres
a Costa Navarino en Gréce, la FIS (Fédération Internationale de ski) a retenu la
candidature Courchevel/Méribel pour accueillir les Championnats du monde de ski
alpin en 2023. La délégation était composée d’élus, Clubs des Sports, membres de
la Fédération frangaise de ski et des services municipaux. En Grece, chaque station
a recu les membres de la FIS sur son stand. Les chefs étoilés Julien Machet (La

Tania) et Laurent Azoulay (Méribel) ont assuré la restauration et séduit les papilles
des membres de la FIS.

The countdown is on for 2023!

For several months now, a group project has been driven by the French Ski Federation (FFS) and the
resorts of Courchevel and Meéribel. Last May, during a congress in Costa Navarino in Greece, the FIS
(International Ski Federation) selected Courchevel/Méribel to host the Alpine World Ski Championships
in 2023. The delegation was made up of elected representatives, sports clubs, members of the French
Ski Federation and municipal services. In Greece, the candidate resorts all received the FIS members on
their stand. Michelin-starred chefs Julien Machet (La Tania) and Laurent Azoulay (Méribel) provided the
catering for the successful bid and won over the FIS members’ palates.

PR TS u‘.'ﬁ I'Q% - I | ;.'II-' %
DES TRAVAUX POUR LES MONDIAUX

La désignation de Courchevel et Méribel nécessite des travaux, notamment pour
'aménagement des pistes. A Courchevel, les courses hommes se dérouleront sur la
piste des Jockeys entre la Loze et Courchevel Le Praz. Les instances internationales
doivent homologuer la piste apres les travaux (défrichement, modelage, sécurisation et
enneigement). Ces derniers devraient débuter cet été 2019, une fois les autorisations
nécessaires obtenues. La piste doit étre opérationnelle pour I'hiver 2020/2021 afin
d’étre testée en situation de course. L'aire d’arrivée est incluse dans les travaux du
nouveau batiment, I’Alpinium.

Building work for the Worlds

To get the resorts ready to host the World Championships, some work needs to be carried out in
Courchevel and Méribel, namely on the slopes. In Courchevel, the men’s events will be run on the Jockeys
slope between the Loze and Courchevel Le Praz. The international authorities will approve the slope after
the work has been completed (groundwork, shaping, security and snow cover). The work is due to start
in summer 2019, once the required permissions have been obtained. The slope should be operational
for winter 2020/2021 so that it can be tested in race conditions. The finish will be incorporated into the
work for the new Alpinium building.



DALI AU SOMMET

Il'y a 10 ans, Courchevel et les Galeries Bartoux langaient « L'Art au sommet » avec
des ceuvres monumentales de Salvador Dali, dans la station et sur les pistes. Pour
cette 10° édition, I'artiste espagnol est de nouveau & I'honneur avec une dizaine
d’ceuvres originales réalisées dans les années 80 (comme les « montres molles »
si reconnaissables). La télécabine de la Saulire rendra également hommage a Dali.
Des artistes et street-artistes ont réalisé des baches grand format, exposées dans
les différentes stations. A la Croisette, le patio abrite I'exposition « Rétrospective des
10 ans de L'Art au Sommet ».

Dali at the summit

Ten years ago, Courchevel and the Galeries Bartoux launched “L’Art au Sommet”, with famous pieces by
Salvador Dalf exhibited around the resort and on the slopes. For this tenth edition, they are shining the
spotlight on the Spanish artist once again, with around ten original pieces created in the 1980s (such as
the easily-recognisable “soft watches”). The Saulire gondola will also pay tribute to Dali. Artists and street
artists have created huge canvases, which will be exhibited in the different resorts. In La Croisette, the
patio will host a “Retrospective of 10 years of L'Art au Sommet”.

RELOOKING POUR LA CROISETTE

Le batiment de la Croisette a été inauguré en 1971. La mairie réfléchit a une
réhabilitation de cet édifice emblématique. Le projet concerne différents aspects :
animer I'aprés-ski, améliorer Iattractivité du lieu (lumiére, répartition des espaces),
faciliter les déplacements et I'accessibilité des personnes a mobilité réduite
(escalators, ascenseurs, signalétique...), améliorer I'intégration de la Croisette dans
son environnement architectural, mais aussi réduire la consommation énergétique du
batiment. Ainsi, les facades, les gares de télécabines et Ia toiture seront redessinées
dans une écriture plus contemporaine, et le batiment agrandi accueillera de nouveaux
services : hall pour les animations, place de marché, consignes a skis, pdle médical,
parking souterrain pour les bus...

A new look for La Croisette

The La Croisette building was first opened in 1971. The town council are now planning to renovate this
emblematic building. The project concerns various aspects: livening up the aprés-ski scene, improving
the area’s attractiveness (light, distribution of spaces), making it easier for people with reduced mobility
to access the building and get around (escalators, lifts, signage, etc.), helping La Croisette to better blend
in with its architectural environment, and reducing the building’s energy consumption. With this in mind,
the facades, gondola stations and roof will all be redesigned to look more modern, and the extended
building will house new services: a hall for entertainment, a market square, ski lockers, a medical centre,
underground parking for buses, etc.

INEVIUT

Simulateurs de golf indoor

LES PLUS BEAUX PARCOURS DU MONDE
ARRIVENT CHEZ VOUS

FAITES-VOUS PLAISIR,
JOUEZ AU GOLF TOUTE L'ANNEE !

( Sur un équipement haut de gamme
@ Avec de vrais clubs et de vraies balles
@ Sur de vrais parcours

( Avec une analyse instantanée de vos coups

INEVENT
Montpellier — Bordeaux — Megéve

Bruno : 06 16 48 85 51 — Claude : 06 07 28 38 95
www.inevent.fr — hello@inevent.fr
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UNVIN CHAUD TOUT LA-HAUT !

Cet hiver, Courchevel Tourisme propose une activité insolite, en revisitant le traditionnel vin chaud. Encadré
par des professionnels diplomés, enfilez votre baudrier afin de grimper dans les arbres. Un systéme de
poulies vous éléve a plusieurs metres du sol, afin de profiter de la vue, de la nature et de I'air pur. En hauteur,
prenez place autour d’une table suspendue dans les arbres, les pieds dans le vide. A cet instant, vous avez
bien mérité de déguster votre « vin chaud perché ». A la fermeture des pistes, ce moment peut se partager
entre amis ou en famille. Les enfants de plus de 8 ans se verront offrir un chocolat chaud.

Mulled wine in the tree tops!

This winter, Courchevel Tourisme is offering a brand new activity, giving a twist to traditional mulled wine. Guided by qualified
professionals, guests are invited to pop on a hamess and climb up to the tree tops. A pulley system will lift you several metres off
the ground, where you can drink in the views while revelling in the natural surroundings and fresh mountain air. Once up there, you
can sit around a table suspended from the trees, with your legs hanging in thin air. After all this, you will definitely deserve a glass of
“tree-top mulled wine” (children will be given hot chocolate)! This activity can be enjoyed with your family and friends once the slopes
have closed for the day.

Activité gratuite a partir de 8 ans, inscription Courchevel Tourisme a Courchevel, Le Praz et La Tania.
Free activity for ages 8 and above, please sign up at Courchevel tourist office in Courchevel, Le Praz and La Tania.

AU PAYS DES CONTES DE FEES

POUR LES FAMILLES ET PLUS
ENCORE !

En 2010, Courchevel a obtenu le label Famille Plus,
récompensant les stations ceuvrant & I'accueil optimal
des familles. Cet hiver encore, de nombreuses
nouveautés attendent les plus petits visiteurs, comme
la nouvelle mascotte « Pooky » a retrouver lors des
animations familiales. Le mercredi, c’est Jardin des
glaces ! Le soir, la patinoire est entierement réservée aux
bambins. Un animateur les attend dans un espace ludique
(luges, tunnels, cones...) et protégé. Et pour souffler ses
bougies, Courchevel Aventure propose des journées
de réve : motoneige, conduite de chenillettes, tubing et
raft sur neige, balade en traineau tiré par des chiens,
goditer dans un igloo ou dans un chalet de poupées...
L’écoresponsabilité s'apprend dés le plus jeune age.
Gréce a la Maison Orcel, les artistes en herbe vont pouvoir
s'essayer a I'6copainting sur neige, avec une peinture a
base de colorants écologiques.

For families and much more!

In 2010, Courchevel obtained the Famille Plus certification, which is
awarded to resorts that offer a top-notch welcome to families. This
winter, a whole host of new additions have been rolled out for our
younger visitors, such as the mascot “Pooky”, who you can meet
at all the family-orientated entertainment. Wednesdays is ice party
day: in the evening, the ice rink is reserved for mini skaters! A group
leader will look after them in this fun and safe area (sledges, tunnels,
cones, etc.). If you're lucky enough to celebrate your birthday in
resort, Courchevel Aventure offers dream days: skidoo, snow groomer
driving, dog sledding, afternoon snack in an igloo or doll’'s house...
Eco responsibility is learnt at an early age: thanks to the Maison Orcel,
budding artists can try their hand at painting on the snow, using eco-
friendly paints!

Les enfants peuvent évoluer en toute sécurité sur les 5 hectares du Village des Enfants de I'ESF Courchevel
1850. Entouré de sapins, I'espace est le terrain de jeu de la mascotte Drago : caché, il crache de la neige
et sa maison n’est autre qu’une grotte mise en scéne avec des jeux de lumiéres. Cet hiver, le site des
Dragoshows accueille une reproduction de I'enceinte d’un chéteau fort avec donjons et pont-levis. Autre
nouveauté pour les chevaliers et princesses : la cantine du Village des Enfants a été transformée en
taverne. Autant de nouveautés qui complétent I'ambiance médiévale créée I'an passé avec murailles de
chéteaux, cabanes en bois des Elfes et des lutins, télébenne décorée et baptisée « Dragovol »...

A winter wonderland

Children can explore ESF Courchevel 1850's 5-hectare Children’s Village in complete safety. Surrounded by pine trees, the area is a
playground for mascot Drago, who spits out snow from his hiding place and lives in a grotto lit up with fairy lights. This winter, a pretend
castle, complete with dungeons and a drawbridge, has been set up on the Dragoshows site and the Children’s Village canteen has
been transformed into a Taverna for knights and princesses. These additions all enhance the medieval atmosphere created last year,
with castle walls, wooden elves’ huts, and a decorated gondola called “Dragovol”...

www.esfcourchevel.com
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Le photographe des Trois Vallées Christian Arnal élabore pour la deuxieme
année une collection « Déco montagne » en partenariat avec la marque Coast
and Valley : transats, coussins, toiles tendues, plateaux et petites housses
d’ordinateurs. Ces articles de décoration intérieure sont vendus cet hiver par le
groupe Charvin Sport a la droguerie de Courchevel 1850. Pour emporter un petit
souvenir unique et tendance de la montagne !

Produits regionaux Déco montagne by Christian Arnal
. Three Valleys' photographer Christian Arnal partners with the Coast and Valley brand for a second
Tr'O |te U r‘ year to create the “Décomontagne” collection: deck chairs, cushions, wall hangings, trays and

computer sleeves. Charvin Sports group will be selling these items in their homeware store, La
Droguerie, in Courchevel 1850 this winter. Unique and stylish souvenirs from the mountains to take

FFO mO S)e r|e home with you!
Truffes
Cave a vin

Specialités savoyardes

Le bilan de I'activité touristique de I'été dernier a Courchevel est plutdt bon.
Grace a la météo favorable, le taux de fréquentation des activités extérieures
est en hausse. Les stages sportifs et culturels ont attiré prés de 2 000
personnes. Le golf a quant a lui enregistré une hausse de 10 %, notamment
pour le passage de joueurs extérieurs et I'utilisation des green fees. La méme
hausse de fréquentation a été observée sur le site de La Rosiére. La gratuité des
remontées mécaniques durant toute la saison estivale a séduit deux fois plus de
vététistes et de nombreux piétons. 113 649 passages (dont 16 % de vélos) ont
été enregistrés ; cela représente une hausse de 78 % par rapport a 2017.

A great summer

Last summer, Courchevel enjoyed a healthy amount of tourist activity. Thanks to the good weather,
the attendance levels for outdoor activities went up. The sporting and cultural courses attracted just
under 2,000 people. The golf club saw a 10% increase in external players and green fees, with the
same increase seen on the La Rosiére site. The free lifts during the summer season attracted twice
the number of mountain bikers and a great many hikers. 113,649 trips (16% of which were bikes)
were recorded; this represents a 78% increase compared with 2017.
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VOTRE PORTRAIT SUR TELESIEGE

S'il y a une photo compliquée a réaliser soi-méme, c’est bien celle de votre tribu
sur le télésiege ! Enlever les gants par -15°, sortir son tout nouveau smartphone,
risquer de le faire tomber 15 meétres plus bas et ne jamais le retrouver... Cet hiver,
immortalisez votre voyage sur le télésiege du Biollay et repartez avec un souvenir
quatre étoiles. Croisez les skis, levez votre masque, affichez votre plus beaux sourire
et CLIC ! : la photo se déclenche toute seule, vous n’avez plus qu’a la récupérer a
I'arrivée sur une borne géante.

Chairlift snaps

If there is one selfie that it is tricky to take, it's the one of all of you on the chairlift! It takes some courage
to take your gloves off at -15°C, get your brand new smartphone out of your pocket, with the risk of
dropping it 15m and never finding it again. .. This winter, play it safe and immortalise your journey up the
Biollay chairlift with a 4* souvenir photo. Cross your skis, push your ski mask off your face, a big smile
and CLICK! - the camera triggers automatically. Then, at the top of the lift, head over to the giant screen
to pick up your photo.

JAMAIS PERDU SUR LES PISTES
OU DANS LA STATION

L’hiver dernier, la station de Courchevel était la premiére
en Europe a mettre en place des plans des pistes sur les
garde-corps des télésieges. Plus besoin de sortir son plan
papier des poches ou de s'arréter devant un panneau,
I'information vient au skieur pour un gain de temps
effectif de ski. La Société des Trois Vallées a équipé cing
télésieges (Aiguille du Fruit, Biollay, Cogs, Plantrey et Roc
Mugnier). Et pour ceux qui veulent rester connectés, le
wifi est disponible sur le domaine skiable, dans les offices
de tourisme et a la Croisette. Coté pratique, cet hiver, on
s'inscrit une fois et on accéde a tous les spots de la station,
gréace a la connection unique.

Never lost on the slopes or in the resort

Last winter, the resort of Courchevel was the first in Europe to display
piste maps on its chairlift safety bars. Skiers no longer need to keep a
paper map in their pocket or stop to look at the signs: this new system
enables them to make the most of their time on the slopes. The 3
Valleys lift company equipped five chairlifts (Aiguille du Fruit, Biollay,
Cogs, Plantrey and Roc Mugnier) with maps. For those who want to stay
connected, WiFi is available on the ski area, in the tourist offices and in
La Croisette. Making it even easier to get online, this winter you can sign
in once and access all of the resort’s hot spots.
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UN PROJET DE TELEPORTE ENTRE BOZEL
ET COURCHEVEL

Ce projet de télécabine reliant la vallée de Bozel a Courchevel en altitude verra-t-il
enfin le jour ? Les deux municipalités ont avancé sur le projet. La ligne partirait de
Bozel, du quartier des Moulins, avec une gare intermédiaire a Saint-Bon et I'arrivée a
Courchevel, pour un codt estimé & environ 20 millions d’euros. Le trajet en télécabine
durerait 5 min 30 contre 16 en voiture. Cette nouvelle liaison permettrait désenclaver
le chef-lieu de Courchevel (ol 550 lits sont & rénover), de réduire le trafic routier et
de créer de nouveaux lits a Bozel.

A'lift planned between Bozel and Courchevel

Will the project to install a high-altitude gondola running between Bozel and Courchevel ever see the
light of day? Both town councils are keen to push the project forward. The line would start in Bozel, in
the Moulins sector, would stop off in Saint-Bon and would run up to Courchevel for an estimated cost of
20 million euros. The journgy would take 5.5 minutes compared with 16 in a car. This new liaison should
open up Courchevel's main town (where 550 beds need renovating), reduce road traffic and create new
beds in Bozel.
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L'ALPINIUM SE CONSTRUIT AU PRAZ

Ce printemps, le chantier de I'Alpinium a débuté au Praz. Le nouveau batiment
proposera un parking de 500 places. Courchevel souhaite limiter la circulation
routiére en encourageant les visiteurs a laisser leur véhicule le plus bas possible
dans la station. L’Alpinium abritera également une nouvelle gare de télécabine,
les caisses de la Société des Trois Vallées et le bureau d'accueil de Courchevel
Tourisme, un espace de jeux pour les enfants, des toilettes publiques et des
consignes a skis, une salle polyvalente de 245 m?, avec un terrain de sport et
des aménagements paysagers autour du batiment et du lac. La mise en service
est prévue pour décembre 2019.

The Alpinium is beeing built in Le Praz

This spring, the Alpinium building project began in Le Praz. The new building will include a
500-space car park. Courchevel hopes to limit traffic by encouraging visitors to leave their vehicle
as low down as possible in the resort. The Alpinium will also house a new gondola station, a lift pass
office and tourist information, a play area for children, public toilets and ski lockers, plus a 245m?
multipurpose room, a sports field and gardens around the building and the lake. The building is due
to be in use by December 2019.

II est des matinées particulieres
a Courchevel et de jolis levers de
soleil en hiver avec les first tracks,
premiéres descentes de la Saulire
réservées a quelques privilégiés a
certaines dates et sur réservations.
Et puis, il y LA first track des
champions. C'est Iidée originale
qu'a eue le Club des Sports pour
célébrer le retour dans la station des
sportifs locaux sélectionnés aux Jeux
de Sotchi, les alpins Alexis Pinturault,
Anne-Sophie Barthet, Tania Barioz
et les sauteurs Jonathan Leayrold,
Léa Lemare et Lucille Morat. Les
vacanciers et résidents ont donc glissé dans les traces des champions dont
celles d’Alexis, double médaillé lors de ces Jeux olympiques.

First tracks with home-grown champions

On certain days in Courchevel, a handful of lucky skiers can watch the sun come up while making
the first tracks on the freshly-groomed slopes off the Saulire. And, on a few select dates, this
experience is enhanced, as these privileged few are joined by the resort’s champions! The idea
came from the Club des Sports, who wanted to welcome the resort’s athletes — Alpine skiers Alexis
Pinturault, Anne-Sophie Barthet and Tania Barioz, and ski jumpers Jonathan Leayrold, Léa Lemare
and Lucille Morat — home from the Sochi Olympics in 2014, On these extra-special mornings,
holidaymakers and locals have the opportunity to ski with their idols, including Alexis, who brought
home two medals from Sochi.

.--..—J-—-""‘“"-.-

CHAMBRE AVEC VUE... SUR AQUAMOTION

Les travaux de construction de I'Ecrin blanc, la résidence en face du centre
Aquamotion, se poursuivent. L'aménagement intérieur a débuté cet hiver pour une
livraison & la fin de I'année. Ce « resort » propose 60 chambres et suites d’hotels et
75 chambres et suites en résidence hdteliére (quatre étoiles). Une galerie privative
permet d’accéder directement a Aquamotion. Différents services (un restaurant, un
espace fitness, une salle de conférence, une terrasse, une bagagerie...) viennent
compléter I'offre de la résidence qui accueillera ses premiers clients dés I'hiver
2019-2020.

Room with a view. ...of Aquamotion

The building work on I'Ecrin blanc, the apartment complex opposite Aquamotion, is still in progress. The
fixtures and fittings phase started at the beginning of the winter and the building should be delivered at
the end of the year. This complex boasts 60 hotel bedrooms and suites and 75 apartment hotel rooms
and suites (4-star). A private gallery allows direct access to Aquamotion. Various services (restaurant,
gym, conference room, terrace, luggage storage, etc.) complete the complex’s offer, which will open its
doors in winter 2019-2020.

UNE TELECABINE NEUVE A COURCHEVEL VILLAGE

La télécabine des Grangettes a été installée en 1975 puis modernisée en 2004.
Cet hiver, elle laisse la place a un nouvel appareil débrayable dix places livré par
Pomagalski. Le trajet passe a 3 minutes contre 5 auparavant, avec un débit de 2 400
personnes par heure (au lieu de 850). Le chantier a permis la modernisation de la
télécabine, le remodelage du front de neige de Courchevel Village (largissement de
la piste des Tovets et réduction de la pente pour le confort des skieurs débutants) ainsi
que la reconstruction des gares d’arrivée et de départ. La nouvelle gare d'arrivée,
plus imposante, est accolée a la facade de la Croisette, en surplomb de la route.

A new gondola in Courchevel Village

The Grangettes gondola was installed in 1975 then modernised in 2004, This winter, it is being replaced
by a new 10-seat high-speed gondola supplied by Pomagalski. The trip will now take 3 minutes,
compared with the 5 minutes it previously took, and the lift can transport 2,400 people per hour (instead
of 850). The project included modernising the lift, reshaping the bottom of the slopes in Courchevel
Village (widening the Tovets slope and making the slope less steep for beginner skiers) and building the
stations at the bottom and top of the lift. The new, highly impressive gondola station will be built into the
facade of La Croisette, looking out over the road.
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LE PLAN DES MAINS,
ESPACE CONFORT

Découvrez un concept original et unique au ceeur
du domaine des Trois Valles, alliant restaurant,
sandwicherie, détente et culture ! Le Plan des
Mains est situé au pied du télésiege du méme
nom et son immense terrasse vous offre une
vue imprenable sur le Mont Vallon. Dans un
décor chaleureux en pin et pierre, le restaurant
vous mijote une cuisine savoureuse alliant plats
régionaux et du monde : incontournables woks,
grills et mijotés fagon « grand-mére », sans oublier
le pain et les desserts maison et un vaste choix de
vins frangais. Pour mieux accueillir toute la famille,
un espace enfants est dédié aux plus petits et
pour plus de confort pour les grands, le Plan des
Mains propose un chauffe-chaussures, des plaids
a table et des chaussons en libre-service. Vous
apprécierez d’étre cocooné !

Le Plan des Mains

Discover an original and unique concept in the heart of the
Three Valleys that combines sandwich bar and restaurant,
comfort and culture! Le Plan des Mains is located at the
bottom of the eponymous chairlift with a vast terrace that
offers stunning views of the Mont Vallon. The restaurant
has concocted a delicious menu of regional specialities and
dishes from around the world in a cosy pinewood and stone
decor: unmissable stir-fries, grilled meats, and casseroles,
not forgetting the homemade breads and desserts and
an extensive choice of French wines. For a family-friendly
welcome, Le Plan des Mains also has a play area for kids, a
boot dryer, slippers for cold feet, and blankets at the table for
the grown-ups. We all love a bit of coddling!

Retrouvez les soirées a theme sur / Discover our
themed-evenings on www.plandesmains.com
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BRONZAGE AU TOP AVEC DERMALTITUDE

Pour profiter du soleil en montagne et revenir avec un magnifique bronzage, il faut protéger sa peau. Savez-vous qu’a
chaque tranche de 1000 métres d’altitude, les UV augmentent de 10 %? La neige fraiche elle-méme réfléchit les
UV et double encore le risque solaire. DERMALTITUDE est la premiére protection solaire « mains libres » congue pour
I'action. Grace a son pinceau applicateur (systéme breveté), elle permet aux sportifs d’appliquer le produit sans avoir
de créme sur les mains. Idéale pour le ski et le snowboard puisqu’on I'applique sans enlever les gants, mais aussi pour
tous les sports de montagne en été : DERMALTITUDE évite les mains grasses, collantes et glissantes. Et elle est si facile
a appliquer, méme en courant, que les enfants I'adorent. DERMALTITUDE est un produit haut de gamme, fabriqué en
France, qui bénéficie de I'expertise d’un des plus grands laboratoires de recherche francais. Ses ingrédients ont été
choisis rigoureusement par des médecins et des pharmaciens. Ses atouts : la plus haute protection solaire SPF 50+
UVA UVB, résistance a la sueur, pas d’effet blanc sur la peau.

A terrific suntan with DERMALTITUDE

We all want to make the most of the mountain sun and go home with a terrific tan. But it is also important that you protect your skin. Did you
know that for every 1000m increase in altitude, UV rays increase by 10%? Fresh snow reflects UV rays, doubling the harmful effects of the sun.
DERMALTITUDE is the first ‘handsfree’ sun protection lotion for active people. Thanks to its applicator (patented system), you can apply it without
getting cream on your hands. It is ideal for skiers and snowboarders as you don't need to take your gloves off to apply it, but also for summer
mountain sports” enthusiasts: greasy, sticky, and slippery hands are a thing of the past. Because it is so easy to apply, even kids love it. Made in
France, DERMALTITUDE is a top of the range product that draws on the expertise of one of the major French research laboratories. Its ingredients
have been carefully selected by doctors and pharmacists. Its benefits? The highest sun protection factor SPF 50+ UVA UVB, sweat-resistant, and
non-chalky on the skin.

En vente sur www.dermaltitude.com, dans les pharmacies et magasins de montagne.
DERMALTITUDE is available for sale on www.dermaltitude.com, and in pharmacies and shops in mountain resorts.

VOTRE APPARTEMENT NEUF A COURCHEVEL VILLAGE

L’agence DMD Immobilier vous propose en exclusivité deux magnifiques appartements
neufs d’environ 200 m? au dernier étage de la résidence I'lsard, a Courchevel Village. Vous
profiterez d’une vue panoramique et d’'un emplacement unique au centre de la station.
Your new apartment in Courchevel Village

Exclusive to DMD Immobilier. We have two fantastic new 200m?2 apartments available, located on the top floor
of the I'lsard residence in Courchevel village. Panoramic views and a unique location in the centre of the resort.

Renseignements / Information: +33 (0)4 79 00 15 00
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Gilbert Sports c'est / Gibert sports is above all :

Une écoute attentive avec des conselllers qualifiés
dans leur domaine (piste, randonnée, freeride),
et un grcmd choix de matériel (vente et location)

Attentive qualified staff with detailed knowledge and experience in their field (downhill,
cross-country or freeride skiing) and a wide choice of equipment both for sale and for hire.

[ |
Un espace Bootfitting e un Atelier ultra performant
(entretien gratuit de votre matériel de location tout au long de votre séjour)

A Bootfitting area and a highly skilled workshop
with free maintenance of all hired equipment for the duration of your stay.

u
Toujours un Magasin proche de votre hébergement

You will always find an outlet near your accommaodation.

— Venez dECOUVITr ks PIUS grandes margques de prét A porter ——
dans notre MAQASIN entfierement renove.

Step right in and discover the latest in magjor brand fashion in our newly refurbished store.
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Gilbert Sports, place du Marguis m Courchevel 1650 = +33 (0)4 79 08 27 339 m gibertsports@wanadoo.fr
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UN BEL ART DE VIVRE

La station de Courchevel ne compte pas moins de 16 hétels cing étoiles et trois palaces.
La destination offre également une qualité exceptionnelle de tables. Le pionnier est Michel
Rochedy qui a vu son Chabichou couronné d’une étoile au Guide Michelin en 1979, avant de
la doubler en 1984 (Si I'établissement a été vendu au groupe hotelier Lavorel qui posséde
déja Les Suites de la Potiniére a Courchevel 1850, Maryse et Michel Rochedy seront encore
présents cet hiver pour assurer la passation.). Aujourd’hui, sept tables sont étoilées dans
le célebre guide rouge, soit la plus forte concentration d’étoiles en montagne. La passion
pour la bonne cuisine devient contagieuse et plusieurs établissements affichent le label
« Maitre restaurateur ».

The art of living

The resort of Courchevel boasts now fewer than 16 five-star hotels and 3 palaces. The
destination also offers an outstanding array of restaurants. The trailblazer was Michel Rochedy,
who saw his restaurant Chabichou awarded one star in the Michelin guide in 1979, before
doubling it in 1984 (Though the restaurant has been bought by the Lavorel hotel group, who
already own Les Suites de la Potiniere in Courchevel 1850, Maryse and Michel Rochedy
will be around this winter to ensure the handover goes as smoothly as possible.). Today,
7 restaurants have been awarded stars by the famous Michelin guide, making up the highest
concentration of Michelin-starred restaurants in the mountains. The passion for good food is
becoming contagious and with several establishments displaying the “Maitre restaurateur”
classification for top-quality catering.
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FARTO, LA BONNE ADRESSE DES GOURMANDS

Cette affaire familiale couvre désormais les Trois Vallées ! Aprés Méribel et
les Menuires, Farto a élu domicile a Courchevel Moriond sur la route de 1850.
L'établissement vous propose des plats traiteur faits maison, des spécialités
savoyardes, fromages affinés par un « Meilleur Ouvrier de France », charcuteries
artisanales, produits truffés, sandwichs ainsi qu’un espace coffrets cadeaux et
une belle cave a vin. Ce commerce alliant authenticité et modernité deviendra
une étape incontournable de votre séjour a Courchevel. Envie de sucré ou de
salé ? Les terrines, soupes, confitures, miels et chocolats fabriqués par un artisan
chocolatier viendront émerveiller vos sens !

Farto, a gourmet’s delight

Farto has now got the Three Valleys area covered! After Méribel and Les Menuires, this family-run
business has set up shop in Courchevel Moriond on the road to Courchevel 1850. Besides its home-
made dishes, its Savoyard specialities, award-winning cheeses, artisan charcuteries, truffle products,
and sandwiches, this fine-food store also proposes a range of gift boxes and boasts an extensive wine
cellar. Authentic and modern, Farto is sure to become a firm favourite during your stay in Courchevel.
Fancy something savoury or something sweet? Try Farto’s mouthwatering terrines, soups, jams, honey,
and artisan chocolates. They're really hard to resist!

UNE BULLE DE BIEN-ETRE A LANNAPURNA

Cet été, I'espace bien-étre de I'hotel quatre étoiles LAnnapurna a été entierement
rénové pour vous offrir plus de confort, de sécurité et de modernité. Dans ce bel
espace sublimé par le choix des matériaux, vous découvrirez une superbe piscine
avec un fond en inox mais aussi un nouveau sauna, des nouvelles douches, un spa
sensoriel... Vous vous détendrez avec bonheur dans la cabine de massage et pourrez
profiter d’un espace de musculation tout neuf. Une magnifique transformation a
découvrir dés la réouverture, le 14 décembre !

Pamper yourself at the Annapurna

The wellness centre in the 4* hotel Annapurna has been completely revamped this summer to provide
new, comfortable, state of the art facilities. Carefully selected materials enhance this beautiful space with
its superb stainless steel-lined swimming pool, new sauna and showers, and sensorial spa. .. Pamper
yourself and enjoy a moment of pure relaxation in the massage treatment room and work out those
muscles in our brand-new fitness area. Come and see the wellness centre’s fantastic transformation for
yourself when we reopen on December 14°!

Informations : www.annapurna-courchevel.com
ALTUS & 23
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NOUVELLES ACTIVITES A AQUAMOTION

Cet hiver, Aquamotion, le centre aqualudique de Courchevel, lance de nouvelles activités. Au spa,
un nouveau massage est proposé, non pas dans une cabine, mais dans I'eau a 34°C de la grotte
salée. Anouk Mouton-Smit utilise la technique du Watsu ol le corps avec quelques flotteurs
est en apesanteur. Ces massages sont destinés aux adultes ainsi qu’aux femmes enceintes.
Toujours dans I'eau, les cinéphiles pourront participer a plusieurs projections sur grand écran,
tout en flottant. Au cabinet d’ostéopathie, Antoine Merrant propose la technologie Allyane. Ce
procédé neurophysiologique est destiné aux patients souhaitant modifier ou réhabiliter leurs
automatismes moteurs mais également optimiser leur rééducation. Les sportifs peuvent
améliorer leurs postures et leurs mouvements, dans leur pratique du tennis, du golf, du football,
de la natation, du ski alpin... Des résultats sont obtenus au bout d’une séance.

New activities in Aquamotion

This winter, a host of new activities will be on offer in Aquamotion, Courchevel's leisure centre. There will be a new type
of massage available in the spa’s salt cave, where Anouk Mouton-Smit employs the Watsu technique, making the body
weightless thanks to the clever use of floats. These massages are ideal for adults and expectant mothers. Cinema-lovers
will also be able to watch films on a giant screen while relaxing in the water. In the osteopathy practice, Antoine Merrant
uses Allyane technology, a neurophysiological procedure for patients who want to improve or recover their automatic motor
reflexes as well as optimising their rehabilitation. It enables athletes to improve their posture and movement for tennis, golf,
football, swimming, skiing, and more. Results are visible after just one session.

SEES

A new Sport Tech shop

Two business owners from Courchevel 1850, Mathias Grousset (I'Atelier, Zai boutique and several Ski Room shops) and Guy Loyet (Ski Addict, Apogée and Chabichou ski shops) have pooled their expertise to create
the new Sport Tech shop at the entrance to Courchevel Moriond. The premises used to house an electrical shop, and the two friends wanted to keep this business going with a TV, sound and household appliance
department on the lower ground floor, run by Damien Vibert. Their ski shop is a franchise of Précision Ski, which is known for its popular rental deals and allows them to stock the top brands. Chic, trendy, high tech:
there is something for everyone. The shop also offers cut-price deals on discontinued stock throughout the season, on both clothing and equipment.

UN PARADIS CHOCOLATE

Pas d’inquiétude, la chocolaterie Piste Noire est toujours la, et vous
la retrouverez dans la galerie Le Forum au deuxiéme étage ! Suivez
vos instincts gourmands, appréciez les saveurs extrémes et vivez
les sensations chocolatées intenses qui chaque saison d’hiver
vous accompagnent durant vos vacances. Retrouvez Florencia
Malbran dans son paradis chocolaté avec un salon pour déguster
le chocolat sous toutes les formes : a croquer, a boire chaud, en
fontaine, en fondue avec des fruits frais et des marshmallows. Piste
Noire propose aussi plusieurs sortes de cafés torréfiés et un choix
de délicieux thés. Vous ne connaissez pas encore ? Ne manquez
pas cette adresse incontournable de Courchevel qui vous propose
de délicieux chocolats artisanaux. Tous bio et sans gluten, fabriqués
a partir des meilleurs grands crus et sélectionnés pour vous par
Florencia. Et pour régaler vos papilles, la chocolaterie fabrique tous
les jours.

A chocolate-lover’s paradise

Don’t worry, the Piste Noire chocolate shop is still open, and can be found on the
second floor of Le Forum! Let your taste buds run wild as you sample the unusual
flavours and intense chocolate sensations that are on offer here every winter. Come
and join Florencia Malbran in her chocolate-lovers’ paradise, where you can savour
chocolate in all its forms: to eat, to drink, in a fountain, in a fondue with fresh fruit
and marshmallows. .. Piste Noire also offers a range of freshly-ground coffees and
a selection of delicious teas. If you've not been there yet, pop into this must-visit
establishment in Courchevel to pick up some delicious hand-crafted chocolates.
All organic and gluten-free, made using top-quality raw ingredients, selected by
Florencia herself. New batches of chocolates are freshly made every day.

Chocolaterie Piste Noire, le Forum, Courchevel 1850

UN NOUVEAU MAGASIN SPORT TECH

Deux commergants de Courchevel 1850, Mathias Grousset (I’Atelier, la boutique Zai et plusieurs Ski Room)
et Guy Loyet (Ski Addict, Ski boutiques Apogée et Chabichou) mettent leur savoir-faire en commun dans le
tout nouveau magasin Sport Tech a I'entrée de Courchevel Moriond. Le local accueillait un magasin de hifi,
TV, électroménager. Les deux amis ont souhaité garder cette activité et offrent au sous-sol de leur boutique
un bel espace TV, son et ménager avec pour appui I'expertise de Damien Vibert. Coté ski, I'offre est bien
pensée avec leur enseigne Précision Ski, reconnue pour I'attractivité de ses offres de location. La force de
cette association : les marques. Chics, tendances, techniques, elles sont la pour satisfaire toutes les envies.
Et pour les petits budgets, la boutique propose tout I'hiver des offres de fin de série sur le textile et le matériel.

Sport Tech, rond-point & I'entrée de Moriond, tél. : 04 79 55 29 01. Locations sur internet, en boutique et livraison dans les chalets. Espace atelier haute technicité.
Sport Tech, roundabout at the entrance to Moriond, tel.: +33 (0)4 79 55 29 01. Ski hire available onling or in store, delivered to your chalet. High-tech ski workshop.
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DIDIER BARIOZ,
NOUVEAU
PRESIDENT DU
CLUB DES SPORTS

Didier Barioz devient président
du Club des Sports de
Courchevel. Il succede a
Michel Raffin qui laisse un club
en grande forme : onze de ses
membres font en effet partie
des équipes de France de ski alpin et ses différentes disciplines
brillent régulierement au plus haut niveau (saut, biathlon, etc.). En
tant que directeur du Forum et de la patinoire de la station et ancien
joueur professionnel de hockey, Didier Barioz connait bien le monde
du sport et le milieu associatif. Il est déja tres proche du Club des
Sports puisqu'il est le pére de Taina, membre de I'équipe de France
de ski alpin. Un beau challenge I'attend avec la préparation des
épreuves des Championnats du monde de ski alpin de 2023.

Didier Barioz, the new chairman of Club des Sports

Didier Barioz is the new chairman of Courchevel Club des Sports. He takes over from
Michel Raffin, who left the club in fine form: eleven of its Alpine skiers are currently
members of the French team, and the club is enjoying great success at the top level
in various other disciplines (ski jumping, biathlon, etc.). As director of Le Forum and
the resort’s ice rink, and a former professional ice hockey player, Didier Barioz has
a wealth of experience in the world of sport and in running an association. He was
already closely connected with the Club des Sports through his daughter, Taina, who
is a member of France’s Alpine skiing team. Didier has a thrilling few years ahead of
him, as the resort is set to host the Alpine World Ski Championships in 2023.

SN . A
GASTRONOMIE [TALIENNE A LA CENDREE

A la Cendrée, toutes les saveurs de I'ltalie sont dans votre assiette !
Ted Di Trapani, le patron du restaurant, est toujours en quéte des
meilleurs produits. Il se rend lui-méme fréquemment dans le Piémont
et en Toscane pour sélectionner avec rigueur les meilleurs jambons
et parmesans. Cette année, il propose a ses clients un savoureux
risotto aux truffes blanches dans sa forme de parmigiano reggiano.

ltalian dining at La Cendrée

At La Cendrée, you will find all of the flavours of Italy on your plate! Ted Di Trapani,
the restaurant’s owner, is always on the lookout for the best produce. He often travels
to Piedmont and Tuscany to carefully select the best ham and parmesan cheese.
This year, his customers can savour a delicious white truffle risotto with parmigiano
reggiano.

www.lacendree-courchevel.com
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LES CHALETS DE LA MOURIA, UN HAVRE DE PAIX

Les Chalets de la Mouria, composés de 22 appartements (du studio au T6+, de 37 & 115 m?),
sont de véritables havres de paix nichés au coeur de Moriond dans un environnement caime et
chaleureux, avec une vue dégagée sur les massifs environnants et la vallée. Congue comme un
petit hameau de montagne réunissant six chalets construits en bois, enduits rustiques et pierres du
pays, et étagés sur un ou plusieurs niveaux, cette résidence trois étoiles a taille humaine bénéficie
d’un cadre reposant a seulement 250 metres des pistes et des remontées mécaniques. Aidée
par sa généreuse superficie et son organisation indépendante digne d’un village montagnard
traditionnel, elle est le lieu ot il fait bon vivre par excellence. Une exclusivité Cimalpes.

The Chalets de la Mouria, a peaceful haven

Nestled in the heart of Moriond in a calm and peaceful location, the Chalets de la Mouria complex enjoys a clear view
of the surrounding mountains and the valley. Comprising 22 apartments (from studios to five+-bedrooms, from 37m2
to 115m3), the complex tastefully recreates a charming mountain hamlet of six chalets built in wood, local stone and
with rustic rendering, split over one or more levels. This intimate and friendly 3* residence is only 250m from the
slopes and ski lifts. Its spacious layout, reminiscent of a traditional mountain village, make it an excellent choice. An
exclusivity Cimalpes.

Pour plus d’informations / For more information: +33 (0)4 79 898 898, www.cimalpes.com

UN CHALET GRAND CONFORT A COURCHEVEL 1850

A Courchevel 1850, découvrez I’Albaron Guest Suite, un chalet grand confort avec un décor
chaleureux proposé par Propriétés de Courchevel Sotheby’s International Realty. D’une
superficie de 300 m? avec six chambres, il peut accueillir jusqu’a douze personnes. Il est situé
dans le quartier Plantret, a proximité de toutes les commodités et également proche des pistes.
Location a partir de 17 500 euros/semaine.

A LUXURY CHALET IN COURCHEVEL 1850

Discover the Albaron Guest Suite in Courchevel 1850, a luxury chalet with cosy decor, available through Sotheby's
International Realty. Covering 300m? with six bedrooms, it can sleep up to twelve guests. It is located in the Plantret
neighbourhood, near all the resort amenities and the slopes. Available to rent from €17,500 per week.

Pour plus d’informations / For more information:
+33 (0)4 79 08 34 73 - www.courchevel-sothebysrealty.com



© Sindy Thomas

ANOTHER BEST DAY

ROSSIGNOL STORE - Rue Park City - COURCHEVEL 1850
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@ROSSIGNOLAPPAREL




RODOLF LE ROULEAU IMAGINE
A COURCHEVEL

Quand une dentiste de Courchevel passionnée par son
métier est empéchée de travailler en raison d’une épaule
douloureuse..., elle créé ! Anne-Sophie Calloc’h Sturm a
imaginé Rodol’f le rouleau, une trouvaille qui permet de
gagner de I'espace dans la cuisine. Mieux, son invention
a décroché la médaille d’or au concours Lépine de Paris.
Rodol'f, ¢’est un rouleau a patisserie qui fait office de verre
doseur. A I'intérieur, se glissent tire-bouchon, ouvre-hoites,
ciseaux, économe, fouet, passoire. .. 15 fonctions et chaque
chose a sa place. Bien rangée. Un peu comme dans un
cabinet de dentiste. .. Roro — surnom donné par la créatrice
a sa création — est en prévente sur le net avant d’étre en
vente prochainement dans les boutiques de la station.

Rodol'f le rouleau invented in Courchevel

When a dentist from Courchevel was forced to take time off work because
of a bad shoulder...she started inventing! Anne-Sophie Calloc’h Sturm
dreamt up Rodol'fle rouleau, a space-saving device for the kitchen. Even
better, her invention won the gold medal in the prestigious Concours
Lépine in Paris. Roclolfis a rolling pin as well as a measuring cup. Inside,
you will find a corkscrew, can-opener, scissors, peeler, whisk, sieve, and
more! 15 different functions in one place, a bit like in a dental surgery!
“Roro” - a nickname given by its creator — is available for pre-sale online,
and will be launched in the resort’s shops very soon.
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DES PROJETS D’EXCEPTION SIGNES VALLAT CREATION

A Courchevel, Méribel, Tignes, ou encore autour du lac d’Annecy, et désormais a Monaco et Miami,
les projets Création by Vallat Elégance n’obéissent qu’a un seul objectif : atteindre le paroxysme
du raffinement. Qu’il s'agisse du choix de I'emplacement exceptionnel et du design de chalets sur
les pistes du Belvédere, ou de la détermination de chaque vue depuis les grandes ouvertures des
Toits de Verdon & Courchevel Moriond, Joffray Vallat apporte ses codes du luxe a chaque détail,
en se glissant dans la peau des futurs propriétaires. Une exigence maximale, pour des propriétés
aussi élégantes que singuliéres, baties selon les regles de I'art et les procédés les plus innovants.
Découvrez cette année deux nouveautés Vallat Création : Le chalet Nide Arno (notre photo) a Courchevel
Moriond, tout au sommet du Belvédeére, seul au milieu des pistes, et le chalet Projectus a Courchevel 1850,
programme neuf de 700 m? skis aux pieds sur la piste emblématique de la station.

QOutstanding projects by Vallat Création

In Courchevel, Méribel, Tignes, on the shores of Lake Annecy, and now in Monaco and Miami, the Création by Vallat Elégance projects
only have one aim in mind: to reach the pinnacle of refinement. From the exceptional choice of location and the design of the chalets
on the Belvédere slope, to the stunning views from the Toits de Verdon's huge windows in Courchevel Moriond, Joffray Vallat injects
his idea of luxury into every detail, stepping into the shoes of the future owners. Sky-high standards for properties that are as elegant
as they are unusual, built according to the rules of art and the most innovative procedures. This year, discover two new jewels from
Vallat Création: Chalet Nide Arno (our photo) in Courchevel Moriond, which stands all alone on the slopes, right at the top of the
Belvédere, and Chalet Projectus in Courchevel 1850, a 700m? ski in/ski out new-huild on the resort's emblematic slope.

www.vallat.fr

40 HIVERS POUR LA SAULIRE

Restaurateur passionné, Jacques Trauchessec vous accueille dans son restaurant
La Saulire pour la 40° saison ! Que de soirées, repas mémorables et clients devenus
amis se sont succédés chez lui. De sa formation sportive, Jacques conserve le goit
du défi et de I'audace en proposant le meilleur chaque jour dans les assiettes. Chez
Jacques, a La Saulire, on déguste la truffe préparée par le chef Benoit Redondo. Pilote
montagne confirmé, Jacques saura vous raconter Courchevel comme personne
puisqu’il en connait toutes les pistes de ski et le ciel qu'il sillonne aux commandes
de son avion.

40 Winters for La Saulire

A restaurant owner with a real passion for his profession, Jacques Trauchessec is opening up the
La Saulire restaurant for the 40™ season! So many parties, memorable meals and great friendships
have blossomed under his roof. Every day, Jacques sets himself the challenge of serving only

the best dishes in La Saulire, such as truffles prepared by chef Benoit Redondo. An experienced
mountain pilot, Jacques can tell you more about Courchevel than anyone else can, as he knows the
ski slopes and the skies above them like the back of his hand.



ONLY STYLE

RENOVATION, AMEUBLEMENT, DECORATION
RIDEAUX SUR MESURE

COURCHEVEL 1850

Place du Forum
home.andu@yahoo.fr - www.decoration-courchevel.com
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Courchevel est la premiére station de ski francaise & avoir créé et balisé un
parcours de ski alpinisme, en 2012. Damé et sécurisé, d’une longueur de
3,2 km avec 500 m de dénivelé positif, il possede également des bornes
hectométriques pour indiquer la distance restant a parcourir jusqu’a
I'arrivée. En 2014, la station développait cette discipline en créant le
premier parcours de Kilométre Vertical. Compétiteur dans I'ame, tentez la
Millet Ski Touring ! Chaque mercredi soir, rendez-vous au Praz, frontale sur
la téte pour 500 m de dénivelé positif en contre-la-montre afin de rejoindre
Courchevel. Chaque hiver, 2 000 randonneurs s'essayent a cette verticale
race (prize money et bons d’achat a la clé). La finale déguisée aura lieu le
20 mars 2019 suivie d’un concert exceptionnel avec « Magic System ».

Ski touring, a sport that is booming!

Courchevel was the first French ski resort to create a marked ski touring trail, back in 2012,
Groomed and secured, this 3.2km trail with a 500m climb is fitted out with poles every hundred
metres to show the distance that remains to the top. In 2014, the resort further developed this
discipline by creating the first Vertical Kilometre trail. Visitors with a competitive nature can
enter the Millet Ski Touring event: Every Wednesday evening, head to Le Praz with your head
torch, and tackle the 500m climb up to Courchevel against the clock. Every winter, 2,000 ski
tourers attempt this vertical race (prize money and vouchers up for grabs). The fancy dress
finale will take place on 20 March 2019, followed by a concert by «Magic System».

www.courchevelsportsoutdoor.com
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PROPRIETES DES ALPES S'INSTALLE A MORIOND

Pierre-Jean Sanchez et Yann Chamel de I'agence immobiliére Propriétés
des Alpes ont le plaisir de vous annoncer I'ouverture de leur nouveau bureau
pour la saison hivernale 2018 a Moriond dans la résidence Le Seizena. En
association avec le groupe international Cluttons, ils couvrent tous les
niveaux de Courchevel et sont a votre disposition pour vous conseiller et
vous aider dans votre projet immobilier.

Propriétés des Alpes sets up home in Moriond

Pierre-Jean Sanchez and Yann Chamel of the Propriétés des Alpes real-estate agency are
pleased to announce the opening of a new office in Le Seizena residence in Moriond for the
winter season 2018, They will cover all of Courchevel in partnership with the international group
Cluttons. They look forward to welcoming you and advising you on all your real estate plans.

Plus d’infos / For more information: www.proprietesdesalpes.com

PRENEZ LES COMMANDES !

CaptainJet est une solution qui vise & dépoussiérer le marché de I'aviation d’affaires et a
rendre la location d’avions privés plus simple et plus accessible. La plateforme CaptainJet
— app i0S, Android et site internet — donne accés instantanément a une flotte mondiale
de plus de 2 500 avions ; des fiches techniques et des vidéos 3D facilitent le choix de
I'appareil le plus adapté. Une expérience unique pour réserver un avion privé directement
aupres des compagnies aériennes de jets. Pas d’intermédiaire, un service personnalisé de
I'équipe 24/7, un contrat et un paiement électroniques qui permettent de confirmer un vol
en quelques minutes.

Take command!

CaptainJet wants to shake up the business aviation market and make hiring a private plane easier and more
affordable. The CaptainJet platform — available on i0S, Android and onling — gives instant access to a fleet of
more than 2,500 planes worldwide, with technical specifications sheets and 3D videos to help you choose right
aircraft for your needs. Reserve a private jet directly from the airling! With no middle-man involved, the team
provides a personalised service 24/7, with electronic contracts and payment so you can confirm your flight in
just a few minutes.

www.captainjet.com

DECOUVREZ LE MONTGOMERIE ** MICHELIN

Authentique salon gastronomique a Courchevel, le Montgomerie, du nom de I'explorateur
alpiniste qui baptisa le K2 en 1856, porte les étoiles de la gastronomie au sommet pour I'hotel
Le K2 Altitude. Cet écrin aux teintes douces offre a ses hotes des assises enveloppantes
et un art de la table spécialement créé pour le lieu. Lensemble se ponctue visuellement
d’hommages a I'explorateur Thomas George Montgomerie. Le restaurant ouvre ses portes
désormais également pour le déjeuner. A la nuit tombée, l'instant est toujours magique, le
moment du diner est ainsi sublimé.

Try the two-Michelin-starred Le Montgomerie

An authentic gastronomic lounge in Courchevel, Le Montgomerie, named after the Alpine explorer who christened
K2 in 1856, brings culinary prowess to the peaks in Le K2 Altitude hotel. Diners are invited to relax in the
restaurant’s armehairs and enjoy its sumptuous, specially-created culinary art. The lounge is dotted with homages
to the explorer Thomas George Montgomerie. The restaurant is now also open at lunchtime. When night falls, step
into this magical setting for a truly magnificent dining experience.
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SKI-SERVICE . 5 -
White 1921, Six Senses, Chamois, Bellecote, , 2 ‘ ——
Snow-Shop, New-Solarium, Lana, Cheval Blanc x‘ -
Tél.04 79010000
www.ski-service.fr By
o
Courchevel Moriond
SERGE SPORTS
L'Ourse Bleue : Tél. 04 79 08 27 82
L’Hotel du Golf : Tél. 04 79 01 09 13 v
Courchevel Village

REGIS & RAYMONDE SPORTS
Tél. 04 79 08 21 00 - terredehaut73@orange.fr

Courchevel Le Praz

GORMIER SPORTS
Tél. 04 79 06 30 39 - terredehaut73120@orange.fr

Skiset Skiwave La Tania

CENTRE STATION
Tél. 047908 8123
mds73120@orange.fr
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Skiboots since 1921

Perfection
Dynamique
Confort
Performance

Chaque skieur est unique - Chacune de nos chaussures est unique.
Fyery skier is unique - Every one of our boots is unique.

STROLZ SKISCHUHE la seule manufacture de chaussures de ski au monde de la maison de sport et de mode la plus exclusive de I'Arlberg en Autriche

En exclusivité a Courchevel chez Jean Blanc Sports
Available exclusively in Courchevel at Jean Blanc Sports

et Blnc St
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CAPTAINJET

La start up qui va vous faire aimer
I’aviation privée.

ans un monde ou la mobilité et la rapidité sont
Dconstamment recherchées, laviation d’affaires se
développe en proposant des solutions efficaces a ses
clients de plus en plus nombreux. La start-up CaptainJet
a bien compris cet enjeu et développe depuis 2016,
une application mobile et un site internet permettant
de faciliter 'acces a cette offre d’avions privés, en toute
transparence.

Ainsi, il est désormais possible de connaitre
instantanément le colt estimé d’un voyage en jet privé,
de demander un devis et de réserver en ligne son avion
en quelques clics. Rendre plus accessible et rapide le
processus de réservation, tel est le challenge que s’est
fixé Anne-Céllne Lescop (CEO de CaptainJet) : « Nous
avons souhaite créer une plate-forme facile d'utilisation
qui permet de promouvoir l'aviation daffaires et de
démontrer les gains de temps qu'elle peut apporter.
Ce mode de transport devient compétitif lorsquaucune
ligne commerciale n'est disponible ».

A

>

HEURES

C’est le temps moyen économisé par vol*

*selon étude réalisée par EBAA en 2016 sur plus de 800 000 vols en
comparaison aux vols commerciaux.

CAPTAIN JET

CAPTAINJET,

the start-up that will make you love
private aviation.

In a world where mobility and rapidity are constantly in
high demand, business aviation is developing by offering
effective solutions to its growing number of customers.
The start-up CaptainJet has quickly understood this
challenge and launched, in 2016, a mobile application
and a website to facilitate the access to the business
aviation market, in complete transparency.

Thereby, it is now possible to instantly know the
estimated cost of a private jet trip, request a quote and
book a flight online in a few clicks. Anne-Céline Lescop
(CEO of CaptainJet) has challenged herself to render
the booking process more accessible and swifter: « We
wanted to create an easy-to-use platform that would
promote business aviation and demonstrate the time
savings it can bring. This mode of transport can even
become competitive when no commercial lines are
available ».

Do you have any flight planned?
@ Call us anytime or download our mobile App (IOS & android)
www.captainjet.com | +352 661 857 036
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ESFCOURCHEVEL.COM

110, rue de la Croisette - 73120 Courchevel - Tél. +33 (0)4 79 08 07 72 - ski@esfcourchevel.com

CREATION  ATELIER-CONFITUREMAISON.COM
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BARRIE ET MAISON MICHEL

La marque iconique de cachemire Barrie et les chapeaux
raffinés de la Maison Michel, deux marques propriété de
Chanel, sont présentes toute la saison hivernale dans un

FUSALP

Le pull Montagne est un col roulé tricoté en viscose Elité.
Calligraphie « Montagne » sur le devant du vétement.
Une piéce chic et efficace.

espace dédié au cceur des boutiques de L'Apogée.
Shop two Chanel-owned brands this winter. The iconic
Barrie cashmere brand and Maison Michel's sophisticated An elegant and warm sweater for men.

hats in a dedicated area at the heart of the Apogée’s luxury : Skiset Régis et Raymonde Sport, Courchevel Village.
boutique area. ! Skiset, La Tania.

The Montagne sweater is a knitted turtleneck in viscose
Elité with“Montagne” lettering on the front of the garment.

DINO BIGIONI

Les chaussures Dino Bigioni sont une expression du vrai
Made in Italy depuis les années 60. Toute la production
est réalisée avec des matériaux de haute qualité par des
maitres artisans prenant soin de chaque détail.

: Since the 60s, Dino Bigioni shoes perfectly express what
DYNASTAR : ‘Made in Italy’ really means. All their products are made
Libéré des normes imposées par : from the highest quality materials by master craftsmen who
la FIS, le nouveau Speed Master pay attention to every last detail.
DLC regroupe les toutes dernieres Boutique Rendez-Vous, Espace Diamant.
innovations validées sur le circuit
de Coupe du monde, aujourd’hui au
service de votre quéte de la courbe
parfaite.

Freed from the standards imposed
by the FIS, raced and proven on
the World Cup circuit, the all-new
Speed Master DLC brings together
the latest innovations in ski design
guaranteeing a truly unique racing
sensation.

Jean Blanc Sports,
rue Park City.

STROLZ

La chaussure Evolution 100 % faite a la main
dans I’Arlberg en Autriche allie technicité et
confort avec une tige débrayable pour la marche.

The Evolution ski boot, 100% handmade in the : DEVAUX
Arlberg massif in Austria, combines technical :
performance and comfort with a removable hinge
tongue and walk mode.

En exclusivité chez Jean Blanc Sports,
rue Park City.

La cuvée D est exemplaire, parfaitement équilibrée,
expressive et complexe. A table, elle est passe-partout.

Cuvée D is a perfectly balanced, expressive and complex
champagne that pairs well with any meal.

champagne-devaux.fr
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DERMALTITUDE

Application ultra facile grace au
pinceau applicateur. Formule
haute sécurité développée par des
pharmaciens, des médecins et des
sportifs.

Ultra easy to apply thanks to its
applicator brush. High tolerance
formula developed by pharmacists,
doctors and sportsmen.

e — dermaltitude.com

OAKLEY HOLBROOK MIX

La nouvelle édition du célébre modéle Holbrook, recréé en acier
inoxydable, vous offre un grand confort et un excellent maintien,
grace a I'Unobtainium.

The new edition of the famous Holbrook model, recreated in Stainless
steel for a relaxed fit and Unobtainium for excellent grip.

Skiset Serge Sports, Courchevel Moriond.

ROSSIGNOL

Pour un style chic et élégant, en ville ou a la montagne, la botte
Megeéve s’adapte a toutes les conditions hivernales et procure
un confort de marche exceptionnel.

Sleek and elegant, in the city or ski resort, the Megéve boot is
suitable for all winter conditions and exceptionally comfortable for
walking.

Dans tous les Skiset, Ski Services de Courchevel.
In all Skiset, Ski Services in Courchevel.
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SUN VALLEY

La veste de ski femme RETRO porte bien son
nom avec son style affirmé. L'extréme confort
de la matiere entierement stretch et ses
performances techniques raviront les skieuses
les plus pointues. Elle est associée ici avec le
pantalon fuseau SIUN.

The RETRO women'’s ski jacket is aptly named with
its assertive style. Its extremely comfy, full-stretch
membrane and technical performance will delight
even the most advanced skiers. Shown here with
SIUN ski pants.

Le Forum.

INEVENT

La société est spécialisée dans les
sports sur simulateur indoor et plus
spécifiquement le golf.

A company specialising in indoor sports
simulators and in particular golf.
inevent.fr

HUBLOT

Cet hiver, les montres Big Bang Sugar Skull
(roses pour les femmes et bleues pour

les hommes), représentent toutes deux

la passion, la patience et la performance.
Chaque modele, produit a 50 exemplaires,
est livré avec une paire de skis AK noirs
décorés du logo de I'horloger et de la
fameuse calavera fleurie.

Big Bang Sugar Skull watches embody the
three 'P’s this winter: passion, patience and
performance (pink for the ladies and blue for
the men). Each model, made in 50 pieces,
comes with a pair of black AK skis decorated
with the watchmaker's logo and the famous
flowered calavera.

Espace Ski de I’ndtel Apogée.
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La Maison de la Truffe - Truffle House - TpoodensHbii om

La Saulire a 40 ans!
L btablissement s'est entiérement transformé mais rien n a changé,
Jacques et ses fideéles assistants sont toujours li pour vous recevoir.

La Saulire is celebrating its 40th anniversary!
The decor of the establishment has completely changed over the years
but Jacques and his loyal team are still there to welcome you.
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Truffe fraiche entiére dans son petit chausson

Pigeonneau roti entier et désossé aux trufies fraiches,
choux braisés et mausseline de betteraves

Pavé de hilet de boeuf poélé
el sa parmentiére maison aux truffes fraiches

Fondue Savoyarde aux truffes fraiches

The whais truffle, rolled in pulf pasiry

Roasted squab deboned and sarved with fresh fruflles,
with braised cabbage and & smoath beetroot mash

The beefl fillet with home-made truffled potatoes

The cheese fondue with fresh truffles
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14 place du Rocher - 73120 Courchevel 2 Tél. 04 79 08 07 52 - www.lasaulire.com
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PLAYBOY by CT SKIS

La nouvelle marque de skis personnalisés propose
une série limitée et numérotée. Elle ravira les skieurs
amateurs et les collectionneurs.

This new brand, specialising in personalised skis, has

DUVILLARD ROSSIGNOL : brought out an exciting, limited and numbered series for
La veste Blanca pour femme donne une impression : Tendance et ultra-technique, la W CINETIC est la veste de ski : ski lovers and collectors.

montagne trés graphique et dynamique d’une originalité originale et incroyablement féminine de la collection Sport U'Atelier, rue de Park City.

forte et exclusive avec un c6té fun. : Chic Rossignol Apparel. : Espace ’Ski de I'hétel Apogée.

Blanca, a fitted-jacket for women with a graphic and W CINETIC, a stylish and ultra-technical ski jacket from the

dynamic mountain printed image offering a very distinct, : Sport Chic Rossignol Apparel collection. Original and incredibly

original and lively fun style. : feminine.

Jean Blanc Sports, rue de Park City. : Rossignol Store, rue de Park City.

PISTE NOIRE

Saveurs intenses et sensations
extrémes ! Retrouvez cet hiver la
Chocolaterie de Courchevel qui a
déménagé au Forum. Plus de 130
recettes de chocolats artisanaux
fabriqués dans la vallée de Courchevel,
et en nouveauté un salon de
dégustation !

Discover the irresistible flavours and
intense sensations of 130 artisanal
chocolate recipes ‘Made in Courchevel’
this winter! The chocolaterie has now
moved to the Forum and has opened

a new tasting salon for chocolate
connoisseurs!

Le Forum.

FUSALP

La veste bi-matiere Montana a
une coupe ajustée, le devant et
le dos sont smockés selon la technique
exclusive Fusalp du smock diamant.

: : The Montana is a slim-fitting bi-material jacket
LANGE : with smocked front and back panels using the
La chaussure RX Superleggera : : exclusive Fusalp diamond smock technigue.

apparait comme la version : Boutique Fusalp, place du Rocher.
Premium des chaussures
de ski polyvalentes, ultra-
performante, innovante et
élégante.

The RX Superleggera is the
new lightweight premium
version of these versatile, high-
performance, innovative and
elegant ski boots.

NANDO MuzI

La féminité et la sensualité sont les traits caractéristiques

de la marque de chaussures italienne Nando Muzi. Tous les
modéles a talon ont des formes sobres, nettes et fonctionnelles.
Le glamour confortable est ’ADN de la marque.

Femininity and sensuality are the hallmarks of the ltalian shoe
brand Nando Muzi. All heel models have simple, clean and
functional shapes. Comfort and glamour are in the brand’s DNA.

Boutique Rendez-Vous, Espace Diamant.
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Col de la Loze - 73120 COURCHEVEL
Tél. 04 79 08 32 34
restaurant.le1928@outlook.fr



MESSIKA

La bague My Twin Toi et Moi, modernise
I'intemporel Toi et Moi, la maison Messika
joue le mariage inattendu de deux tailles
de diamants différentes en opposition.

The My Twin ring brings a new twist to
the timeless Messika Toi et Moi collection.
The unexpected marriage of two different
diamond cuts in one stunning ring.

Julian Joaillier, Espace Diamant.
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FUSALP

Les sneakers montantes Camilla en cuir de fabrication
artisanale sont réalisées au Portugal en collaboration
avec National Standard pour une approche qualitative
et plus de confort.

These Camilla high tops are made in Portugal from
artisanal leather, in collaboration with National Standard,
for a top-quality, more comfortable shoe.

Boutique Fusalp, place du Rocher.
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ROSSIGNOL

La combinaison de ski W Ellipsis One
Piece en softshell est a la fois féminine
et moderne.

The W Ellipsis One Piece softshell ski suit is
both feminine and modern.

Rossignol Store, rue de Park City.

SUN VALLEY

Silhouette sportswear avec la doudoune
épaisse KILCOY sans duvet d’origine
animal et avec garnissage PRIMALOFT®.
Mélange de tissu chiné sur les épaules et
uni lisse sur le reste du torse.

Cut a dash on the slopes in the KILCOY
quilted jacket with PRIMALOFT® wadding,
of non-animal origin. Flecked fabric on the
shoulders and plain on the rest of the body.

Le Forum.

BOGNER

La mode rencontre les vétements de ski avec la veste
en duvet Zaida. Le look luxueux de la peau d’agneau, les
matériaux contrastés et les détails en métal doré brillant
sont convaincants.

Fashion and skiwear come together in the Zaida quilted
jacket. Its luxurious sheepskin, contrasting fabrics and shiny
gold-coloured detailing are a sure-fire hit.

Jean Blanc Sports, rue de Park City.

ZENITH

La montre Defy El Primero 21 est I'incarnation ultime

de I'esprit d’innovation qui coule dans les veines de Zenith
depuis plus de 150 ans. Ici, vous pouvez admirer

la version en or rose.

Zenith has been bringing us avant-garde luxury watches

for the last 150 years. Innovation is in its DNA. And the Defy
El Primero 21 model its ultimate expression.

Seen here in rose gold.

Julian Joaillier, Espace Diamant.
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GOOSENS PARIS

Le bijoutier fétiche de Coco Chanel, Goosens
Paris, s’installe pour la deuxieme année durant
tout I’hiver dans les Boutiques de I’Apogée.
Coco Chanel’s favourite jewellers, Goosens Paris,
are setting up shop in the Boutiques de I’Apogée
for the second winter running.

FUSALP

La veste Eagle est réalisée en laine mérinos Schoeller®
avec membrane sur le corps et panneaux latéraux en
softshell stretch. Elle vous apportera confort, chaleur et
chic.

HOME AND U

Pour un intérieur chic et
contemporain, une commode
miroir et cuir.

For a stylish and contemporary
interior, a mirror and leather
chest of drawers.

HOME & U, place du Forum.

The Eagle jacket is made of Schoeller merino wool® with
stretch softshell membrane on the body and side panels.
Comfortable, warm and stylish.

Boutique Fusalp, place du Rocher.

BOMPARD

Adoptez une silhouette raffinée avec ce gilet
a la forme loose, une création issue de la
premiére capsule écologique de la Maison
Eric Bompard qui combine le mohair, le
coton biologique, |a soie et le cachemire
dans un mélange délicat de fibres naturelles
d’exception.

Cut a fine silhouette with this loose-fitting
cardigan, a design from the Maison Eric
Bompard's first ecological collection which
combines mohair, organic cotton, silk and
cashmere in a delicate blend of amazing
natural fibres.

Espace Diamant.
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MARC JACOBS

Un pas au-dessus du reste, la chaussure de
randonnée Crosby est dotée d’une semelle en
caoutchouc épais pour une adhérence fonctionnelle.

A step above the rest, the Crosby hiking boot is
grounded with a thick rubber sole for functional grip.

Boutique Rendez-Vous, Espace Diamant.

DUVILLARD

La premiere couche technique Estelette est féminine
avec une fantaisie discréte.

Estelette is a stylish and feminine technical first layer
with a subtle design.

Jean Blanc Sports, rue de Park City.
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un Resort Hotel 4* | =4

Skiin/out intégré a L Aquamotion
Un des plus beaux Resorts
en altitude

Un hotel Boho Groupe

Contact pour renseignement et réservations : 00 33 6 87 97 09 99 - jeff@boho-groupe.com




o
Altus a rassemblé pour vous
quelques-unes des plus belles
tenues pour cet hiver.

Altus has put a collection together of some

47 7)44 %7@ - %é VA /Z of the most attractive oulffits for the winter.

A SUN VALLEY
Le Forum, Courchevel.

Décors : Centre Aquamotion,
Courchevel.
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FUSALP

Boutique Fusalp,

place du Rocher,
Courchevel.
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ROSSIGNOL X JC DE CASTELBAJAC
Boutique Rossignol, Snow Shop, Le Lana, Cheval Blanc, Six and Sense, Courchevel.

Gilbert Sports, rue du Marquis, Courchevel Moriond.




ALTUS Shooting

Femme ROSSIGNOL
Homme ROSSIGNOL X TOMMY HILFIGER

Rossignol Store,
rue Park City,
Courchevel.
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BOGNER

Jean Blanc Sports,
rue Park City,
Courch\LeL ]
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ALTUS Shooting

BOMPARD

Espace Diamant,
Courchevel.
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DOT OUT

LAtelier,
rue Park City,
Courchevel.
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DUVILLARD

Jean Blanc Sports,
rue Park City,
Courchevel.

Skiset Serge Sport,
Courchevel Moriond.
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CAPRANEA

LAtelier,
rue Park City,
Courchevel.
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ABRICQT o’
DINO BIGIONI
GIOVANNI FABIANI
MARC JACOBS

Boutique Rendez-Vous,
Espace Diamant,.
Courchevel.
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The Pmturaults family welcomes you since three generatlon in the most
beautiful place of Courchevel. Ideally located on the Pralong slope, you reach a
panoramic view over impressive peaksand an direct access to the skiable area of
Three Valleys. Come and live your finest moments of conviviality together as family of
with friends. We will take care of each detail so you may live your best holidays in our Alps.

ANNAPURNA

COURCHEVEL 18580

A A A b ¢
ANNAPURNA-COURCHEVEL.COM

Route de l'altiport - Courchevel 1850 73120 Saint Bon Tarentaise - FRANCE  Tél : +33 (0)4 79 08 04 60 info@annapurna-courchevel.com
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HOTEL**+ %

tec SHERPAC

COURCHEVEL 1850

La 3°me generation de propriétaires hoteliers

parfage avec vous ses viaies valeurs..

MAISON FAMILIALE
FONDEE EN 1962.

UNE HOTELLERIE
DE TRADITION
POUR UNE EXPERIENCE
DE SKI HAUT DE GAMME.

INFORMATIONS & RESERVATIONS :

HOTEL LES SHERPAS
Rue du Jardin Alpin - 73120 Courchevel 1550 - Tél.: +33 (0)4 79 08 02 55 - info@hotel-les-sherpas.com - www.hotel-les-sherpas.com
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Réservations : 04 79 08 29 38



Ted Di Trapani sélectionne pour vous
les meilleurs parmesans en Toscane.
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Fisti;'/al international
d’art pyrotechnique
2018 - ltalie

® “sipternational Fireworks
FéSijval 2018 - Italla

Courchevel est considérée comme la capitale
du feu d’artifice en montagne. Depuis plus de
30 ans, elle éblouit les vacanciers grace a des
évenements pyrotechniques remarquables.
Un savoir-faire unique dans un cadre magique
qui seéduit le public et les professionnels de la
pyrotechnie.

« J’étais juchée sur les épaules de mon pere, je devais
avoir 3 ou 4 ans. C’est [’'un de mes premiers souvenirs
des vacances a Courchevel. Un feu d’artifice et une
descente aux flambeaux de la Loze. C’était magique. Ce
soir, je suis préte a réaliser la descente aux flambeaux
de I'ESF pour lancer la 16°™ édition du Festival
international d’art pyrotechnique de Courchevel. Je
suis émue », témoigne une monitrice en cette nuit de
mars.

Cette ¢émotion est palpable a chaque spectacle
pyrotechnique offert par la station et ressentie au cceur
d’un public en attente d’émerveillement. Le festival,
les ski-shows, le Pyrosymphonie Live, les fétes de
fin d’année, les Coupes du monde ou le Verdons by
Night XXL... Chaque hiver, si vingt feux sont tirés
par la commune, une cinquantaine d’autorisations sont
délivrées.

UN SAVOIR-FAIRE UNIQUE EN MONTAGNE

Il y a d’abord eu les ski-shows inventés par Alain
Petit, responsable des animations au sein de 1’office de
tourisme durant 31 ans. Apres quinze ans d’expérience
et de contacts avec les professionnels de I’artifice, il
imagine le festival en 2003. On se souvient de I’éclat
de ses yeux bleus quand il en parlait. Un festival
comme il en existe nulle part ailleurs en montagne...
Un festival certes mais c’est surtout un concours
international d’art pyrotechnique proposant quatre
soirées de compétition créées par quatre sociétés dans
quatre lieux différents. Les sociétés sélectionnées font
face a un jury qui analyse, décortique la conception
du feu d’artifice, sa synchronisation avec 1’espace,
sa cohérence musicale, son respect du théme et du
temps imparti. Les compétiteurs regoivent un cahier

>>>
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ALTUS Evenements

Le FIAP en chiffres

500 kg de poudre par feu

2 500 a 3 000 spectateurs par soirée
Tous les 5 ans, la grande finale réunit

les vainqueurs des 4 années précédentes.
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des charges et les jurés une fiche de notation qu’ils
doivent suivre scrupuleusement pendant I’intégralité
de I’éveénement.

Depuis la création du festival, de nombreuses
sociétés se sont succédées. Courchevel est toujours
a la recherche de nouveaux talents et a I’ceil sur
les spectacles organisés dans le monde... et ca
se bouscule! Il y a aujourd’hui une longue liste
d’attente. Chaque artificier se voit attribuer un site
par tirage au sort, ensuite a lui de créer son feu sur
le théme choisi par 1’organisateur. La notoriété¢ du
festival est désormais telle que Nicolas Restout,
qui dirige 1’événement en qualité de responsable
animation au sein de Courchevel Tourisme, a été
invité a Malte en tant que juré. « J'aime que dans
ces spectacles, il y ait un ascenseur émotionnel, du
rythme mais aussi une partie émouvante, qu’on soit
excité et apaisé en méme temps... Ce qu’on attend en
tant qu’organisateur, ce sont les applaudissements
en cours de feu d’artifice, les hourras du public
alors que le feu n’est pas terminé... »

DEFIS TECHNIQUES

La particularit¢ de Courchevel est la réelle
proximité avec les feux. Le public se place a une
distance minimale de sécurité, soit 120 métres, ce
qui rend les shows encore plus impressionnants. Le
défi est également technique et humain; il s’agit
de faire collaborer différentes équipes techniques
en son, lumiére et pyrotechnie. Ces gens qui ne
se connaissent pas — souvent ils ne parlent pas la
méme langue — ont une journée pour tout régler au
centiéme de seconde. Il faut savoir que « si on laisse
le choix de la musique aux artificiers, les techniques
de tir en France ou en Europe ne sont pas les mémes
qu’ailleurs dans le monde et ils s’adaptent au
mieux », explique Nicolas Restout. Quant au cadre,
il est grandiose, « majestueux », affirme Delphine
Piccara de la société Fantasia alors qu’elle prépare
au pied de la Saulire le feu du Verdons by Night
XXL en ce jour de Saint-Valentin. « On est plus
haut, ce qui fait I’originalité. Dans la scénographie,
¢a ne change pas grand-chose; le cadre est un peu
plus restreint que lors du festival ou les artificiers
essayent de s’étaler et d’offrir une belle facade. »
Si le cadre est un plus, 1’altitude ne pose pas de
probléme a ces professionnels de I’artifice. La
seule véritable contrainte en montagne est la météo.
Si la neige, ou pire, le brouillard s’invite, il n’y a
plus beaucoup de visibilité et lors du spectacle, les
artificiers sont aussi frustrés que le public!

SONGE D’UNE NUIT D’ETE

Un public international se presse nombreux lors
de ces éveénements dont le point d’orgue est sans
conteste le Pyrosymphonie Live proposé en juillet
depuis 2013 au Praz. Un exercice de haut vol
imaginé également par Alain Petit et par George
Kiss, organisateur d un festival de musique classique
1°été. Ils se sont lancé le pari fou de réaliser un show
inédit dans la région en mélant la prestation d’un
orchestre symphonique russe et ’artifice. Quand la
nuit tombe, arrive la deuxiéme partie du concert :
une véritable prouesse pour Dartificier et le chef
d’orchestre. C’est extrémement technique a mettre
en place et exige un systéme de tir pointu... Le chef
d’orchestre a un écouteur placé sur une oreille, ce
qui lui permet de suivre sur une bande-son le rythme
a donner, et de I’autre oreille, il régle le rythme de
I’orchestre. La magie de la baguette fait le reste et le
résultat est époustouflant.

Aufil des années, le public de Courchevel est devenu
fin connaisseur et sait qu’une société anglaise,
méme sur un théme donné, va tout de suite aller
vers des musiques pop rock, une société frangaise se
dirigera plus vers I’émotion et un théme classique,
une société italienne donnera dans la féerie, une
espagnole dans la couleur... « On se souvient
encore du feu autrichien, relate Nicolas Restout.
C ’était puissant et nous avons eu l'impression d’un
bouquet final pendant quinze minutes ! Cette société
a fini 4°™ sur quatre car nous avons considéré qu’il
n’y avait pas d’art pyrotechnique. »

CREER LHARMONIE

Il s’agit donc de bien choisir les bombes et ses
effets, comme [’explique Jean-Paul Zadina,
membre du jury. « Evidemment, lorsqu’il y a des
moments forts dans la musique, il faut que ce soit
puissant et lorsque nous arrivons a des rythmes
plus langoureux, il vaut mieux de [’artifice presque
silencieux avec des effets au niveau de la couleur. »
Un sacré défi lors de 1’édition 2018 dont le theme
¢tait Star Wars. Le Belge Cliff Hoge était fier du
résultat a I’issue de la compétition. « Méme s’il y
a toujours des petits détails qui nous échappent

ALTUS
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DU 14 FEVRIER AU 7 MARS 2019

Jeudi 14 février
Fireworks do Brazil (Brésil),
Courchevel Village

Jeudi 21 février

Pyrotex (Grande-Bretagne) dans un feu, je suis satisfait. C’était un theme difficile avec
des moments de guerre... Nous avons fabriqué des bombes
spécialement pour cet événement avec un effet photo-flash. »
Un succeés qu’il arrose au champagne avec son équipe et
les organisateurs. Le festival de Courchevel a en effet la
Mardi 5 mars réputation de bien accueillir les équipes !

Pok2.0 Lux Factory (France), Les feux d’artifice ont donc une nationalité et plus
Courchevel 1850 surprenant, ils sont aussi sexués. Une pyrotechnie, selon
qu’elle est imaginée par un homme ou par une femme,
reflétera une sensibilité¢ différente. « J'essaie de produire
une cohérence a partir de la musique pour que ce soit le
plus élégant possible, précise Delphine Piccara. On m’a
Jeudi 7 mars souvent dit que mes feux étaient féminins... C’est vrai que

Remise des prix et feux de cloture les artificiers ont tendance a se préoccuper beaucoup de la
hors compétition Fantasia (France)

Jeudi 18 février
Giuliani Fireworks (Italig),
Courchevel Moriond

Mercredi 6 mars
Spectacle son et lumiére,
La Tania

quantité...

Cela dit pour ces spécialistes d’ou qu’ils viennent, avant
le feu comme au spectacle, on souhaite bonne M... magie,
forcément ! M

Texte : Fléonore Moreau | Photos : Olivier Brajon et Passion Pyro
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COURCHEVEL

PHENIX 1

APARTMENTS & CHALETS FROM 2 TO 6 ROOMS Get yOuT
COURCHEVEL real estate
dream

ESPACE DE VENTE

AGENCE VALLAT IMMOBILIER

66, rue de I'Eglise . 73120 COURCHEVEL 1850
TEL +33(0)4 79 08 33 33
www.residences-phoenix.com \/e| Il at

00060

ALTITUDE



T. 4

Courchevel is conSidered to be t e bedt
resort’s remarkable pydgtechnical evengé

The FIAP in figures

500 kg of gunpowder
per firework

2,500 to 3,000
spectators per evening
Every 5 years, a grand
finale event features
the winners from the
previous four years

“I was perched on my father'’s shoulders, I must
have been 3 or 4. It was one of my first memories of
our holidays in Courchevel. A firework display and
torchlight descent down the Loze. It was magical.
Tonight, I'm taking part in the ESF'Ss torchlight descent
to launch the 16" edition of Courchevel s International
Fireworks Festival. Its very emotional,” a ski
instructor told us on that March evening.

This emotion is palpable at every firework display held
in the resort, and can be felt in the hearts of each and
every spellbound spectator. The festival, the ski shows,
Pyrosymphonie Live, New Year’s Eve, the World Cups
and even Verdons by Night XXL... Every winter,
though twenty firework displays are organised by the
commune, around fifty permits are issued in total.

UNIQUE EXPERTISE IN THE MOUNTAIN
ENVIRONMENT

First of all, there were the ski shows initiated by Alain
Petit, who was entertainment manager at the tourist
office for 31 years. After fifteen years collaborating
with pyrotechnicians, the idea for the festival came to
him in 2003. His blue eyes sparkled when he talked
about it: a festival like nobody had ever seen, with the
mountains in the background... The festival is, above
all, an international competition for pyrotechnical
artistry, with four displays created by four different
companies in four different places. The companies
selected are judged by a panel, who analyse and dissect
the firework display’s design: how it works in the space,
how it fits in with the music, how it respects the theme
and how it adheres to the time slot. The competitors
are given a specifications sheet prior to the competition
and the panel has a score sheet, which they must follow
to the letter throughout the whole event.

: Ioll ssionalg‘alike.

Festival international
d’art pyrotechnique
2018 - Espagne

International Fireworks
Festival 2018 - Spain

j i

Ever since the festival was created, a number of
companies have taken the crown. Courchevel is
always on the lookout for new talents and keeps an
eye on the other shows organised all over the globe...
and there are plenty! Today, there is a long waiting list
of competitors. Each firework company is assigned
a site by way of a draw, then they must create their
display along the theme chosen by the organiser. The
festival’s renown is now so great that Nicolas Restout,
who manages the event as Courchevel Tourisme’s
entertainment manager, was invited to judge a
competition in Malta. “What I like is that, in these
shows, there's an emotional lift. It s up-tempo but also
moving, exciting and soothing at the same time... What
we hope for, as the organiser, is applause during the
display, cheering crowds even though the show is still
in progress...”

TECHNICAL CHALLENGES

The special thing about Courchevel is how close the
spectators are to the fireworks. They are positioned
at the minimum safety distance of 120 metres, which
makes the shows even more spectacular. The challenge
is both technical and human; the various sound, light
and pyrotechnical teams must work together. These
people, who do not know each other and sometimes
do not even speak the same language, have just one

>>>

The special thing about
Courchevel is how close the
spectators are to the fireworks
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day to match everything up to the nearest hundredth of a second.
“Though we leave the choice of music to the pyrotechnicians,
the techniques for firing fireworks are not the same in France
or Europe as they are elsewhere in the world, so they just have
to adapt as best they can,” explains Nicolas Restout. The
setting is grandiose, “majestic”, affirmed Delphine Piccara,
from pyrotechnical company Fantasia, on Valentine’s Day, as
she prepared for the Verdons by Night XXL at the foot of the
Saulire. “You're higher up, which makes it very different. It
doesn t change much for the set design; the setting is a bit more
restricted than for the festival, where the pyrotechnicians try to
spread out and create a good scene.”

Though the setting is a bonus, the altitude poses no problem for
these professionals. The only real constraint in the mountains
is the weather. If it snows or, worse, a fog descends, there is
limited visibility and, during the show, the pyrotechnicians feel
just as frustrated as the spectators!

A MIDSUMMER NIGHT’S DREAM

An international crowd gathers at these events, whose climax
is, without a doubt, the Pyrosymphonie Live, which has been
organised every July since 2013 in Le Praz. This audacious
experiment was dreamt up by Alain Petit and George Kiss, the
organiser of a classical music festival in the summer. They set
themselves the insane task of organising a show that had never
been seen before in the region, blending music performed by a
Russian symphony orchestra with a firework display. As night
falls, the second half of the concert is launched: a veritable
prowess for the pyrotechnician and the conductor. It is extremely
tricky to set up, and requires a high-tech firing system. The
orchestra conductor has an earpiece in one ear, which enables
them to monitor the rhythm they must follow, and with the other
ear they set the tempo for the orchestra. Their magical baton
does the rest, and the result is astounding.

Over the years, the spectators in Courchevel have become
connoisseurs, and now recognise that English companies, even
when following a given theme, will immediately go for pop rock
music while French companies tend to adopt a more classical
sound, Italian companies focus on creating magic with their
display, while Spanish ones include plenty of colour... “I can
still remember the Austrian display,” recalls Nicolas Restout.
“It was very powerful and it seemed like the crescendo lasted

for about fifteen minutes! But the company finished fourth out

of four, because we felt there wasn't really any pyrotechnical
artistry involved.”

CREATING HARMONY

You have to choose your fireworks and effects carefully, explains
Jean Paul Zadina, one of the judges. “Of course, when there
are climactic moments in the music, the fireworks have to be
strong, and when there are calmer rhythms, its better to launch
almost silent fireworks with colour effects.” A huge challenge
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was set for the 2018 competition, whose theme was Star Wars.
Belgian pyrotechnician Cliff Hooge was proud of his display,
which brought the competition to a close. “Even though there
are always some small details that don 't work out in a display,
I'm happy. It was a difficult theme, trying to include battles...
We made fireworks with a photo-flash effect especially for this
event.” Hetoasted his success with a glass of champagne, enjoyed
with his team and the organisers. The Courchevel festival has a
reputation for giving all participants a warm welcome!

So, firework displays have a nationality and, even more
surprising, they also have a gender. A display, depending on
whether it is designed by a man or a woman, has a different
sensitivity. “I try to produce something that matches the music
so that it looks as elegant as possible,” says Delphine Piccara.
“People have often told me that my displays are very feminine...
It'’s true that male pyrotechnicians tend to be more concerned
with the number of fireworks...”

That said, we would like to wish good luck to all of the specialists
creating displays for next season’s festival, wherever they might
come from! M

Text: Eléonore Moreau | Photos: Olivier Brajon et Passion Pyro

_Festival international
W& dart pyrotechnique
2018 - France

- \International Fireworks
T Festival 2018 - France

PROGRAMME OF THE 17" FESTIVAL

Theme: “Black Pearl”

Fireworks do Brazil (Brazil), Courchevel Village

Pyrotex (Great Britain)

Giuliani Fireworks (ltaly), Courchevel Moriond

Pok2.0 Lux Factory (France), Courchevel 1850

Sound and light show, La Tania

Prizegiving and closing firework display
by Fantasia (France)




L. 2 appartements neufs (en VEFA), au dernier étage,
Résidence d’environ 200 m? chacun, livrés avec garages
) 2 new apartments on the top floor (sold in a future state of completion),
I I S : l r each approximately 200m?, delivered with garages
COURCHEVEL VILLAGE Emplacement unique : skis aux pieds, au centre de la station,

au plus prés des remontées mécaniques
Unigue location: ski-in/ski-out at the centre of the resort, near the ski lifts

EN EXCLUSIVITE

EXCLUSIVE OPPORTUNITY Excellent ensoleillement, vues panoramiques exceptionnelles

sur les pistes et la vallée
Sunny exposure, exceptional panoramic views over the slopes and the valley

85 rue Sainte-Blandine g%

73120 COURCHEVEL MORIOND qp\

D D Tel. : 04 79 00 15 00 COURCHEVEL

meobtlwl“ cou I’Chevel@d md_immobilier.com « Limmobilier dans la vallée de Courchevel »

Residential property in the Courchevel Valley

Prenez connaissance de nos offres sur notre site Internet quotidiennement mis a jour : www.dmd-immobilier.com
Please view special offers updated on our website daily: www.dmd-immobilier.com

Conception et réalisation emergence-lyon.fr 2018 / RCS LYON 499 114 783. Document et illustration non contractuels.



Un sublime sorbet pamplemousse
marié a une creme de betterave.

A sublime grapefruit sorbet married
with a beetroot cream.

Le Céleri-Vanille, une surprenante coque de merlngue .

et son sorbet de céleri rave et vanille. -

Celery-Vanilla, a meringue shell with a celeriac and

vanilla sorbet.
e o
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arkara,

le voyage sucré
des épicuriens

La salle de restaurant du K2 Palace,

S¥d:

two Michelin stars.

chelin.
aurant which has

Lunivers: coﬂ du K2 Palace.

The cosy W(‘)‘f%f

‘598 K2 Pa/ace

Un repas uniquement composé
de desserts créatifs et raffinés...
Le nouveau concept de patisserie
haute couture du Sarkara ravira
tous les becs sucrés.

n Sanskrit, Sarkara signifie « fragment
Ede sucre », un nom révé pour la féerie de

douceurs qui nous attend! Dans [’antre
feutré du K2 Palace, une jeune femme pétillante
nous accueille d’une voix fliitée. A I’heure du thé,
la salle du restaurant qui s’ouvre sur de larges baies
vitrées est nimbée d’une ambiance lumineuse mais
intimiste. Dans son étincelant écrin rouge orangé,
la carte composée de trois univers se déguste a
elle seule. Devons-nous céder aux tentations du
Jardin, audacieuses associations sucrées salées ?
Jouer les Inspirés aux notes acidulées et parfums
chocolatés ? Ou bien nous cantonner prudemment
a "univers des Rétros, dont les iles flottantes et
autre choux profiteroles sonnent comme une note
rassurante parmi cet éventail de saveurs inédites
et parfois insolites ? La poire Williams confite au
Beaumes de Venise, sorbet poire et chlorophylle
de roquette, granité citron vert, galanga et miel,
et feuilles croquantes de poire et roquette semble
pleine de promesses... mais le menu Collection
parait un bon compromis pour les gourmets
indécis que nous sommes puisque ses trois
suggestions permettent de voyager dans les trois
univers sucrés du chef.

ALTUS
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Le K2 Palace, majestueux,

donne sur les pistes.

The majestic K2 Palace
looks out onto the slopes.
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Anne-Sophie, notre serveuse, glisse sans bruit
jusqu’a nous pour éclairer un choix qui s’annonce
cornélien. En préambule, elle dépose un petit plateau
de douceurs avec un sorbet a I’artichaut et son
coulis de clémentine qui va trés vite émoustiller nos
papilles. Pour débuter I’aventure, nous misons sur de
petites folies a la fois rafraichissantes et osées, des
sorbets au pamplemousse rehaussés d’une créme de
betterave.

PRES DE 60 REFERENCES DE THE

Ces mets de choix exigeant un breuvage en parfait
accord, le sommelier, autre acteur clé de la mise en
sceéne, prend le relais. La carte du Sarkara propose
quelque 60 références de thé. Pour accompagner nos
gourmandises, Mathieu nous préconise un thé de
Chine, avec des notes de céréales grillées et fruits
secs, infusé a 65 °C, qui sera servi dans des verres a
Bourgogne pour mieux concentrer les aromes. Nous
accompagnerons le dessert final, un pur délice au
chocolat épicé, d’un slow coffee de Colombie aux
notes de fruits rouges et de chocolat. Préparé dans les
régles de I’art sous nos yeux, ce thé a la particularité
de se bonifier en refroidissant lentement pendant
notre dégustation.

La magie a opéré, nous sommes conquis par
I’association détonante du pamplemousse et de la
betterave et chaque dessert, sublime, est un régal tant

pour les yeux que pour le palais. En cuisine, le chef
d’orchestre n’est autre que Sébastien Vauxion, jeune
et talentueux patissier des tables gastronomiques du
groupe hotelier K2 Collection, le Montgomerie et le
Kintessence. Les limites de ses créations sont celles
de son imagination. Autant dire infinies !

LINFLUENCE DE PIERRE GAGNAIRE

Adolescent, il découvre 1’univers des fraisiers et
des pieces montées dans la patisserie de son oncle
a Orléans. A la grande déception de ses parents, il
laisse tomber ses études scientifiques pour passer
un CAP de patissier. Suivra un prestigieux parcours
aux cotés de grands noms de la gastronomie: Pierre
Hermé, Yannick Alléno, et surtout Pierre Gagnaire
qui I’a fortement influencé pendant 10 ans. « J avais
un poste important au Balzac, a Paris, se souvient-il.
Je travaillais avec un artiste. On écrivait les cartes
ensemble. On ajustait les recettes en permanence
car rien n’est figé, tout évolue. J ai gardé cette fagon
de faire grdce a Pierre Gagnaire. Il m’a beaucoup
apporté mais j'avais envie de passer le cap au-
dessus. J'ai décidé de prendre mon envol pour voir
si j étais capable de travailler seul et de m’exprimer
avec la pdtisserie. » D’ou sa rencontre avec Jean-
Alain Baccon, le directeur général du K2, qui lui
confie depuis 4 ans la gastronomie sucrée du groupe
K2 Collection.
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« Je recherche [’émotion et
le plaisir de la dégustation
Jjusqu’a la derniere cuillere. »

Sébastien Vauxion

« L’an dernier, on s est apercus que l’espace bar du K2
affichait complet pour le tea time, poursuit Sébastien
Vauxion. Comme la patisserie plait beaucoup, on a eu
l’idée d’un repas de desserts. On avait déja |’équipe
et un espace magnifique — Le Kintessence, restaurant
du K2 Palace — libre en journée. On ne prenait donc
aucun risque ! » Ensemble, le jeune chef et Jean-Alain
Baccon miirissent leurs idées dans la complicité. Pour
« écrire ses desserts », Sébastien part d’un produit. I1
réfléchit, il gotite dans sa té€te. Il retranscrit ensuite ce
qu’ilaimaginé avant de passer en cuisine. « La, je goiite
vraiment et j ’équilibre, puis si le résultat est percutant,
je fais une dégustation avec Jean-Alain Baccon. »
Pour étre percutant, un dessert doit avoir du goft. 1l
faut que les textures — croquant, fondant, moelleux...
— et les notes acidulées, poivrées ou d’amertume
« donnent vie a la mache ». « Je ne cherche pas la
surprise, mais le plaisir de la dégustation jusqu’a la
derniere cuillere, précise le chef. J'aime créer des
émotions et un gotit nouveau grdce a des associations
inattendues et différentes. » 11 se dit fan des agrumes
qui ont des parfums tellement puissants et qu’il peut
travailler de mille fagons, des plantes qu’il transforme
en infusions, et sa grande originalité: artichaut, céleri,
roquette, betterave, endive, asperge... s’invitent dans
ses desserts pour des saveurs uniques. Un brin de folie
qu’il revendique !

Tous les ans désormais, ses parents viennent goiter
ses desserts au K2. Sa mére a été conquise et son pere
lui a dit: « C’est pas mal! » Une chose est stire : ils lui
ont pardonné depuis longtemps de ne pas avoir passé
son bac...H

Texte : Sylvie Piaget | Photos : Matthieu Cellard / Marc Berenguer / Pascal Formet

QUI EST SEBASTIEN VAUXION ?

Il a 34 ans et il est originaire d’Orléans.

Il a remporté le trophée du chef patissier 2018 au
Gault&Millau Tour de la région Auvergne-Rhdne-Alpes.
Il a aussi été élu chef patissier de I'année au 11¢ Trophée
de la gastronomie de Lyon.

Son dessert préféré ? Celui qu’il n’a pas encore crée.
Ses projets ? Il compte innover dés cet hiver et aimerait
cuisiner fruits et Iégumes a la braise, avec de la découpe
en salle.

Ses réves ? « Je réve tous les jours ! Mais avec le Sarkara,
je suis dans la réalité. Je veux donner a d’autres patissiers
I’envie de sortir du cadre et de vivre avec moi cette belle
aventure. »

WHO IS SEBASTIEN VAUXION?

He’s 34 years old and is originally from Orléans.

He won the 2018 Gault&Millau Tour pastry chef award in the
Auvergne-Rhone-Alpes region.

His favourite dessert? One which he’s not yet created!

His plans? He hopes to bring something new to the table this
Winter, and would like to cook fruit and vegetables on an open fire,
preparing them in the dining room itself.

His dreams? “I'm always dreaming! But, with Sarkara, my dreams
have become reality. | want to inspire other chefs to think outside
the box and join me on this adventure!”
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Sarkara
1 sweet-scented

Sébastien Vauxion's take on
. a profiterole bun.

Le Chou-Profiterole version
Sébastien Vauxion.

A WhOle mea| made up Of Crea’[ive arkara — meaning “grain of sugar” in Sanskrit

. S— is a wonderful name for the extravaganza
and mOUth‘Watermg desserts. .. of sweet treats on offer in the K2 Palace. At
Sarkara’s new, haute-couture

tea time, sunshine flows in through the restaurant’s
bay windows, enveloping the room in a warm, red-

patisserie Concept IS sure to de“ght orange glow. The dessert menu — separated into three
. different themes — is designed to be savoured as a
a” Sweet_tOOthed dlners- meal in itself. Should we give in to the temptation

of the “Garden”, a brave association of sweet and
savoury? Allow ourselves to be “Inspired” by
chocolate flavours with a hint of tang? Or play safe
with the “Retros” menu, which features floating
islands and profiteroles, like reassuring havens in
this palette of unusual combinations? Williams pear
caramelised in Beaumes de Venise wine; pear sorbet
and rocket chlorophyll; lime, galangal and honey
sorbet; crunchy pear and rocket leaves... They all
sound tempting, but the Collection menu looks to
be a good compromise for indecisive gourmets like
ourselves, as it allows us to sample the chef’s three
different worlds of flavour.
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NOUVEAU RANGE ROVER VELAR

PARFOIS, LES MOTS
SONT INUTILES ABOVE & BEYOND

Aucun mot n'est assez fort pour décrire le design
avant-gardiste du nouveau Range Rover Velar.

Venez le découvrir chez votre concessionnaire :

DELTA SAVOIE

Land Rover Chambéry Land Rover Albertville
22, rue Pierre et Marie Curie 63, rue Aristide Bergés
73490 La Ravoire 73200 Albertville
0479729408 0479 1003 37
landrover.fr/chambery landrover.fr/albertville

ABOVE & BEYOND : Franchir de nouveaux horizons.
Range Rover Velar - Consommation mixte Norme CE 1999/94 (L/100km) de 5,4 2 9,4 - CO, (g/km) de 142 a 214. RCS 343913646
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Anne-Sophie, our waitress, glides across to help us
make our choice. To whet our appetite, she serves
an artichoke sorbet with a clementine coulis, which
immediately brings our taste buds alive. To kick
off our adventure, we opt for a mouthful that is
as refreshing as it is audacious: grapefruit sorbet
enhanced with a beetroot cream.

SIXTY DIFFERENT BLENDS OF TEA

These choice morsels demand a fitting beverage, so it
is time for the sommelier to take the baton. Sarkara’s
menu boasts an astonishing sixty different blends
of tea. To accompany our order, Mathieu suggests a
Chinese tea with notes of roasted cereals and nuts,
which is infused at 65°C and served in a Burgundy
wine glass to concentrate the aromas. Our final
dessert, a delightful spiced chocolate creation, will
be savoured with a Colombian slow coffee with red
berry and chocolate notes. Artfully prepared before
our very eyes, this coffee’s flavour intensifies as it
cools, giving us plenty of time to enjoy our delicious
meal.

Sarkara has woven its magic, seducing us with the
explosive combination of grapefruit and beetroot.
The sublime desserts are a treat for both the eyes
and the palate. In the kitchen, the man in the driving
seat is none other than Sébastien Vauxion, a young
and talented pastry chef whose desserts are served
in the K2 Collection’s Le Montgomerie and Le
Kintessence. Just like his imagination, his sweet
creations know no bounds!

PIERRE GAGNAIRE’S INFLUENCE

As a teenager, Vauxion was introduced to the world of
fraisiers and piéces montées by his uncle in Orléans.
To his parents’ great disappointment, he dropped out
of his science-focused baccalaureate course to enrol
in a vocational patisserie course. His ensuing career
has played out alongside some of the most prestigious
names in French patisserie: Pierre Hermé, Yannick
Alléno, and, above all, Pierre Gagnaire, who greatly
influenced Vauxion for ten years. “I had an important
position at the Balzac, in Paris,” he remembers. “I
was working with a true artist. We’d write the menus
together. We’d constantly tweak the recipes because
nothings set in stone, it’s always evolving. This is
still how I work today, thanks to Pierre Gagnaire. He
taught me so much, but I wanted to take the next step.
I decided to break away to see if I was capable of
working on my own and expressing myself through
my dessert-making.” This is where his meeting with
Jean-Alain Baccon, managing director of the K2,

came in. For the last four years, Baccon has entrusted
Vauxion with the creation of the dessert menu for the K2
Collection group.

“Last year, we noticed that the K2's bar area was always
full at tea time,” Vauxion goes on. “Since people love
eating sweet things, we had the idea of designing a full
meal made up of desserts. We already had the staff, a
magnificent venue [Le Kintessence, the K2 Palace’s
restaurant| that was free during the day. It was a win-win
situation!” The young chef and Baccon mulled over the
idea together. To create his desserts, Sébastien starts off
with a product. He thinks about the ingredients, savours
the flavours in his head. He then puts his ideas to paper,
before recreating the recipe in the kitchen. “There, I get
to taste it properly and make any adjustments, then, if it
has the desired effect, I invite Jean-Alain to taste it.” In
order to make the grade, the dessert must be bursting with
flavour. The crunchy, melt-in-the-mouth or gooey textures
and tangy, spicy or sour notes bring each mouthful to
life. “I’'m not necessarily looking to surprise the diners,
but I want them to enjoy every last mouthful,” the chef
explains. “I emjoy creating emotions and new flavours
with unexpected and different combinations.” He is a
fan of powerful and versatile citrus fruits, enjoys using
plants for infusions, and, for a touch of originality, adds
artichoke, celery, rocket, beetroot, chicory or asparagus to
his desserts to create unique flavours.

Every year, his parents come to sample his desserts in the
K2. His mum is a firm fan and his father says they are
“not bad”! But one thing is for certain: they have finally
forgiven him for dropping out of high school...H

Text: Sylvie Piaget | Photos: Matthieu Cellard / Marc Berenguer / Pascal Formet
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Société des Trois Vallées

Courchevel ‘ Meribel Mottaret ‘ La Tania



SKI EN MODE FACILE !

TAKE IT EASY!

50 % de pistes
vertes et bleues

Cruise the Three Valleys
on 50% gentle
greens and blues

A VOUS LA LIBERTE !

FREEDOM TO EXPLORE!

1 seul forfait
8 stations skis aux pieds

One ski pass
to discover
8 ski-in, ski-out resorts

PLEIN LES YEUX!

STUNNING PANORAMAS!

AN

Des panoramas
époustouflants

Incredible
Alpine
vistas

VOYAGE COCOON !

TRAVEL IN STYLE!

Maxi confort,
mini attente

Minimum queues
for
maximum speed!




AQUAMOTION

O U RECHER Elesa

ESPACES
UNIQUES




POUR UNE
EXPERIENCE
UNIQUE

1
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HORAIRES

Lundi, jeudi, vendredi, samedi & dimanche: 10h > 20h30.
Mardi & mercredi: 10h>22h

1297, Route des Eaux Vives - 73120 Courchevel Village
+33 (0)9 71 00 73 00 - www.aguamotion-courchevel.com




Courchevel et Méribel,
deux altip

La piste de Méribel se situe dans
une vallée protégée, a I'abri du vent.

Meéribel’s slope is located in a valley,
sheltered from the wind.
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Ces deux altiports sont nés au début des
années 60. Leur histoire est indissociable de
navigateurs passionnés : Michel Ziegler et
Robert Merloz, a I'origine de la compagnie
aérienne «Air Alpes ». Les deux sites sont
ouverts en saison (été et hiver) et permettent
aux vacanciers de rejoindre les stations de
Courchevel et Méribel par les airs en survolant
les Alpes.

, histoire des altiports de Méribel et Courchevel
commence en 1962. Depuis Chambéry, les pilotes
Michel Ziegler et Robert Merloz se préparent
pour voler vers les montagnes. Tous deux sont des disciples
d’Hermann Geiger, le « pilote des glaciers » pionnier des
atterrissages sur pente en montagne avec Henri Giraud. Fin
janvier 1962, les premiers atterrissages ont lieu a Méribel
puis Courchevel. Un beau défi pour 1’époque puisque la
méthode de pilotage en montagne n’existait pas encore. Les
deux navigateurs créent une nouvelle compagnie aérienne,
«Air Alpes », et souhaitent développer les vols en montagne
et dans les stations de ski en plein développement. Ils
proposent tout d’abord des taxis aériens avec des vols a la
demande avant d’instaurer des lignes régulieres.

L’ALTIPORT DE MERIBEL, 400 METRES DE PISTE

L’altiport de Méribel et son local communal sont exploités
par I’aéroclub de Méribel (ACM). Cette association sportive
a été créée en 1964 par Nano Chappel (pilote de ligne a Air
France) et Robert Merloz. Elle regroupe aujourd’hui une
soixantaine de personnes. Le club possede trois avions, ce
sont des appareils frangais, des Jodel de type mousquetaire,

_— L >>>

La piste de ['altiport de Méribel a la
particularité de ne pas étre déneigée.
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En hiver, les avions sont équipés
de skis pour atterrir a Méribel.
In winter, the planes are fitted with
skis so they can land in Méribel.

LA QUALIFICATION DE VOL EN
MONTAGNE

Les pilotes souhaitant atterrir sur les deux altiports
doivent étre en possession de la qualification montagne.
Cette distinction valide un entrainement nécessaire afin
d’atterrir sur les altiports et altisurfaces, enneigés ou
non. C’est un niveau de perfectionnement au pilotage
classique, qui était utilisé au départ pour la dépose sur
les glaciers. En montagne, le pilote doit étre attentif a de
nombreux parametres : I'aérologie, le terrain, le relief,
la qualité de la neige... Pour se poser sur un altiport, il
doit prendre en compte la pente de la piste et effectuer
souvent des manceuvres techniques. Cette formation est
dispensée sur les deux sites de Courchevel et Méribel.

THE “MOUNTAIN RATING”

Pilots who want to land at either of the two altiports must have
the Mountain Rating. This qualification is proof that the pilot has
undergone the necessary training to land on altiports and high-
altitude airfields, both on snow and on ground. It is a level above
the normal pilot’s licence, and was originally used for landing on
glaciers. In the mountains, pilots must pay attention to a number
of things: the aerology, the terrain, the relief, the snow quality, etc.
To land on an altiport, they must take into account the slope of
the runway and must often carry out highly technical manoeuvres.
Mountain Rating training is available on both the Courchevel and
Méribel sites.

90

ALTUS

A Courchevel, Bert
In Courchevel, Berni

dilleur assure la bonne circulation des appareils.
eur ensures the air traffic flows smoothly..

L‘altiport de Courchevel accueille en majorité des hélicopteres privés.
Courchevel altiport is mainly used for private helicopters.




HOME

Courchevel

Locations — Ventes — Services — Sales — Rentals

g .

Frédérique et Jean-Francois Emeriat, professionnels du secteur immobilier de Courchevel,
offrent un large choix de propriétés ala location, a la vente et les services annexes de conciergerie.

Frédérique Emeriat :

« C’est 30 ans d’une solide expérience ! Nous sommes a I’écoute des besoins de nos propriétaires.

C’est pour cette raison que nous étoffons régulierement notre parc locatif en sélectionnant des biens de famille, des biens
exclusifs et de qualité. Du studio au chalets de grand standing ! Nous adaptons notre commercialisation et nos services.
(C’est une attention de plusieurs années et de tous les jours ! »

"It is 30 years of a solid experience! We are attentive to the needs of our owners.

It is for this reason that we regularly expand our rental fleet by selecting family property, exclusive and quality estate. From
the studiio to luxury chalet! So we adapt our marketing and services. It is a many years and daily basis attention!"

Jean-Francois Emeriat :

«Nous développons notre expertise tant sur la location que sur la vente et sur tous les niveaux de la station,
de Courchevel 1850 jusqu'a la Tania. Notre offre « vente » est ciblée. C'est un travail soigné et d’équipe ! »

"We develop our expertise in both rental and sales and on all levels of the resort, from Courchevel 1850 to la Tania. Our “sales”
offer is targeted. We are doing a neat and team work! "

Private deluxe apartment HOME Courchevel ‘db,
and Prestige chalet Frédérique Emeriat | Rue des Rois | 73120 COURCHEVEL } {

, , Tél. +33 (0)4 79 00 15 01 I location@home-courchevel.com qb
Courchevel - Moriond - Village

Le Praz - La Tania www.home-courchevel.com COURCHEVEL



« Lexcellence au coeur de nos réalisations »

www.ecc-premium.com

CONSTRUCTEUR - PROMOTEUR

Siége social
Technopdle du Chateau / 774 avenue du Chéateau / 73600 SALINS FONTAINE

’ Bureau annexe
Chalet les Abymes / 695, rue de 'Aiguille du Fruit / Courchevel Moriond / 73120 COURCHEVEL

Tel. +33 (0)4 79 24 3165 =
conbact@ecc-premium.com Les \yvallées

Www.ecc-premium.com




ALTUS Découverte

Jean-Francois Deltour, responsable
d’exploitation de I'altiport de Courchevel.

Jean-Frangois Deltour, Courcﬁevéﬁitlport
Manager. | .

Abeille ou India Victor. IIs sont facilement identifiables en
vol ou sur la neige par leur couleur rouge. Ces avions ont
été choisis pour leur conception trés légere en bois et toile.
Certains pésent a peine 600 kg a vide, avec deux ou quatre
places. Le moteur est petit, les hélices sont en carbone.

En hiver, la piste de Ialtiport de Méribel a la particularité
de ne pas étre déneigée. Les avions sont donc équipés de
skis canadiens électriques pour atterrir. La piste s’étale
sur 400 métres de longueur, avec une pente de 7 %.
Son implantation a été¢ étudiée; elle se situe dans une
vallée protégée, a 1’abri du vent. Durant son ouverture
hivernale, la piste est réguli¢rement damée afin de garantir
les différents mouvements des avions. Ce terrain est
ouvert a la circulation aérienne publique, il n’y a pas de
vol commercial. En moyenne, ’altiport enregistre cinq
mouvements par heure a Méribel (décollage et atterrissage)
et 600 par an. Ce sont des vols de loisir. Les pilotes volent a
vue, de jour et avec des conditions météo favorables.
Daniel Amiard a appris a piloter a Méribel. Il a fait une
carriere de pilote de ligne, en tant que commandant de bord
et instructeur dans le privé. Il a plus de 20 000 heures de vol
a son actif. Instructeur au sein de ’ACM, il est titulaire de
la qualification FI (Flight Instructor). Il peut aussi dispenser
une formation Brevet de Base et au PPL-A (Pilote d’avion
privé). Grace a la particularité du site de Méribel, Daniel
délivre la qualification montagne (Roues ou Skis). « Outre
les vols d’initiation et de perfectionnement pour les pilotes
adhérents ou non du club, [’Aéroclub propose des vols
découverte de 10 a 30 minutes pour les non-pilotes. Le
survol des Trois Vallées, c’est quelque chose ! Tous les deux
ans, nous organisons également une féte aérienne, avec
un joli plateau d’avions anciens et des démonstrations de
voltige aérienne. Le public est positionné en hauteur par
rapport a la piste, ce qui lui permet de profiter pleinement
du spectacle des avions qui volent en individuel, en binome
ou en patrouille. Le prochain rendez-vous est prévu pour
I’été 2019 », explique Daniel Amiard.

“ Abeille

Daniel Amiard, instructeur a
I'aéroclub de Méribel (ACM).

Daniel Amiard, instructor
Meéribel flying club (ACM),

A 2037 métres d’altitude, Courchevel est
['altiport le plus haut d’Europe et le seul

a étre déneige tout au long de [’hiver.

L’ALTIPORT DE COURCHEVEL, LE PLUS HAUT D’EUROPE
L’altiport de Courchevel est construit sur 1’alpage de
Pralong. Sa piste est déneigée en permanence depuis 1971
et elle est la seule en Europe accessible tout au long de
I’hiver. A I’occasion des Jeux olympiques d’Albertville de
1992, la piste a été rallongée et ¢largie afin d’atteindre 537
meétres de longueur avec une pente allant jusqu’a 18,5 %.
Aprés une chute du trafic aérien, I’arrivée des hélicoptéres
privés va redonner un second souffle au site. Aujourd’hui,
cet altiport est exploité par la mairie de Courchevel. Il
enregistre 5400 mouvements pendant I’hiver dont 70 %
d’hélicopteres. Le site comprend une tour de vigie, deux
chalets d’accueil, des hangars et un poste de ravitaillement
en carburant.

En hiver, huit personnes travaillent a I’altiport : trois agents
AFIS, deux pompiers et trois personnels au sol. Les agents
AFIS délivrent des informations de trafic afin d’assurer la
bonne circulation des avions et hélicopteres. « Les fiches
trips en notre possession nous renseignent sur l’indicatif de
l"appareil, le nom de la compagnie, le nombre de passagers
et I’heure d’arrivée. Nous n’avons pas plus de détails. Bien
entendu, de nombreuses personnalités du showbiz ou du
monde politique viennent a Courchevel, mais nous avons
un devoir de discrétion », explique Bernard Blanc-Tailleur,
agent AFIS. Afin de mieux accueillir les passagers, la
commune de Courchevel travaille sur un projet de création
d’une nouvelle aérogare pour son altiport. B

Texte : Laure Brunet | Photos : Christian Arnal
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Courchevel and Méribx
two high-lying

These two high-altitude airports were created in the early 1960s. Their history has been
woven by passionate pilots, Michel Ziegler and Robert Merloz, who were behind the “Air
Alpes” airline. The two sites are open during the summer and winter seasons, and enable

holidaymakers to fly over the Alpine peaks between the resorts of Courchevel and Meribel.

94 n ALTUS

The story of the altiports in Méribel and Courchevel
began in 1962. Setting off from Chambéry, pilots
Michel Ziegler and Robert Merloz were preparing
to fly up to the mountains. Both were disciples
of Hermann Geiger, the “pilot of the glaciers”, a
trailblazer for landing planes on the mountainside,
alongside Henri Giraud. In late January 1962, the
first planes landed in Méribel, then in Courchevel.
This was quite a feat at the time, as there was not
yet any specific flying methodology for the mountain
environment. The two pilots set up a new airline,
“Air Alpes”, and set about promoting flying in the
mountains and in the rapidly-developing ski resorts.
They first offered air taxis, with flights carried out by
request, before setting up regular routes.

MERIBEL ALTIPORT, A 400-METRE RUNWAY

Meéribel altiport and its communal hangar are run by
an association, the “Aéroclub de Méribel” (ACM).
This sports association was founded in 1964 by Nano
Chappel (an airline pilot for Air France) and Robert
Merloz. Today, it has around sixty members. The club
owns three Jodel planes, all manufactured in France:

a Mousquetaire, an Abeille and an India Victor.
They can be easily spotted when flying or on snow
thanks to their red colour. The planes were chosen
due to their lightweight design, made from wood
and canvas. Some weigh just 600 kilos when empty,
and they have two or four seats. They have a small
motor, and the propeller is made out of carbon. Their
special feature is that they are equipped with electric
Canadian skis.

The unusual thing about the runway in Méribel is that
the snow is not cleared in winter. Instead, the planes
are equipped with skis to enable them to take off. The
runway covers a distance of 400 metres, with a 7%
slope. Its position was carefully-chosen: it is located
in a sheltered valley, away from the wind. During the
winter, the runway is groomed to enable the planes
to move around. The area is open to public air traffic,
but there are no commercial flights. On average,
the altiport deals with five movements per hour in
Meéribel (take-off and landing) and 600 per year.
They are all leisure flights. The pilots fly by sight,
during the day, and when the weather is good.
Daniel Amiard learnt to fly in Méribel. He enjoyed

———

La piste dé I"altiport de Courchevel est
déneigée en permanence tout I'hiver.

The runway at Oﬁur-c_hevel is cleared of
snow all winter long.




a career as an airline pilot, both as a captain and as
an instructor in the private sector. He notched up
more than 20,000 flight hours over the duration of his
career. An instructor for the ACM, he now holds the
FI (Flight Instructor) qualification. He can therefore
teach the pilot certification and the PPL-A (Private
Pilot Licence). Thanks to the special features of
Meéribel airport, Daniel can also teach the “Mountain
Rating” qualification (Wheels and Skis). “In addition
to beginner and improvers’ flights for pilots who may
or may not be members of the club, the Aéroclub
offers 10- to 30-minute taster flights for non-pilots.
Flying over the Three Valleys is something else!
Every two years, we also organise an air show,
with a lovely selection of old aircraft and acrobatic
flying demonstrations. The spectators stand above
the runway, which gives them a fantastic view of the
planes flying on their own, in pairs or in a flotilla.
The next event is scheduled for summer 2019,” he
explains.

COURCHEVEL ALTIPORT, THE HIGHEST

IN EUROPE

Courchevel altiport is built on the Pralong alpine
pasture. Its runway has been kept clear of snow
since 1971 and it is the only altiport in Europe to be
accessible all winter long. For the Albertville Winter
Olympics in 1992, the runway was lengthened and
widened to reach 537 metres long, with a slope that
peaked at 18.5%. After a drop in air traffic, the arrival
of private helicopters breathed life back into the site.
Today, the altiport is run by Courchevel town council.
It records 5,400 movements over the winter, 70% of
which are helicopters. The site includes a watchtower,
two reception chalets, hangars and a fuel pump.

In winter, eight people work at the airport: three AFIS
(Aerodrome Flight Information Service) agents, two
firefighters and three ground staff. The AFIS agents
provide air traffic information in order to ensure the
planes and helicopters take off and land safely. “The
flight sheets we have provide information about the
aircraft’s tail number, the company name, the number
of passengers and the time of arrival. We aren't
given any more details. Of course, many showbiz
personalities and politicians fly into Courchevel, but
it is our duty to be discreet,” explains AFIS agent
Bernard Blanc-Tailleur. To provide a better welcome
for passengers, the commune of Courchevel is
working on a project to create a new terminal for its
altiport. M

Text: Laure Brunet | Photos: Christian Arnal
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Le Plan
des Mains

Domaine skiable des 3 Vallées
Méribel Mottaret

Au départ de la télécabine du Mont Vallon

73550 Méribel - 04 79 07 31 06
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COCON DE FAMILLE A COURCHEVEL 1850
Superbe appartement rénove au coeur du Jardin Alpin
offrant 2 chambres doubles, un séjour cheminée
ouvrant sur une terrasse sud au calme, dans |a forét
Parking en sus - Résidence avec gardien

FAMILY COCOON IN COURCHEVEL 1850

920 000€

EXCLUSIVITES

AU COEUR DE COURCHEVEL 1850

Bel appartement d'angle en plein centre de Courchevel
1850. |l développe un spacieux séjour cheminée, une

# chambre parentale en suite et une chambre double avec
| salle de douches

IN THE HEART OF COURCHEVEL 1850

Prix sur demande / price on request

HISTOIRE DE COURCHEVEL

Mazot authentique de 65mZ comprenant 3 chambres et
une mezzanine ainsi qu un salon plein de charme ouvrant
sur une terrasse sud. Skis aux pieds

COURCHEVEL HISTORY

Prix sur demande / price on request

PLUS DE 1000 OFFRES

MORE THAN 1000 OFFERS \YAA AL | |Cﬂ'. ]Er




COSY & CONFIDENTIEL
Séjour-salle a manger cathédrale
avec cheminge

{.-il‘.'::‘-" fé '::III:.".\-' reet
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COURCHEVEL

160 m? D'’ARCHITECTURE UNIQUE CHALEUREUX & ATTACHANT
Design alpin et chaleureux 5 chambres en-suite
a Courchevel Village A partager

140 sgm of unique architecture lovable & shareable

VENTES & PROMOTION // SALES & DEVELOPMENTS
66 Rue de I'Eglise 73120 COURCHEVEL 1850

# courchevel1850@vallat.fr
. +33(0)4.79.08.33.33

+ D'INFORMATIONS MORE INFOrRMATION www.vallat.fr
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Yann +33(0) 778 63 17 03
Pierre-Jean +33 (0) 664 84 43 92

contact@proprietesdesalpes.com

WWW.PROPRIETESDESALPES.COM

CLUTTONS
Asmciated Partrier

*“Et si c'était & vous”

©Crédits photos : Florent Gresnoms Photegraphie - David André - Courchevel Tourisme -
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Propriétés de ‘ Sotheby’s

Courchevel

INTERNATIOMAL REA

EXCLUSIVITE / EXCLUSIVITY

PROGRAMME NEUF / NEW DEVELOPMENT

7 CHALETS - 10 APPARTEMENTS / 7 CHALETS - 10 APARTMENTS

Proximité des pistes et du centre village Close to the slopes and center village
Décoration soignée et rafinée Luxury and refined decoration
Tres grand standing Very high standing
Récuperation de TVA VAT recovery
Service para-hotelier Hotel service

51 rue de I'église - 73120 Courchevel |Tél : +33(0)4 79 08 34 73
courchevel@sothebysrealty.com | www.courchevel-sothebysrealty.com



@ MOh's favorite places-

_—— -

e —— = . -

DVillas &’exceptz’m sur Lile e Saint @?ﬁmﬁélem%

St Barts Luxury Villas Rentals

Our villas are situated in some of the most desirable parts of the island of St. Barts.
Villa Datcha, Alpaka, Lama, Tilama and M&h provide close proximity to the finest shops, restaurants,
beaches and nightlife of Gustavia and St. Jean.In our other villas in Petit Cul de Sac,
enjoy the calm of a natural reef protected lagoon, gated community and a private beach where
you can swim and explore the turquoise water with our kayaks and paddles.

luxestbarts.com - Tél. : +33 6 14 63 70 78 - concierge @luxestbarts.com



ééz’om COhic Bans un chitean conlemporain Dominant la ~Loire

Wines, Wellness and Gastronomy.

A beautiful castle in The Loire Valley, with a breathtaking view on The River Loire and its confluent
La Vienne. From the dining room, the terrace and from the rooms «Panoramique» and «Loire»
you will enjoy the spectacular sunrise and sunset on the Loire. The castle is at the top of the
medieval village Candes saint Martin, overlooking the church of the XV th century when it was
built in memory of the monk Saint Martin. This is a region full of historic castles, as well as winemakers,
and gastronomic adventures near Chinon, Saumur and Bourgueil.

chateaudecandes.com - Tél. : +33 6 14 63 70 78 - mohcastle @loiresecrets.com




Ces femmes
qui ouvrent la VO1e

The women who lead the way

PEU A PEU, DANS TOUTES LES STATIONS, LES FEMMES ACCEDENT A DES METIERS QUI
JUSQU’ALORS ETAIENT TRUSTES PAR LES HOMMES. UNE CONQUETE DES SOMMETS
POUR CELLES QUI, ICI ET LA DANS LES ALPES, CONDUISENT DES DAMEUSES, PILOTENT
DES HELICOPTERES, SECOURENT LES VICTIMES D’AVALANCHES, GARDENT LES REFUGES,
ENTRAINENT LES CHAMPIONS. TOUR DE PISTES.

In every resort women are gradually taking up professions that were previously male dominated. A personal
Everest for these women who, dotted around the Alps, drive piste groomers, fly helicopters, rescue avalanche
victims, manage refuges and train champions. Take a tour.
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medecin-urgentiste de montagne a Courchevel

« C’est calme, c’est beau, c’est pur... C’est un endroit exceptionnel ! » Vivre
en montagne s’est imposé a elle comme une évidence. Petit bout de femme
dynamique aux yeux bleus pétillants, Aude Joncquiert-Latarjet a toujours lié
son activité médicale et sa passion pour la montagne. En 2003, elle termine ses

études en gravissant I’Everest.

Ily atrois ans, elle a ouvert son cabinet médical a la Tania. « La créche de la Tania
avait acceptée mon enfant, raconte-t-elle. La commune cherchait un médecin et
m’a proposé le poste, mais j étais urgentiste aux secours héliportés a Modane et
je voulais rester dans mon hélico! J’ai finalement franchi le pas a I’arrivée de
mon deuxieme enfant tout en continuant mon activité aux urgences. »

Elle pose des platres, effectue de la petite chirurgie, de la gynécologie... et
peut méme traiter un infarctus sur place. Etre urgentiste lui permet de gérer
son activité en station de facon plus détendue. «Je peux réduire une fracture,
poser une perfusion et lire un électrocardiogramme trés rapidement, explique-
t-elle. Cela permet de soigner les gens dans la station et parfois de ne pas les
envoyer a I’hopital. » La patientéle d’ Aude Joncquiert-Latarjet est internationale
et trés respectueuse du corps médical ; peu importe qu’elle soit une femme. « Ce
peut étre un avantage pour gagner la confiance de certains étrangers dont la
pudeur exige d’étre examinés par une femme, remarque-t-elle. Et les parents de
Jeunes enfants apprécient aussi la prise en charge par un médecin féminin qui se
montrera tres patient. »

Comblée par son environnement, la jeune femme a décidé de s’installer a I’année,
mais il lui manque un peu d’adrénaline et elle aimerait refaire du secours héliporté.
L’hiver dernier, elle a eu la chance de médicaliser la Coupe du monde féminine
de ski alpin de Courchevel. «J’ai été sollicitée pour le transport héliporté, se
réjouit-elle. La médicalisation des événements sportifs me tient tres a ceeur et je
suis bien entendu a la disposition du comité d’organisation des Championnats du
monde de ski alpin 2023 ! »

Aude Joncquiert-Latarjet
a mountain-based A&E doctor

“It’s quiet, it’s beautiful, it’s pure... It’s a fan-
tastic place!” Living in the mountains was a
no-brainer for this petite young woman with
sparkling blue eyes. Aude Joncquiert-Latarjet
has always managed to entwine her medical ca-
reer with her passion for the mountains. In 2003,
she rounded off her studies by climbing Everest.

Three years ago, she opened her medical sur-
gery in La Tania. “My child was accepted into
the nursery in La Tania, ” she tells us. “The com-
mune was looking for a doctor and offered me the
job, but I was an emergency doctor with Modane
air ambulances and wanted to keep working in
a helicopter! I ended up taking the job when I
had my second child, though I also worked in the
emergency department.”

She applies plaster casts, carries out small opera-
tions, performs gynaecological check-ups...and
can even treat a heart attack on site. Her experi-
ence as an A&E doctor has proven very useful in
her resort-based practice. “I can set a fracture,
insert a drip and read an ECG very quickly,” she
explains. “It means that I can treat patients in
the resort and can avoid sending them to hos-
pital.” Aude Joncquiert-Latarjet’s patients come
from all over the globe and are very respectful of
the medical profession; they don’t care that she’s
a woman. “It can sometimes be an advantage
when trying to earn the trust of certain foreign-
ers, who would rather be examined by a female
doctor,” she remarks. “And the parents of young
children also like a female doctor treating their

child, as we’re more patient.”

Feeling truly at home in the mountain environ-
ment, the medic decided to move to La Tania
year-round, but she misses the adrenaline of her
former job so would like to go back to air ambu-
lance work. Last winter, she had the opportunity
to work at the Women’s Alpine Ski World Cup
in Courchevel. “I was asked to be part of the air
ambulance team, ” she tells us, happily. “I really
love working as a medic at sporting events, so
I’'m open to offers from the organising committee
of the 2023 Alpine Ski World Championships!”

Texte : Sylvie Piaget | Photos : Christian Arnal
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gardienne du refuge Durier, Massif du Mont-Blanc

lle n’a que 30 ans, mais a déja vécu neuf saisons dans ce refuge

qu’on dit le plus sauvage, le plus difficile d’accés du massif

du Mont-Blanc. Manon Navillod Davoine est la gardienne de
« Durier », une « boite » rectangulaire et perchée au col de Miage, a plus
de 3350 meétres, dont la rusticité en effraye plus d’un. Exigu, recouvert
de toles métalliques, le batiment, construit en 1989, ne comporte qu’une
piéce de 20 couchages et une cuisine, le tout sur moins de 40 m?. « Mais a
lintérieur, il est tout en bois et chaleureux ! »,1le défend sa jeune gardienne,
fille d’agriculteurs du Carroz d’ Arraches, et ancienne bergére. Un refuge
spartiate, sans logement clos pour le gardien, et ou il ne faut craindre ni le
froid ni I’isolement. Pour y accéder, en venant du refuge des Conscrits ou
des chalets de Miage, six a huit bonnes heures de marche sont nécessaires
avec quelque 2000 metres de dénivelée. Parfois, Manon reste quinze
jours sans voir personne. « Mais dans un refuge, il y a toujours quelque
chose a faire, du ménage, du bricolage », assure la jeune femme qui aime
aussi en profiter pour « lire, regarder des films ». La-haut, la douche reste
du domaine du réve, I’évier n’est qu’une cuvette, et pour faire la cuisine,
il faut utiliser 1’eau collectée grace au fondoir du toit dans trois cuves
extérieures. Mais Manon savoure ce « spot, exceptionnel », I’ambiance
« haute montagne, ['immersion dans une nature sauvage et austere... »
Elle qui pratique I’alpinisme et le parapente apprécie aussi la clientéle,
peu nombreuse — « 6 a 10 quand il fait beau en moyenne » — et aguerrie,
de « Durier », alpinistes en quéte d’une belle course, comme ’aiguille de
Bionnassay. Méme a ses débuts, du haut de sa vingtaine de printemps,
elle n’a ressenti aucune difficulté a s’imposer, dans ce milieu de guides
et d’alpinistes plutot masculin. « Ils me voient rester toute la saison la-
haut, alors ils manifestent un certain respect. Et puis quand ils arrivent,
ils sont surtout fatigués ! lls attendent que je les aide pour la course du
lendemain, avec des infos sur la météo, sur l’itinéraire. » Manon aime
cette vie en autonomie, loin des contraintes urbaines. Mais elle en connait
la limite: « incompatible avec une vie de famille! » Célibataire et sans
enfants encore, elle s’en accommode pour 1’heure. Depuis trois ans, elle
travaille chaque hiver sur un « bateau-ski » au nord de la Norvege. « Je
fais la cuisine et la logistique pour ces groupes de skieurs de randonnée. »
Elle y trouve beaucoup de similitudes avec son travail a Durier : I’exiguité
du lieu, la promiscuité, mais aussi la chaleur des relations, les rencontres
sans cesse renouvelées, le défi d’une restauration en altitude ou sur les
flots... Au refuge, neuf années a tenir le gouvernail ’ont dotée d’une
solide expérience que Manon aimerait désormais appliquer a un autre
site: elle réve d’un autre refuge de caractere, celui du Nid d’Aigle dans
les Ecrins. &

Texte : Eliane Patriarca | Photos : Pascal Tournaire
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Manon Navillod Davoine
guardian of the Durier refuge,
Mont-Blanc Massif

At only 30, Manon Navillod Davoine already has
nine seasons under her belt as the “Durier” guard-
ian, said to be the most desolate and difficult shelter
to access in the Mont-Blanc massif. Built in 1989,
this 40 m?, single-roomed, 20-bed, metal “box”,
perched at more than 3350 m on the Miage pass,
might scare off many. Spartan, with no private
quarters for the guardian, it is a no-no if you loathe
the cold or isolation. “But it’s all in wood and cosy
inside!” insists Manon, a farmer’s daughter from
Les Carroz d’Arraches, and one-time shepherd.
From the Conscrits refuge or the Miage chalets,
it is a good 6 to 8 hours trek and 2000 m ascent.
Sometimes, Manon can go 15 days without seeing
anyone: “But theres always something to do in a
refuge: cleaning, DIY...reading, watching films”.

The sink is just a basin, a shower but a pipe-dream,
and melted snow from the roof is used for cooking.
But Manon relishes this “exceptional spot”, the
“high mountain” ambiance, and “communion with
the wild and austere natural surroundings...”. As
an alpinist and paraglider herself, she also enjoys
the company of Durier’s rare, and seasoned, clients
-“6 to 10 on average when the weather'’s good”
- heading for the Aiguille de Bionnassay, or other
great climbs. She has never had any trouble mak-
ing a place for herself in this generally masculine
world of guides and climbers. “They see me staying
up there all season, so they respect me somewhat.
Also, when they arrive, they are pretty tired! They
look to me for information on the weather and itin-
erary for the next-day”. Manon realises that this
life of independence and freedom is “incompatible
with family life!”. Single, with no children yet, it
suits her perfectly for now. For the last three win-
ters, she has worked on a “ski-boat” in the north of
Norway. “I cook and organise the logistics for ski
touring groups”. Cramped spaces and lack of pri-
vacy are common to both jobs. But so too are warm
relationships, meeting new people, the challenge of
catering on board or at high altitude... Manon’s am-
bition now is to put her solid experience to good
use in another remarkable refuge: “L’Aigle” in the
Ecrins massif.




Diane Farah
pilot in Megeve

24 year old Diane Farah knew at the age
of 15, after an unforgettable Geneva-
Paris flight, what her job would be.
Returning to Paris from Megeve, she
and her brother were invited by the
pilot to join him in the cockpit, Diane’s
passion was born in this hi-tech bubble.
After the sunset above the clouds and
the landing on the flood lit runway in
Roissy, she couldn’t wait to get home
to tell her Dad that from now on her
studies were going to be wing shaped!
After good results in her “Bac” exams
and two years of foundation courses,
she took the entrance exams to ENAC
(National Civil Aviation School), the
only public French flying school. At
her second attempt she finished top
of the 16 pupils accepted in 2014, out
of the 1000 that sat the exam. She
acknowledges, as the only woman in
her year, that the limited number of
women choosing to become pilots is
explained by a more or less conscious
selection even before high school; it is
still unusual for girls to choose STEM
subjects. Although Diane is surrounded
by men in her profession, her hobbies
(acronautical as well!) and her studies,
being a woman has not been a problem
for her. What is important is to set limits
and have a good sense of humor, which
this pretty, blue eyed, young woman
has plenty of! As soon as she graduated,
she returned to Megeve Aeroclub to
pass her mountain qualification in
March 2017. She has clocked over
1000 flying hours since then and has
been tflying passengers who want to
discover the mountains from the air
aboard Aerocime’s (France’s smallest
airline) iconic D140. Unlike the Airbus
A320 that she flew for Easy Jet, which
is more like managing a state-of-the-
art computer system, the Musketeer
is much more demanding. Pure flying
without assistance, more fun but more
risky too, where common sense and
the pilot’s reading of the surrounding
environment are more important that
anything else ... and flying in Megeve
is only when the weather is close to
perfect! A breathtaking flight in the little
4-seater plane over the Alpine peaks, an
unforgettable experience you will want
to share with friends or family.
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DIANE FARAR

pilote a Megeve

ans concession, la jeune femme de 24 ans a su, dés 1’4ge de 15 ans et un vol

Geneve-Paris inoubliable, que son métier serait vocation. Au retour de Megeve

ou elle séjournait, sur I’invitation du pilote, elle voyage accompagnée de son
frére sur un strapontin du cockpit. Dans cette bulle technologique, avec I’impression
de faire intégralement partie des cieux, Diane Farah voit naitre sa passion. Du
coucher du soleil au-dessus des nuages, a la piste illuminée de Roissy ou 1’avion
se pose, elle n’a qu’une hate, annoncer a son pére que son parcours scolaire s’est
dessiné sur la ligne d’ailes d’envergure! Cursus « classique » bac scientifique —
mention trés bien —, et deux années de classe préparatoire lui offrent la possibilité
de s’inscrire au concours de I'ENAC (Ecole nationale de ’aviation civile), seule
école publique frangaise de pilotage. La seconde fois sera la bonne, elle est recue
en 2014 premiere des 16 éleves du concours, sur 1000 a candidater. Seule fille de
la promotion, elle reconnait aujourd’hui, avec plus de 1000 heures de vol, que le
nombre restreint de femmes embrassant la carriere de pilote s’explique aussi par une
sélection plus ou moins consciente qui s’effectue avant méme le lycée; les garcons
étant traditionnellement plus scientifiques, les filles littéraires. Pour Diane, entourée
par les hommes dans sa profession, ses loisirs (qui tournent autour de 1’aéronautique)
et ses études ; Etre une femme n’est nullement source de conflit ou tracas. Le tout étant
de poser des limites claires et de posséder une bonne dose d’autodérision, ce dont cette
jolie jeune femme aux grands yeux bleus ne manque pas ! Sitdt son dipléme en poche,
elle est retournée a 1’ Aéroclub de Megeve passer sa qualification montagne obtenue
en mars 2017. Depuis, elle embarque les passagers souhaitant découvrir la montagne
par les sommets a bord de son D140, avion emblématique d’ Aérocime, la plus petite
compagnie aérienne francaise. Contrairement a 1’ Airbus A320 qu’elle pilotait pour
la compagnie Easy Jet et dont le pilotage se rapproche de la gestion d’un systéme
informatique de pointe en parant a ses éventuelles défaillances, le Mousquetaire est
bien plus exigeant. Un pilotage pur, car non assisté, plus ludique et réactif, plus risqué
aussi, ou le bon sens du pilote et son interaction avec le milieu naturel priment sur
tout le reste... effectué a Megeve, seulement si les conditions météo sont proches de
I’optimum ! Un vol au sommet des émotions, synonyme de plaisir partagé, sous la
verriére panoramique du monoplan a 4 places. M

Texte et Photos : Valérie Castruccio
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SANDRA VUILLERMOZ

pisteur maitre-chien d’avalanche
a Val d’lsere

andra Vuillermoz a grandi pres du chalet des CRS, a

Val d’Isere. Les chiens I’ont toujours fascinée. Enfant,

elle passait de nombreuses heures au chenil a les
observer. Devenir maitre-chien était un réve de petite fille,
que Sandra a concrétisé des son diplome de pisteur obtenu.
« Quelques mois aprés mon entrée au service des pistes
de Val d’Isere comme pisteur, I'un des maitres-chiens est
parti en retraite. J’ai sauté sur [’occasion pour récupérer
cette place. » C’était il y a vingt ans. Depuis, Sandra note
une réelle évolution dans 1’ouverture de la profession de
pisteur et de maitre-chien. « Quand j’ai commencé, le milieu
était moins ouvert aux femmes, et peu étaient attirées par
ce travail. Il fallait sans doute davantage faire ses preuves
que les hommes. Mais je n’ai jamais eu de remarque
sexiste ou désobligeante. Désormais, il y a de plus en plus
de femmes dans les équipes et je pense que les collegues
masculins apprécient ce changement. Une présence
féminine est souvent bienvenue sur les secours, elle apporte
un peu de douceur, d’apaisement dans les équipes. Je crois
sinceérement que nous sommes tout autant considérées que
nos homologues masculins. D’autant plus qu’en tant que

maitre-chien, nous avons nos propres compétences et des
rayons d’action supplémentaires! »

A Val d’Isere, une autre jeune femme, Magali, forme un
chiot: elles seront donc bientdt deux a assumer ce role. A
la différence des maitres-chiens CRS ou gendarmes, les
pisteurs maitres-chiens vivent avec 1’animal au quotidien.
Sandra évoque ainsi une complicité tres forte avec Eliot, le
border-collie avec qui elle travaille depuis huit ans. Si elle
entretient quotidiennement sa motivation grace a des jeux,
Sandra réalise aussi quelques entralnements d’envergure
durant I’hiver, durant lesquels Eliot cherche son jouet favori,
caché avec des pseudos victimes dans des trous creusés dans
la neige. Pour Sandra, la sensibilité féminine est un véritable
atout dans cette relation avec le chien.

« Les avalanches sont des situations perturbantes pour les
chiens. Il y a du bruit, du stress, souvent d’autres chiens, il
faut donc réussir a le canaliser pour qu’il reste concentré.
Sans compter que lorsqu’il trouve une victime, ce n’est pas
un jouet, ce qui le désoriente beaucoup. Il est nécessaire
de travailler spécifiquement les jours suivants pour lui
redonner de la confiance et de la motivation. Cet aspect
psychologique est trés important et je pense qu’étre une
femme est plutét un atout en la matiere! Le seul moment
ou étre un homme est un avantage de taille dans ce métier ?
Lorsque I’on doit rejoindre le lieu d’une avalanche a skis, en
portant son chien : le mien fait vingt-six kilos ! » B

Texte : Lucy Paltz | Photos : Christophe Hassel

Sandra Vuillermoz ski patroller and avalanche dog handler

Growing up next to the police mountain rescue chalet in Val d’Ise¢re, Sandra Vuillermoz spent hours in the kennels fascinated by the dogs.
Shortly after passing the ski patroller exam, her childhood dream of becoming a dog handler came true. “A few months after I started with the
ski patrol, one of the dog handlers retired. I jumped at the chance to take his place”. That was 20 years ago. “Aft that time, women weren’t
particularly interested in or encouraged by the profession to enter this line of work. You had to prove yourselves more than men, no doubt.
But no-one ever made any offensive or sexist comments to me. Nowadays, there are more women and I think our male colleagues welcome the
gentle, reassuring touch that women can bring to rescue operations. I genuinely believe we are regarded just as highly as our male colleagues,
particularly in our capacity as dog handlers as we possess a unique set of skills and greater operational reach!” In Val d’Isere, Sandra will
soon be joined by another young woman, Magali, who is training a puppy. Contrary to their counterparts in the police and gendarmerie, ski
patrol dog handlers live with their animals. This fosters a close bond between them, like Sandra and her border collie, Eliot. She has worked
with him for 8 years now, daily motivating him with games and winter training sessions where he searches for his favourite toy, hidden with a
volunteer avalanche “victim”. For Sandra, feminine sensitivity is an asset in the dog/handler relationship. “Avalanche situations are unnerving
for dogs. But it’s important they stay focused. It is also disorienting for them when they find a victim instead of a toy. You have to work quickly
to renew their motivation and confidence. I think it really helps being a woman when working on these psychological mechanisms! Is there any
time it’s an advantage being a man? Yes. When you are skiing to an avalanche site, carrying your dog: mine weighs 26 kilos!”
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JULIE BASSET

conductrice de dameuse
a Méribel-Mottaret

uand octobre arrive, elle commence a regarder la météo

et a scruter les sommets. Elle monte méme vérifier si un

peu de neige est tombée. Julie Basset avoue qu’elle n’a
qu’unthate : retrouver le volant de sa dameuse. A 1’age de jouer
a la poupée, son pere lui ramenait des jouets télécommandés,
des semi-remorques et des jeux de construction. « Comme il
travaille aussi a la Société des 3 Vallées, il m’emmenait a bord
des machines avec mon petit frere, raconte-t-elle. J'ai conduit ma
premiére dameuse sur ses genoux a l’dge de 5 ans! Ca me faisait
réver, je pensais que c’était un métier réservé aux hommes. .. puis

les années ont passé et je me suis dit : pourquoi pas moi? »

A des heures improbables, en haut de la montagne, Julie savoure
le silence et contemple des levers et des couchers de soleil
magiques, avec pour seule compagnie, des biches, des renards
ou des lievres variables. « Ils n’ont pas peur de la dameuse et
on peut les approcher a moins de trois métres, a condition de
rester a l’intérieur de la machine, affirme-t-elle. Le loup a été LA
rencontre de cette année! » Si elle est seule dans sa cabine, elle
peut compter sur toute 1’équipe des dameurs de Méribel-Mottaret
qui lui apporte un soutien important.

Manier un engin aussi imposant et puissant ne 1’impressionne
pas, méme si la conduite est trés compliquée. « Apprendre a
travailler la neige avec la machine prend des années, remarque-
t-elle. Sortir une belle piste, sans défauts et sans aspérité, c’est
ce qui me motive avant tout. Je ne me demande méme pas si les

clients ont conscience de tout le travail qui est réalisé. Je cherche
cette perfection sans attendre de reconnaissance et je veux juste
qu’ils profitent de la piste au maximum! » ' o

Parfois, il peut étre stressant de se retrouver au cceur de la
tempéte, quand on ne sait plus ot ’on est ni ot 1’on va... et la
jeune conductrice reconnait avoir vécu quelques frayeurs en
ouvrant des routes pour les déclenchements d’avalanche. « C’est
beaucoup d’adrénaline, dit-elle avec un large sourire, mais cela
fait aussi partie du métier et je suis toujours volontaire pour ce
genre d’opération ! » B

Texte : Sylvie Piaget | Photos : Christian Arnal
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Julie Basset
a snow groomer operator

When October comes around, she starts looking
at the weather forecast and examining the peaks.
She might even head up there to see whether
any snow has fallen. Julie Basset admits that
she can’t wait to get back behind the wheel of
her snow groomer. When most girls of her age
were playing with dolls, her father would bring
home remote control toys, articulated lorries and
construction sets. “He worked for the Société des
3 Vallées too, so he’d take me and my brother out
on the machines,” she tells us. “I drove a snow
groomer for the first time at age 5, on his knee!
I loved it! I thought that it was only for men...
then the years passed and I thought, why can’t
Idoittoo?”

At an ungodly hour, high up in the mountains,
Julie revels in the silence and admires magical
sunsets, with only deer, foxes or hares for
company. “They’re not scared of the snow
groomers, so we can get up to three metres away
from them, as long as we stay in the machine,”
she affirms. “The most amazing thing I saw this
year was a wolf!” Though she is alone in her
cabin, the rest of the Méribel-Mottaret slope
grooming team provide invaluable support.

She is not afraid of piloting such an imposing
and powerful machine, though snow groomers
are not easy to drive. “It takes years to learn how
to work the snow,” she says. “Creating a great
slope, with no flaws or bumps, is what motivates
me, above anything else. I don’t even wonder
whether the clients are aware of the amount of
work that goes into it or not. I seek perfection
without wanting any recognition in return; I just
want them to make the most of the slope!”

It can sometimes be stressful to find yourself in
the eye of a storm, when you can’t see where
you are or where you’re going... and the young
woman admits to having a few near-misses when
opening paths for avalanche triggering. “It gets
she admits with a

your adrenaline pumping,’
huge smile. “But it’s part of the job and I always
volunteer for that kind of task!”
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guide de haute-montagne a Verbier

es prouesses et les feux de la rampe, trés peu pour elle. A 64 ans, Marie Hiroz

continue de cheminer sur la voie du « guide » comme elle 1’a toujours fait,

dans la discrétion. Originaire du Levron, village de la commune de Volléges,
dans le Val de Bagnes, la professionnelle a trés vite eu la montagne dans la peau, sa
mere I’initiant & I’alpinisme. Il faut dire que chez elle, & 1320 metres, on est entouré
de pentes et de hautes cimes, de quoi inspirer la carriére. Comme elle, les fréres et
beaux-fréres, cousin et neveu, sont d’ailleurs aussi devenus guides.

Avant, dans ses jeunes années, elle glisse, devient naturellement professeur de ski,
tout en multipliant les formations. D’abord enseignante de travaux manuels dans les
¢coles primaires de la région, pendant quatre ans, elle aspire pourtant a une vie plus
libre et largue les amarres pour rejoindre 1’Himalaya en tant que preneuse de son.
La-bas, elle participe a la réalisation de films de montagne, « dans des conditions
extrémes », dit-elle. « Je me suis laissé guider, j’ai pris les choses comme elles
venaient, au fil des rencontres, le “guide” est venu il y a vingt-cing ans. Cela fait
partie du parcours. » Depuis un quart de siecle, elle bourlingue sur toutes les terres
du globe, des Abruzzes aux Dolomites en passant par Madagascar et I’ Antarctique.
Un quart de siecle a faire le grand écart, et a faire réver ses clients, au gré de leurs
envies. Car pour Marie, la qualité de la relation reste le ciment d’une expédition
réussie. « Le plaisir a étre dans un lieu dépend de [’état d’esprit et de la personne
avec qui [’on est. 1l faut que le puzzle s emboite, il faut une alchimie. » Aujourd’hui,
si elle reconnait lever un peu le pied, elle continue d’évoluer avec quelques clients
fideles, « qui ont pris de [’dge avec moi ». Rattachée au bureau des guides de Verbier,
elle rayonne beaucoup dans la région entre quelque 4 000 estivaux, des randonnées a
ski et des voies d’escalade.

Texte : Laurent Gannaz | Photos : ©Alpimages-Thomas Roulin
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Marie Hiroz
a high-mountain guide in
Verbier

At 64 years of age, Marie Hiroz is
continuing to guide like she always has:
discretely, always shying away from the
limelight. Originally from Le Levron, a
village in the commune of Volleges, in the
Val de Bagnes, she was immersed in the
mountain atmosphere from a very early
age, when her mother gave her a taste
for mountaineering. Her home village, at
an altitude of 1,320m, is surrounded by
slopes and peaks: a milieu that has never
ceased to inspire her. Like Marie, her
brothers and brothers-in-laws, cousin and
nephew are all mountain guides.

When she was younger, she worked a ski
instructor while completing a multitude of
training courses on the side. She was an arts
and crafts teacher in the region’s primary
schools for four years, but she yearned
for more freedom, so she set sail for the
Himalayas to work as a sound technician.
There, she was involved in making films
of the mountains “in extreme conditions,”
she says. “I just went with it, I took each
thing as it came along, and was inspired
to become a guide 25 years ago. It’s all
part of the journey.” For the last quarter
of a century, she has trotted all over the
globe, from the Abruzzo to the Dolomites,
Madagascar and the Antarctic. A quarter
of a century making her clients’ dreams
come true, taking them wherever they
want to go. For Marie, a good relationship
with her clients is the vital ingredient for a
successful expedition. “The pleasure you
get from being in a certain place depends
on your state of mind and the people you
are with. The pieces of the puzzle need to
slot together, there has to be chemistry.”
Today, though she admits to having slowed
down slightly, she still has a handful of

”»

loyal clients “who have aged with me.
A member of Verbier’s mountain guide
bureau, she travels all around the region
leading clients along hiking trails, ski
touring itineraries and climbing routes.
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musheuse a Crans-Montana

plaisante-t-elle. D’ailleurs, je n’écoute presque jamais ce que
les autres disent. Je préfere m’écouter moi... » La Valaisanne a
été bien inspirée de le faire car, au départ, pas grand monde ne
pensait qu’elle serait capable de distiller tant de joie et encore
moins d’en vivre en baladant ses clients a prés de 20 km/h du
coté de Vermalla ou du glacier de la Plaine-Morte via sa société
Swiss Mushing Company. Et pourtant... Son activité demande
beaucoup de présence aupres de ses compagnons a pattes, en
moyenne douze heures quotidiennes ! « Et encore, le soir quand
je rentre, je pense a eux...
moi-méme du ventre de leur mere. »

Cing de ces chiens, je les ai sortis

La complicité qui les lie a leur maitresse est frappante tout comme
sa promptitude a identifier I’aboiement de tel ou tel animal dans
la meute et comprendre sa signification. Elle les aime car ils lui
ont appris la patience, I’humilité, mais aussi la ruse. « Avec eux,
il en faut parfois pour arriver a ses fins... Un jour, un homme qui
m’observait m’a dit : “En fait, vous étes diplomate pour chien” .

es femmes mushers ne courent pas les stations. En Valais,
elles ne sont que deux a vivre de leur passion. Charlotte

Marcelino est I’une d’elles. La jeune femme de 29 ans
est connue comme le loup blanc sur le Haut-Plateau et ses dix-
sept huskies, malamutes et bergers allemands aussi. Sur son
épaule droite est tatouée une patte stylisée qui en dit long sur la
passion unissant la musheuse a ses animaux. La Montheysanne

Cela m’a amusée et j’ai réalisé que c’était trés vrai. Le musheur
doit savoir étre un chien parmi les chiens, et comprendre chacun
d’eux et les rapports hiérarchiques les unissant pour pouvoir en
Jjouer et mettre sur pied un attelage harmonieux. Atteindre cette
unité est un bonheur rare ! »

d’origine a « Mastoc », « Big Mac », « Stella », « Avalanche »
ou encore « Taz » dans la peau ! Elle est nature, joviale, mais
décidée. Evoluer dans un monde plutét masculin ne lui fait pas

peur. « Je mesure 1 m 60 et tout me passe au-dessus de la téte,  Texte : Anasl Soham | Photos : Sylvain Fillos

Charlotte Marcelino a musher in Crans-Montana

There are very few female mushers around. In the Valais, only two have made it their profession. Charlotte Marcelino is one of them. The
29-year-old is known as the “white wolf” on the Haut-Plateau, as are her seventeen huskies, malamutes and German shepherds. She has a
stylised paw print tattooed on her right shoulder, which says a lot about the passion that binds this musher to her animals. Originally from
Monthey, she carries Mastoc, Big Mac, Stella, Avalanche, Taz and her other hounds in her soul! She is genuine and jovial but determined, and
is certainly not afraid of taking on this relatively masculine world. “I’m only 5 ft 2 so I let these things go straight over my head,” she jokes.
almost never pay attention to what other people think. I’d rather pay attention to what I think...” The Valais local was inspired to do
this job because, at the beginning, very few people thought she’d be able to harness — or feel — so much joy driving her clients at nearly 20kmh
past Vermala or the Plaine-Morte glacier with the Swiss Mushing Company! Her job requires her to spend a lot of time with her four-legged
companions, an average of twelve hours per day. “And even at night, when I go home, I think about them... I pulled five of these dogs out
of their mother’s belly!” The complicity that binds them to their mistress is astonishing, as is her ability to identify the bark of each member
of the pack and its meaning. She loves them because they’ve taught her patience, humility, and also cunning. “You sometimes need to outfox
them, to get what you want... One day, a man was watching me and said: Actually, you’re like a diplomat for dogs! That made me laugh and
I realised that it was true. A musher has to know how to be a dog among dogs, to understand each and every one of them and the hierarchical

“Anyway, I

relationships that bind them, so that you can use this knowledge to put together a smooth-running team. Achieving this unity is a rare delight!”
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MELANIE SUCHET

la fin de sa carriére sportive, apres une blessure, la
championne du monde en Super G et Descente, Mélanie
Suchet, s’est reconvertie en pisteur artificier. Un métier
ou les femmes ne sont pas légion, trois contre une quarantaine
d’hommes au service des pistes de Val Thorens !

Aprées les podiums et sa participation a trois Jeux olympiques
d’hiver, la skicuse s’est essayée a 1’enseignement du ski. Mais, sa
vision de ce sport est trop éloignée du monitorat, elle préfere dévaler
les pentes a fond, seule. Son pere Raymond et son frére Mathias
sont tous deux pisteurs secouristes, et Mélanie Suchet voit a travers
leurs expériences une opportunité pour travailler sur les skis, tout en
aidant les autres. Une réflexion qui a demandé du temps, quelques
années passées a se former, a obtenir des diplomes, a appréhender
la météo, le vent, la neige... En 2014, elle compléte ses études
en devenant artificier, afin de déclencher les avalanches le matin.
Aujourd’hui, elle assure que c’est devenu une passion. « Avant,
je ne connaissais pas la montagne, juste la piste damée! » Elle
savoure toujours le parcours des sommets vierges, qu’elle réalise
avant I’ouverture du domaine skiable, pour vérifier les jalons de la
piste, connaitre 1’état des pentes, modérer son allure sans chercher
les sensations, gérer sa vitesse pour se rendre sur une intervention
ou un blessé I’attend. « J'ai appris a aimer le hors-piste! »

Un métier d’homme ? Souvent, quand elle arrive, revétue de son
casque et de son masque, le skieur en difficulté 1’appelle monsieur,
puis demande si elle arrivera a le descendre dans le traineau...
pour vite s’excuser. La plupart n’en font pas cas. « J ai une autre
approche par rapport a mes collegues masculins, je suis plus
sensible a la douleur, je fais plus attention », confie-t-elle.

Si la plupart du temps, Mélanie Suchet évolue en solitaire sur
les pistes, toute une équipe est derriere elle. « Les secours sont
une grosse machine. Pendant les compétitions, j avais confiance
en moi, mais la, j’ai appris a faire confiance aux autres. Nous
avangons tous ensemble ! » B

Texte : Muguette Berment | Photos : Christian Arnal
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avalanche blasting in Val Thorens

After retiring from competition due to injury, former Super G and Downhill World Champion Mélanie Suchet has reinvented herself
as a ski patroller and avalanche blaster. She is one of very few women in the job: just three, compared with the forty or so men in Val
Thorens ski patrol! After her time on the competition circuit and her three Winter Olympic appearances, the skier tried her hand at
instructing. But her vision of the sport was too different to that of an instructor: she prefers shooting down the slopes at top speed,
all on her own. Her father, Raymond, and brother, Mathias, are both ski patrollers, and through their experiences, Mélanie saw an
opportunity to work in the ski area, helping others. It took her a while to achieve her goal, spending a few years training, getting her
qualifications, learning how to read the weather, the wind, the snow... In 2014, she completed her training by becoming an avalanche
blaster, a qualification that allows her to trigger avalanches every morning. Today, it has become her passion. “Before, I didn’t really
know the mountains, just the groomed slopes!” she says. She still delights in skiing the untracked slopes before the ski area opens for
the day, checking the markers, the conditions, skiing carefully along and adapting her speed as she performs a particular task or goes to
help an injured skier. “I’ve grown to love off-piste!” Val Thorens ski patrol is predominantly male, but Mélanie can certainly hold her
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LAURIE MOUGEL

entraineur au Club de ski de Serre Chevalier

in 2017, les multiples blessures aux genoux

de la slalomeuse ont eu raison de sa carriere

de compétitrice en Equipe de France. La jeune
femme, née a Briangon en 1988, quitte le circuit Coupe
du monde et revient s’installer « avec bonheur » sur
ses terres natales. La double championne de France
de slalom (2013 et 2015) troque alors sa combinaison
tricolore pour la tenue rouge de monitrice a I’ESF de
Serre Chevalier Chantemerle. Mais, a I’aune de cette
saison 2018/2019, Laurie Mougel va retater du piquet,
mais cette fois-ci en endossant, & mi-temps, le role
d’entraineur au sein du club qui 1’a formée. Laurie sera
chargée d’encadrer le pré-club. « Ce n’est pas parce que
Jje suis une femme que je vais m’occuper des plus petits.
1l s’agit d’un choix personnel. Je trouve le challenge
plus intéressant. C’est a ces dges-la que ['on apprend

Serre Chevalier Ski Club coach

a skier, dans la polyvalence, le mimétisme, le jeu et
le plaisir, a devenir un bon skieur », justifie-t-elle,
avant de poursuivre : « Mon recrutement fait suite
au départ de Sarah Krizman qui était entraineur en
chef au club, une fonction rare pour une femme. »
Trop rare, admet la trentenaire, réalisant que sur
la vingtaine d’entraineurs qui I’ont accompagnée
durant sa carriére, figurent seulement deux femmes,
I’une au club de Serre Chevalier — Ingrid Premat
—, I"autre en Comité — Delphine Rayne. Aucune a
la fédération. « Les seules femmes a la fédé sont
kinés... Oui, le ski de compétition est un monde
masculin et machiste. Si une skieuse fait part de
demandes spécifiques, elle est taxée de princesse !
Certes, les filles sont infantilisées, mais se placent
elles-mémes dans une relation de dépendance,
presque paternelle avec leur entraineur. D ailleurs,
la plupart détesteraient étre encadrées par une
femme. Les coureuses sont aussi responsables
de cette situation d’inégalité. » Au club, Laurie
n’aura pas a s’imposer, a affirmer sa compétence.
Son palmarés sera sa 1égitimité. « Sans lui, je ne
sais pas si je serais autant respecté ni méme si l’on
m’aurait embauchée. Dans beaucoup de clubs, on
trouve des entraineurs masculins qui ont fait peu
de compétition, rarement ou jamais de femmes
sans passé de compétitrices de haut niveau. » Et la
championne d’espérer que 1’exemple de la joueuse
de tennis Amélie Mauresmo, entraineur d’Andy
Murray, fasse boule de neige. M

Texte : Marie-Stéphane Guy | Photos : Thibaut Durand

By the end of 2017, Laurie Mougel’s many knee injuries brought her competitive slalom career with the French Team to an end. Born in
Briancon in 1988, she left the world cup circuit and happily returned home. The double French slalom champion (2013, 2015) traded her
team colours for the red uniform of the Serre Chevalier Chantemerle ESF. But, for the 2018/2019 season, Laurie will go back to her slalom
roots, this time as part-time coach with the club that trained her. She will be in charge of the pre-club. “If’s not because I'm a woman that I'm
going to ski with the little ones, it’s a personal choice. I love the challenge, it’s at this age that you learn to ski, by trying new things, copying
others, playing and having fun, forming the basis of a good skier. I was recruited after Sarah Krizman left, she was head coach at the club,
a role all too rare for a woman.” Laurie admits that out of the twenty or so coaches she worked with over her career, only two were women,
one at the Serre Chevalier club - Ingrid Premat - the other at Committee level - Delphine Rayne, none at the ski federation level. “The only
women in the federation are physiotherapists... ski racing is a macho world. If a female skier wants things a certain way, she is treated like
a diva! Girls tend to be infantilised, and find themselves in a dependent, almost paternal, relationship with their coach; most of them would
hate to be trained by a woman. The racers themselves are partly responsible for the situation” . At the club, Laurie has nothing to prove, her
track record is testimony to her skill and determination. “Without it, I don’t know if I would be respected or if I would have even got the job.
In many clubs you will see male coaches with little competition experience, and the rare women have a top competition level past.” And the
champion hopes that tennis player Amélie Mauresmo’s example, coach to Andy Murray, will have a snowball effect



Le cabinet de maitre Edouard Bourgin et son équipe est
«Le» cabinet d'avocat de la Capitale des Alpes, spécialisé
dans I'indemnisation des victimes d'accidents corporels!

Victimes d’accidents de la route, d'accidents médicaux
ou encore de collisions entre skieurs, notre cabinet défend
tous les blessés et obtient la réparation financiere et morale
de leurs préjudices devant les tribunaux de I'ensemble
du territoire francais.

Depuis plus de dix ans, nous sommes devenus un acteur
incontournable aux cotés des victimes et accumulons les
références et décisions de justices remarquables: 12 millions
d’euros obtenus devant la cour d'appel d'Aix-en-Provence
pour un accident survenu a un enfant, ou encore 5,5 millions
d’euros accordés par le Tribunal de Grenoble a un motard
accidenté.

Le cabinet lutte en permanence pour la reconnaissance
des droits des victimes.

Une affaire en cours? Notre cabinet indemnise actuellement
une vacanciére hollandaise victime, durant ses vacances,
d'un sévere traumatisme cranien consécutif a une grave
collision sur les pistes de ski.

NOTRE DEVISE ? VOUS DEFENDRE...
ET GAGNER, TOUT SIMPLEMENT!

SR

1 rue Moliére, 38000 Grenoble

Tél.: 04 76 43 38 75 Fax:04 76 94 18 47
edouardbourgin.avocat@gmail.com
www.avocat-grenoble-prejudice-corporel.com

L 4 @AvocatBourgin
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PGHM
60 ans

~au secours
montagnards

- Les gendarmes des pelotons.de haute montagne
élite montagnarde aguerrie, se dévouent pour Secourir-
et sauver des vies. Alors que le groupement chamonlardJ <
et celui de Briancon fétent leurs 60-ans, nous avons _
partagé un peu du quotidien de ces sauveteurs pas comme
les autres.dmmersion. :
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Chamonix, lorsque le planton de

garde appelle la DZ (Drop Zone) des

Bois (centre d’intervention) pour une
«intervention en vallée Blanche, un “genou”
au Rognon et un autre au Requin», 1’équipe,
composée d’un gendarme-secouriste, d’un
mécanicien-treuilliste et d’un médecin, ne
met que quelques minutes pour embarquer
— avec le matériel — dans D’efficacité et la
concentration. « Cordial de Choucas, si tu peux
preévenir le Requin qu’on récupere le couple
en passant...» Dans le jargon, «Cordial»
signifie le poste de commandement du PGHM
(Peloton de gendarmerie de haute montagne) a
Chamonix. « Choucas», 1’hélicoptére bleu du
PGHM, un EC 145 capable de voler jusqu’a
6000 metres d’altitude et d’hélitreuiller
des blessés, tout entier aménagé pour une
médicalisation d’urgence.

« CHOUCAS » PLEIN COMME UN CEUF

L’engin a décollé, profitant d’une trouée dans
la couche épaisse de stratus pour rejoindre la
zone, plus de 2000 metres plus haut. Reliés
avec casque et micro, les secouristes dialoguent
en permanence, dans un bruissement de pales,
sourd et continu. Tous parfaitement focalisés,
mais capables d’apprécier : « Ouah, la belle
mer de nuages, tu as vu ¢a, ¢a brille... »
Puis : «lls sont plutét en amont, en aval du
Rognon?..» — «La, c’est le col, peut-étre
de l'autre coté!?...» — « Normalement, le
guide est tout seul avec sa victime.» Le
pilote a repéré les personnes, au début des
pentes du Rognon, sous les cables menagants
du téléphérique Helbronner. L’engin se met
en phase d’approche : «Je ne peux pas me
poser, ses bdtons et les skis sont debout, dis-
lui qu’il les tienne!»* L’hélicoptére a posé
ses patins sur la neige, le temps de quelques
secondes, pour embarquer le sac, le matériel
et la victime, une quadragénaire étrangére qui
se pétrit le genou en grimagant de douleur, et
il est reparti en direction du refuge du Requin.
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Depuis soixante ans,

la vingtaine de pelotons
est devenue un acteur
incontournable

du secours public

dans toutes les Alpes.

Surprise : ici, ce n’est pas une, mais deux
personnes qu’il faut embarquer, la « victime» et
son mari. « Choucas» est plein comme un ceuf.

QUAND L'HELICOPTERE « GRENOUILLE »

« Cordial de Choucas, on a récupére “deux
genoux”, on va a I’hépital de Chamonix, on a
besoin de deux fauteuils, on y sera dans deux
minutes. » Si seulement... ! Il faut chercher une
échappatoire pour redescendre dans la vallée,
au milieu de cette couche de nuages épaisse.
«M...! Ca ne passe pas, cette mer de nuages a
Dair de bien coller ! Cordial de Choucas, est-
ce que tu vois un trou depuis la vallée ? » Apres
quelques minutes a «grenouillery, le pilote a
suivi les conseils du «radio» pour s’engouffrer
dans une bréche, au-dessus d’Argenticre, et
rejoindre 1’hdpital. L’hélicoptére peut revenir
a sa base.

En ce 26 février 2018, le début d’une journée
ordinaire pour le PGHM, abonné aux secours
en tous genres, en haute montagne, sur piste
ou hors-piste... Créé¢ en 1958 au lendemain
de l’agonie ultra médiatisée des alpinistes
Vincendon et Henry, décédés faute d’avoir pu
gtre rapatriés par des secours désorganisés, 1’ex
PSHM (Peloton spécialisé de haute montagne)
est devenu un acteur incontournable du secours
public, au méme titre que les autres pelotons
constitués dans la foulée, et qui maillent
le territoire alpin (Briangon depuis 1958,
Tignes — transféré ensuite a Bourg- »»»

*A cause des mouvements d’air brassé par 1’hélicoptere, les skis ou les batons pourraient étre aspirés dans les pales,

avec les dommages que I’on imagine.
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Quelles que soient

les approches

« départementales » du
secours, ['organisation
est toujours bien huilée,
rationnelle et souple,
adaptée au territoire.

L'équipe, composée d’un gendarme-
secouriste, d’'un mécanicien-treuilliste

et d'un médecin, ne met que quelques
minutes pour embarquer avec le matériel.
The team Includes a first-aid gendarme, a
winch operator and a doctor, and with all their
equipment, they are onboard within minutes.
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»»> Saint-Maurice — et Modane en 1971).
Intégré au sein d’un dispositif comprenant
une vingtaine de pelotons spécialisés et piloté
par la gendarmerie, le PGHM de Chamonix a
pour role de centraliser les alertes, d’organiser
les liaisons opérationnelles, d’effectuer les
secours et de diligenter les enquétes relatives
aux accidents en montagne. Ici et en tout, ce
sont 44 gendarmes qui peuvent étre mobilisés
a Chamonix, de concert avec les médecins-
urgentistes des hopitaux du Mont-Blanc. Ils
bénéficient de I’appui des sapeurs-pompiers
de la Sécurité civile basés a Annecy, et des
médecins du SMUR (Service mobile d’urgence
et de réanimation), éventuellement des sociétés
de secours bénévoles. Cet organigramme
des opérateurs mobilisables évolue selon
les PGHM : au triptyque chamoniard, la

Savoie «préfere» 1’appui des CRS — tout
comme Briancon — et le renfort d’une
société d’hélicoptéres privée cantonnée aux
interventions sur les domaines skiables (lire
encadré).

UN MAILLAGE QUI FACILITE

LES INTERVENTIONS

Quelles que soient les  approches
«départementales» du secours, 1’organisation
est toujours bien huilée, a la fois rationnelle et
souple, a la mesure d’un territoire montagnard
changeant. A Chamonix, les hommes peuvent
compter sur deux hélicopteres (celui de la
gendarmerie, «Choucas», et celui de la
sécurité civile, «Dragony), voire trois, qui
se répartissent le territoire (est et nord du
département contre massif du Mont- »»»>
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»>»> Blanc), «S’il y a un gros coup, on peut
injecter du monde grice a ce maillagey,
confirme le lieutenant-colonel Frédéric Bozon,
patron du PGHM passé par Briangon. « Aucune
situation ne se ressemble, on ne peut pas
donner de canevas d’intervention », poursuit
Jeff Martin, commandant du Détachement
aérien de gendarmerie de Chamonix. Sur le
terrain, au-dela des plannings et des rituels de
préparation, le tempo est donc surtout donné
par des hommes qui exhalent leur métier,
s’investissant en permanence pour optimiser
leurs interventions ainsi que le matériel dédié.
La planche a masser a embarquer, tout comme
la perche télescopique, la longe Lézard qui relie
le secouriste a la paroi, ou plus récemment,
un systéme d’évacuation sur cable élaboré
suite & I’évacuation du Panoramic (NDLR :

Inventeurs, secouristes, enquéteurs,
les gendarmes sont aussi et surtout
des montagnards aguerris, capables de

s'adapter sur le terrain par tous les temps.

Inventors, first-aid workers and investigators,
and the gendarmes are also highly trained
mountaineers, capable of adapting to the
terrain in all conditions.

le 8 septembre 2016, 11 personnes sont
restées coincées dans cette télécabine reliant
I’aiguille du Midi a la pointe Helbronner)...
Autant d’inventions surgies du cerveau
de ces gendarmes pas comme les autres.
« Nous utilisons des techniques alpines et de
spéléologie, pour gagner en temps et en poids,
précise le major Philippe Boric, les secouristes
les plus “bricolos” de la bande inventent du
matériel apres des séances de brainstorming. »

ESPRIT DE CORDEE

Inventeurs, secouristes, enquéteurs, les
gendarmes sont aussi et surtout des
montagnards aguerris, formés a 1’autonomie,
capables de s’adapter et de vivre sur le terrain
par tous les temps, d’autant plus lorsqu’il
faut organiser des caravanes terrestres. »»»
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« Aucune situation ne

se ressemble, on ne peut
pas donner de canevas
dintervention. »

Sur le terrain, le tempo est donné par
des hommes qui exhalent leur métier,
s'investissant en permanence pour
optimiser leurs interventions.

Rescue operations are performed at a fast
pace, by team members who live for their
Job, constantly looking for new approaches
towards optimising their effort,
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»»> L’esprit de cordée est donc primordial :
« Parfois, on engage un petit peu, souligne,
non sans euphémisme 1’adjudant Alexandre
Vincent, quand ta vie se joue parce que c’est
ton pote qui tient la corde, il est important de
déconner et de décompresser ensemble et de
bien s entendre entre les interventions. »

A la DZ, la journée s’achéve avec son lot
de sorties, une douzaine au compteur des
deux hélicoptéres : un parapentiste tombé
dans les arbres a Avoriaz, un jeune de 14 ans
avec une vive douleur au fémur, sur les
pistes des Houches, une polytraumatisée
aux Contamines-Montjoie... Le médecin-
urgentiste Marc Koenig, de permanence,
régule les interventions, prise en charge de la
douleur ou urgence vitale, aprés un premier
examen par téléphone. Car mobiliser un

hélicoptére n’est jamais un acte gratuit: « On a
tendance a banaliser ['usage de I’hélicoptere,
mais le simple fait de le prendre pour aller
en montagne représente un danger, rappelle
Philippe Boric, tout notre travail consiste a
maitriser et a minimiser ce danger. »

La nuit ne va pas tarder a tomber sur
Chamonix, cloturant une nouvelle journée
sur le terrain des secours. Chaque année,
le PGHM de Haute-Savoie (unités de
Chamonix et d’Annecy) effectue environ
1300 interventions, un «record » qu’il partage
avec ses homologues (gendarmes et CRS) de
Savoie. Ces deux départements concentrent
ainsi les deux tiers des secours en haute
montagne hexagonaux. M

Texte : Laurent Gannaz | Photos : David Machet
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Les unités de secours de Haute-

Savoie et de Savoie comptent environ

2 600 interventions par an. Ces deux
départements concentrent les deux

tiers des secours en haute montagne
hexagonaux.

The units in Haute-Savoie and Savoie perform
around 2 600 rescue operations each year.
These two regions are responsible for two
thirds of all mountain rescue in France.
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A BRIANCON ET BOURG-SAINT-MAURICE AUSSI

En Savoie, et a la différence du PGHM de Chamonix qui gére les secours 365 jours par an, les
gendarmes travaillent en alternance hebdomadaire avec les CRS Secours en montagne. Pilotés
depuis Bourg-Saint-Maurice (16 gendarmes), les secours héliportés sont dépéchés depuis la base
décentralisée de Modane (12 gendarmes) qui dispose d’un hélicoptere EC 145, ou depuis la station
de Courchevel en hiver. En veille sur place, les gendarmes s’appuient dans ce cas précis sur
I'hélicoptére de la SAF, société privée, pour des interventions ciblées, uniquement sur les domaines
skiables, pendant I'été, sur la base temporaire et sur I’'hélicoptére de la sécurité civile. En 2017, le
PGHM de Savoie a réalisé 700 interventions, auxquelles il faut ajouter environ 600 secours CRS.
Dans les Hautes-Alpes, selon un modéle similaire a celui de la Savoie, les gendarmes du PGHM
basé a Briancon (20 personnes) collaborent avec les CRS secouristes, et s’appuient sur un pool

de médecins-urgentistes. Les interventions, environ 300 par an (pour le volet gendarmerie), sont
effectuées avec le méme hélicoptére EC 145 qui peut opérer jusqu’en Isére, Savoie et Drome. Le
PGHM de Briangon peut aussi s’appuyer sur I’hélicoptére de gendarmerie basé a Digne-les-Bains
ou sur celui de la Sécurité civile de I'’Alpe d’Huez (en été).

In Savoie, unlike the PGHM in Chamonix who run the mountain rescue 365 days per year, the gendarmes alternate responsibilities
weekly with the CRS mountain rescue. Sixteen gendarmes are based in Bourg-Saint-Maurice, but the EC 145 helicopter is based in
Modane, operated by a team of 12 gendarmes. In the winter, they set up base in Courchevel, using a private helicopter from SAF, and
operate only on the ski slopes. In 2017, the PGHM in Savoie performed 700 rescue operations, to which one can add the 600 rescues
by the CRS. In this region, most operations are ski accidents, or hiking, and not so much pure mountaineering, which is more common
for the PGHM in Chamonix and also Briangon because of the Ecrins massif,

In the Hautes-Alpes, the system is operated in a similar way to Savoie. The 20 PGHM gendarmes based in Briancon cooperate with
the CRS rescue team, and have a pool of emergency physicians at hand. The gendarmes perform around 300 rescue operations per
year, and they use the same EC 145 helicopter that also go to the neighbouring mountain regions. As a backup, they can call in the
helicopter from the gendarmerie in Digne-les-Bains, or the civil security in Alpe d’Huez in the summer.
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ALTUS Report

The PGHM: 60 Years of Mountain Rescue

The gendarmes, or military police, in the mountain divisions are highly trained, elite mountaineers
and are devoted to mountain rescue and saving lives. The PGHM division in Chamonix, just like in Briangon,
are celebrating their 60th anniversary, and we tagged along to discover their daily routines. Hop onboard.

n Chamonix, the DZ (Drop Zone) at Les Bois
gets a call about “a rescue in Vallée Blance, a

knee at Rognon and another at the Requin”,
the team include a rescue specialist gendarme,
a winch operator and a doctor are ready within
minutes, with all the necessary equipment,
working efficiently and calmly. “Choucas to
Cordial, tell the Requin we’ll pick the couple up
on the way...” Cordial is the codename for the
PGHM headquarters in Chamonix. Choucas is the
blue PGHM helicopter, an EC 145 that can fly up
to 6 000m elevation, winch up the injured, and is
entirely equipped for emergency medical care.

CHOUCAS GETS FILLED TO THE BRIM

The chopper is off, using a gap in the thick clouds
to reach the injury zone, more than 2000 metres
higher up. Using their headsets, the rescue team
are keeping a running dialogue to the background
noise of rotating blades. They are all perfectly
concentrated on their task, but still take time to
appreciate the beautiful surroundings. After some
circling in the Rognon area, they manage to spot
the mountain guide and his injured client. Just
beneath the danger of the Helbronner gondola
cables. The pilot approaches carefully: “7 won t
be able to make a full stop, their skis and poles
are standing up, ask then to hold on to them!”*
The helicopter touches ground for a few seconds,
and backpacks, equipment and the injured skier,
holding his knee in a grimace of pain, are taken
onboard. Next stop the Requin refuge, where they
need to accommodate both the victim and her
husband. Choucas is now filled to the brim.
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WHEN THE HELICOPTER STRUGGLES

“Choucas to Cordial, we have two knees, we re
heading for Chamonix hospital and we will need
two wheelchairs. We'll be there in two minutes.”
If only...! The cloud layer is thick and they need
to look for a gap to get through. “Damn it! I can't
get through the clouds are too dense! Choucas to
Cordial, can you see a gap from the valley?” After
a few minutes of struggling, the pilot follows the
instructions over the radio and finds a gap above
Argentiére and can continue to the hospital, and
then back to base.

This was on February 26, 2018, and the beginning
of an ordinary day for the PGHM, used to all
kinds of rescue operations on and off piste. It was
founded in 1958, soon after the media followed
the agony of two alpinists who lost their lives

due to disorganised rescue efforts, and is now a
vital part of mountain rescue, just like the other
PGHM divisions that were created at the same
time or soon after all across the Alps (Briangon

in 1958, Tignes and Modane in 1971). In total,
around twenty specialised groups organised by
the national gendarmerie, and Chamonix is one of
them. Their mission is to centralise alerts, organise
operational liaisons, operate the rescue missions,
and investigate mountain accidents. Forty-four
gendarmes are employed in Chamonix, and

they work with the emergency doctors from the
surrounding hospitals. They also have the support
of the fire brigade based in Annecy, doctors

from Smur and even volunteer-based rescue
teams. Each division has its own organisation,

for example in Savoie and Briangon they work
with the CRS police force and private helicopter
companies (see boxed text).

A NETWORK TO IMPROVE
RESCUE OPERATIONS

Whatever the approach, the rescue operations

are always well organised, with multiple backup
plans in order to adapt to the changing nature of
the surrounding mountains. In Chamonix, there
are two helicopters available (The Choucas at the
PGHM, and the ‘Dragon’ from the civil security)
and a third one on call. They are positioned
strategically to cover a large territory. “If theres
a big accident, we can add people thanks to this
network, ” explains lieutenant-colonel Frédéric

Bozon, head of the PGHM. “Each situation is
different, we do not have any blanket solutions,’
adds commanding officer Jeff Martin. On the
ground, apart from scheduling and preparation
work, the members of the team are committed
to their mission and are constantly looking to
optimise their methods and the equipment used.
Numerous tools have been developed by the team,
such as an evacuation system elaborated after

the rescue operation at the Panoramic, where 11
people were trapped in the gondola on September
8, 2016. “We use techniques both from alpinism
and speleology, in an attempt to work faster and
carry less weight,” says major Philippe Boric.
“The handiest among us produce new equipment
after brainstorming sessions on specific topics.”

)

TEAM SPIRIT

Inventors, first-aid workers, investigators, but the
gendarmes are also and especially experienced
mountaineer, trained in survival and able to
progress on the ground in most conditions.
Having the right team spirit is vital. “When you
consider that your life is literally in the hands

of the colleague securing the rope below, it's
important to have some fun and let off some steam
together, to have a real camaraderie in between
operations,” says adjutant Alexandre Vincent.

At the DZ, the day goes on with a range of
operations, a dozen in total for the two helicopters:
a paraglider stuck in the trees in Avoriaz, a child
with a broken leg at Les Houches, a lady with
multiple fractures at Contamines-Montjoie. ..
Emergency physician Marc Koenig is on call

and makes a first assessment over the phone.
Sending the helicopter out is never a given. “The
helicopter always seems like an easy option, but
just getting it out into the mountains is a risk in
itself,” says Philippe Boric as a reminder. “Our
Jjob is to minimise that very risk.” Night is about
to fall in Chamonix, ending another day for the
rescue team. Each year, the PGHM in Haute-
Savoie (Chamonix and Annecy) perform around
1300 rescue operations, a record number shared
with their counterparts in Savoie. These two
regions perform two thirds of all mountain rescue
in France. ®

*Because of the helicopter stirring up the air, skis or ski poles could
be sucked up into the rotor blades, causing extensive damage.
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ALTUS Agenda

Tout P’hiver

e Dali, 10 ans d’art au sommet, exposition de sculptures dans la station,
sur le domaine skiable et en intérieur

* Millet Ski Touring : tous les mercredis soir, montée en ski de randonnée
du 26 décembre au 20 mars

* Verdons by Night, ski en nocturne les 2 et 9 janvier, les 13, 20 et 27 février

Décembre 2018

121-22 Coupe du monde féminine FIS de ski alpin

123-25 Arrivée du Pere Nogl, « Noél, Noél La Semaine Enchantée »
127 Ladies Night Tour FFS

127 Descente et démonstrations de I'ESF — Courchevel 1650
131 Dance Party du Nouvel An



Janvier 2019

105-06 Challenge Vol et ski

106 Courchevel féte le Noél Russe

119-20 Championnat de France des Médecins

122 Show de sculpture sur glace

122 Tournoi de curling humain

127 Trophée Hublot — Croisette

Février

109 Critérium Freestyle

109 Boarder Bank Slalom

11 Ski Show — Moriond

112 Kid paralléle

114 Festival international d’art pyrotechnique — Courchevel Village
115 Plum KV, kilométre vertical

118 Ski Show — Courchevel Village

121 Festival international d’art pyrotechnique — Courchevel 1850
125 Ski Show Courchevel Orlinski

128 Festival international d’art pyrotechnique Ariondaz by Night
Mars

105-06 Festival international d’art pyrotechnique — Le Praz

106 Festival international d’art pyrotechnique — La Tania

107 Festival international d’art pyrotechnique, finale — Courchevel 1850
109-11 White Ink Tattoo Show, festival de tatouage

119 Tournoi d’Eisstock (sport de glace proche du curling)

120 Finale Millet Ski Touring

121-23 Festival cinéma « Ski et Toiles » — Courchevel 1850
123-24 Kid Contest by ESF — Courchevel 1650

131 Derby du Roc Merlet

131 Fly Courchevel

Avril

102 Olympiades sur glace

103-05 Alpes Home, salon aménagement et décoration montagne
107 Trois Vallées Enduro

107-22 Festival des Jeux, festives de Paques

113 Hot Peuf Festival et braderie

114 Dynastar x3 Triathlon, cyclisme / trail / ski alpinisme
120-21 Closing Day
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ALTUS Agenda

107
121
121

105
106
108-12
113-14
113
117
118
120-21
124-25
127-28
127-28
131

102
103-04
103-04
107
109-10
114
115
118
117-18
121
121-25
125
126

Nuit du Cinéma
Féte de la Saint-Jean — Le Praz
Féte de la musique

Nuit du cinéma

Red Bull 400, course pédestre — Le Praz
Festival 3 Coups — La Tania

Trois Vallées VTT

Feu d’artifice, spectacle son et lumiere
Fétes musicales

Beaufort Expérience

Féte de la Madelon — Le Praz

Festival pyrosymphonique

Rencontres du patrimoine — Villarnard
Fly Courchevel — Altiport

Fétes musicales

Nuits du cinéma

Courchevel X Trail

Féte Notre Dame des Neiges

Fétes musicales

Coupe du monde de saut a ski— Le Praz
Fétes musicales

Féte de Courchevel 1850 et braderie
Felt X3 Courchevel

Féte de Courchevel Village

Fétes musicales

Tournoi junior de patinage

Féte des biicherons

Haute route, course cycliste

*30us réserve de modifications
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144
146

Pa3no1BeTHbIe OCKOJIKH CBETA

Capxkapa, claJikoe MyTelIeCTBUE TUKYPEUIIEB

PGHM:: 60 net B cnacarenbHOM CiIyk0€ B ropax

Kypmesens u Mepu0erb, 1Ba aqbTHUIIOPTA BBICOKOTO MOJIETA

On XKonkuep-Jlarapxe, Bpad CKOpOM OMOIIHU B rOpax
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Kypruesenb cuutaercs cronuuei gpeiiepsepkon B ropax. Bot ysxe 30 et oHa ocnemniser
OT/IBIXAIOIIMX CBOMMH 3aMEYaTeIbHBIMI MUPOTEXHUIECKUMHU MeponpusTisaiMu. [IpexpacHoe
MAacTepCTBO B BOMIIEOHOM arMocdepe, cobmasHsromee MyoauKy 1 mpodeccuoHaIoB
MUPOTEXHUKH.

Cravanma ObUIO JBDKHOE IOy, co3ganHoe Amanom Ilern,
OTBETCTBEHHBIM 33 OPTaHH3AIUI0 MEPOTIPUSATHIL B TYPHCTHIECKOM
opuce Oomee 30 mer. bmaromaps 15- netHeMy OmBITY |
MHOTOYHMCIICHHBIM CBS3M C IpodeccuoHaIaMu B 3ToH obracTy,
OH pemms opranu3oBath (ectuanb B 2003 romy. decrusais,
KOTOPHII OONBITE HUTE B TOpax He cymecTyeT...Ho Ooree, uem
(ecTHBAb-MHTEPHAIIMOHANBHBIA  KOHKYPC MHPOTEXHHYECKOTO
HCKYCCTBA, TpeIaraonuii YeThIpe Pa3IUYHBIX
COPEBHOBAaTENbHBIX  BEUEpa, OPTaHW30BAHHBIX  YETHIPHMS
Pa3MUYHBIMU OPTaHU3AIUAMHU B YETBIPEX MecTax. BriOpaHHEIE
KOMITAaHUM TPEACTAIOT TEPei JKIOpH, KOTOpOEe aHaJIU3HPYET,
OIIEHMBAET KOHIIETINIO (hefiepBepKa, CHHXPOHHU3AIIIIO C MECTOM,
COOTBETCTBUE MY3bIKE, TEME 1 BpeMEHH. MHOXKECTBO Pa3iUiHbIX
KOMITAHUH TPHHAIO
OpTaHHU3aIHH.

ydacthe B (DECTUBAJC CO BPEMEH €ro

TEXHUYECKHUE CJIOKHOCTHU

OcoOenHocThi0  KyprmeBenss  sBsieTcs  HETOCPENCTBEHHAs
Omu3octh ¢ orHem. [lyOmuka pacrmonaraercs Ha MUHHUMATbHOM
Oe3omacHoi aucTanmuy 120 METPOB , UTO AENAET HIOy erre bomee
BIICYATIIAIONINM. B TpyIHOCTAX MPHUCYTCTBYET KaK TEXHUIECKHUH,
TaK M YEJOBEUCCKHU (haKTOp, pedyb HACT O COTPYAHHYECCTBE
MCKIY pas3iIndYHbIMU KOMaHIaMU 110 3BYKY, CBETY U IIMPOTCXHUKE.
V otHX mofei, He 3HAONMX APYr Apyra W HE TOBOPSIINX
MOT4AC HA OJTHOM S3bIKE €CTh BCETO OJIMH JICHb JUIS TOTO, YTOOBI
ypEryIupoBaTh BCe A0 CEKyHAbL. [l HUX BBICOTA HE ABISETCS

npoOneMoii. EnuHCTBEHHOH Ccephe3Hoil mpoOneMoil SBISIOTCA

ALTUS

norofubie ycnosus. [Ipu GonblioM cHeromaje, MIIM elie Xyxke
TyMaHe , BUIUMOCTh YXY/IIIAETCS , PA309apoBaB OPraHU3aTOPOB
1 myOmuky! OTH MeponpusATHS COOMpPalT MHOTOYHCICHHYIO
WHTEPHALMOHATBHYID ~ myOnuky, ®  0e3  COMHEHHH
KYJIbMHHAIIMOHHBIM MOMeHTOM sBysieTcs [lupocumbponmus Jlaiis,
BIIEpBBIE TpeIoxkeHHas B utone 2013 rozxa B [Ipa. YnpaxHenue
BBICOKOTO ToneTa, 3aayManHoe AnanoM Iletn u Xopxem Kuc ,
OpraHU3aToPOM JIETHEro (hecTUBAA KIaccudeckol My3blku. OHU
3aKIIOYMIN  CyMalleulee apu, YTO OPraHU3yIoT HEBEPOSTHOE
B PETHOHE 10y, O0bCIMHUB CUM(OHUIECKUN PYCCKHI OPKECTp
u detieprepk. C HACTYIUIEHNEM HOYM HAYWHACTCS BTOpAs 4acTh
KOHIIEpTa: HACTOSALIMH TIOZIBUT, COBEPLIACMBIN IUPIKEPOM U
MUPOTEXHUKAMH. JTO OYEHb CI0KHO TEXHUYECKH : YCTAaHOBHThH
CHCTEMYy TOYHBIX W ONpPEAEICHHBIX BBICTPENOB. 33 YXOM Y
IUpWKepa 3aKpeIuIseTcs HAayIIHMK , IO3BOJAIONMHA emy
CIeIUTh 3a pUTMOM (elepBepKa U , 3a APYTHM YXOM JPyroi ,
TIOMOTAIOIINN  PEeTyNUpoBaTh PUTM OpKecTpa. BommebcTBo
JUPHKEPCKON MTATOUKH BOTUIOIIAET MATHIO B AKU3Hb U TTOTy4aeTCs
3aXBaTbIBANOLINYA IyX DPE3yNbTar.

C TeueHneM BpeMeHH MyONMKa HAYMHAET Pa3OMpaThCs B ATOH
o0nmacT W 3HaeT, YTO aHINIMKCKas KommaHus OyneT paboTarb
HaJ TeMOM mom pok, QpaHiy3kas BeIOEpET SMOIMOHAIBHOE
KJIAaCCHYEeCKOe HalpaBlIcHHE , WTalbsHCKas - (eepuro, a
UCTAHCKas pacTBOPHUTCS B Pa3HOLBETHOM L[BETOBOW MaNHTpeE.
@eiteprepk B Kypiuesene nMeeT HallMOHANBLHOCTh U BBI3BIBAET
y 3pUTenedl B 3aBUCHMOCTH OT TMOJIa Pa3iIUYHOTO poza
qyBCTBUTENBHOCTH M 3Mo1uy. M



ALTUS lactpoHomus

CAPKAPA,

WENIE
My TEIIECTBUE
SIUKYPEULIEB

O0en, cOCTaBIEHHBIN TONBKO U3 U3BICKAHHBIX M PaUHUPOBAHHBIX JiecepToB...HoBbIN KoHCENT
KOHJUTEPCKOM BBICOKOM MOAIbI CapKapa MmopagyeT BceX CaKOeKeEK.

CnoBo Capkapa O3HauaeT « (parMeHT caxapay, Ha3BaHHE W3
obmacTu (aHTa3mWil WA HEKHON (Beepuu, oxumparomeit Hac | B
u3bickanHoM xomne K2 [lanmaca Hac BcTpeyaeT )KU3HEPajaoCTHAS
JICBYIIIKA CO 3BOHKKMM TOJIOCKOM. B monyaeHHoe BpeMs yaenuTust
pEcTopaH HAIMONHAETCS CBETIOH, YIOTHOH M B TO K€ BpeMS
UHTUMHO#U aTMOchepoii. CBepKarolas OpaHXeBo — KpacHas KapTa
MCHIO IIpEAjIara€T HaM TpU Pa3JIMYHBIX BapuaHTa ACTYCTalllU.
JIOJKHBI T MBI YCTYNUTh UCKYHICHHSM Cajid M €ro CMeJbIM
CTaJIKO — CONEHBIM accolaiusaM? Wrpars BO BIOXHOBIEHHBIX
N
0CTOpOXHO moOanoBarh ceds B arMocdepe Perpo, B koTopoii

KHCJIOBATBIMKU  HOTKaMU W apoMaraMun H_IOKOJIaIIa?

IUIABAIOLIME OCTPOBA U TPOQUTPONH 3aBEPSIOT HAC HEMHOTO
B OTOM HEOOBIYHOM W HE3HAKOMOM Beepe BKycoB ? Ipymia
Bunesamc B cupone u3 Benenmanckoro banbzama, rpyiieBblil
copOeT 1 XJIOpOQUILT U3 POKETT, MOPOJKEHOE MIOPE U3 3eNEHOTr0
JUMOHA, TalaHra ¢ MEAOM, U MHOIOOOELIAIOLINE XPYCTALIHE
TPyLIa U POKETT... HO Bce e KomneknuumoHHOe MEHIO SBISeTCS
XOPOIIUM KOMITPOMHCOM HEpEINTENbHBIM TypMaHaM, KOTOPBIMH
Mbl BCE M sABIAeMci. Bce Tpu mpemnokeHHs MO3BOIAT HaM
TIOMYTENIECTBOBATh B TPEX PAsIMUHBIX , CIAIKUX arMocdepax,
HPEeIJIOKEHHBIX (oM.

BOJIEE 60 PASHOBUJIHOCTEM YAS

T u3bIcKaHHBIE OMrofa TPEOYIOT COOTBETCTBYIONIMX HATIUTKOB,
COMEJbE , KII0UEBOH aKTep NOCTAHOBKH, MPUHUMAET 3CTadeTy.
Kapra Capxapel npennaraer 60 pasHoBUAHOCTEH was. [l
AKKOMIIAHEMEHTA HAIMX cnajocteil Marbe COBETyeT B3ATb
Kurarickuii daif ¢ HOTKaMH JKapeHbIX 3epeH W CyXux (pyKTOB,
3aBapeHHsli mpu 65 C u noxaromuiics B byprysackux crakaHax,
MaKCHMaJIbHO COXPAHSIOMIMX apoMarT BO BpeMs JeTyCTaluH.

Bonmre6cTBO mMpHECYTCTBYET TpH AETYCTAINK KaXI0TO JecepTa,
U3BICKAHHOTO YJOBOJIBCTBHS Kak s INIa3, Tak M Ha BKyc. Ha
KyxHe — Imed opkecTpa MOJOAOH M TaJaHTIMBBIA KOHAWUTED
Cebacthin BokcnoH. [paHMIaMu €ro TBOPEHWH SBISIOTCS
rpaHuisl ero ¢pantasuil. CkaxeM Tak — 6e3rpaHAYHSI !

BJIUAHUE IIBEPA TAHBSPA

[IpexpaTuB cBOIO Hay4HYIO Y4eOy, OH PEILIJI CTaTh KOHIUTEPOM.
OH mpakTUKyeT ¢ TaKUMH MPECTHXHBIMH MAacTepaMHd B MHUpE
ractpoHomud, kak Ileep I'epme, SIHHUK AneHo, W mOpexnae
Bcero [Ibep I'aHbsAp, KOTOBINA OKa3an CYIIECTBEHHOE BIMSHHE HA
Moloforo koHauteps B reueHuu 10 net. « A pewun omnpagumbcs
8 nonem CAMOCMOAMENbHO, YMoObl yeuoemv Mozy AU
pabomamb cam u 8blpazumy ceds 6 KOHOUMeEPCKOM UCKYCCMBey.
Orcrona u Betpeua ¢ JKanom-Ananom bakoHOM, TeHepaIbHBIM
aupexktopom K2, xotopblil yxe 4 rona A0BepsSeT eMy CIaAKyIo
ractpoHomuto rpymmsl K2 Kommexuums. [ns co3manus cBoux
neceproB CebGacThH HAaYMHAET C WUCXOAHOW Tpoxykuud. OH
Pa3MBILUTAET, MBICIEHHO MpoOys y ces B ronose. [lpexne, yem
TPUCTYIHTH K peann3aluy AecepTa Ha KyXHe, OH IPUTOTOBUT €T0
y cebs B co3HaHuU. UTOOBI CTaTh YCHENIHBIM , AECEPT JODKEH
Heobxomuma TekcTypa — XpYyCTSIINH, TasIIui,
HE)XHBIH...- 1 KHCTIOBAThIE HOTKH, EPUEHBIE UM TOPHKOBATHIE «
HPUIALYT KEBAHUIO JKU3HBY. SIBISACH HCTUHHBIM OKIOHHIKOM
LUTPYCOBBIX C CHIJIBHBIMA M Pa3HOOOPA3HBIMH apOMaTaMy,
oH MoxeT paborarh ¢ HuMu 1 000 pasnuyHbBIME CrIOCOOAMH.
Croco0HeIi TpancGOpMHAPOBATH TpaBhl B HACTOUKH , CeOacThsH
SBIAETCS BENMYANUIINM OPUTHHATIOM
POKETT, CBEKNa, SHIAWBHH, CIapKa..BXOAAT B €ro IECcCepTHl,
npuaBasi MM YHUKaIbHBIE BKyChl. OH TpeOyet cymamiectsus | M

UMCTb BKYC.

apTHILIOK, CeNbJepen,
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ALTUS Penoprax

PGHM: 60 net
B CIIACaTEILHOM CTYKO0€ B ropax

B3BojibI skaH1apMOB BEICOKOTOPBS, 3aKaeHHas TOPHAs HJIUTA, MOCBAMIAIOT CeOs
oOecreueHnto 0E30MacHOCTH U CTIACEHUIO ku3Hel. B To Bpems, kak oraenenue [llamonu
1 bpuancona npasauytot csoe 60- ieTre, Mbl IPOBEIU HEMHOTO BPEMEHH C 3TUMH
criacaTessaMu, He TIOX0KUMHU Ha JIPYTHX.

26 ¢espans 2018 roma — Hayano OOBIYHOTO
nus s PGHM Ilamonn, obecneunBaromero
0C30MacHOCTh Pa3HOrO0 pojia: BHICOKO B
ropax, Ha CITyCKax M Ha CHEXHOM IEJHHE...
Cosnannbiii B 1958 romy, Ha criemyrommuii
JeHb TOCTIe MEAUATU3UPOBAHHON arOHHUU
anbUHUCTOB  BancenmoHa u  Tenpu,
NOruOMMX W3- 32 HEOPTaHM30BaHHOCTU
cnyx0 cracenus, ObBumii PSHM (B3BOZ,

142 n ALTUS

CIICLMANIM3UPOBAHHBIl  HAa  BBICOKOTOPBE),
CcTaJl He3aMCHUMBIM aKTEPOM B CIIacaTeIbHOM
cayx0Oe  permoHa  AJjbm,  Hapsagy  C
npyrumu ;. (bpuancon ¢ 1958 roma, TuHb
— nepeseneHHblid B Bypr Can Mopuc n
Monany B 1971roxy.) BkmoueHHbIi B cocTaB
Oombmioit opranmsanun(okono 20 oTaeneHni,
PYKOBOIMMBIX  skaHaapmamu), PGHM
[TamoHU OTBezEHA POJb MO LEHTPATU3AINN

TIOJTyYeHHBIX TPy PEKICHUI, OpraHM3aIl N
OTNEPaLlIOHHBIX ~ CBSA3€H, OCYIIECTBICHUIO
CTIacaTeNbHBIX MEPONPHATUA U YCKOPEHUIO
paccienoBaHuil O MPOUCIIEANINM B TOPax
HecyacTHbIM ciydasm. B Illamonu- 44
JKaHIapMa, TOTOBBIX NPUHUTH HA TIOMOIIH B
COTPYIHMYECTBE C BpayaMH CIYKO CKOpOH
noMomy u3 rocnutagedn Mon brnana. Onu
TaKXE MOTYT PAaCCUMTHIBATH HA TIOMIEPIKKY



noxapHblx u3 I'paxnanckoil bezomacHocTu
B Amncu, Bpaueir Cwmrop, T0OPOBOIBEHBIX
cimyx0 criaceHus. B atoit cxeme MOOHITBHBIX
OIEepaTopoB  HaOMIOJAeTCs  CYILIECTBEHHAs
sgomiorust: CaBoif Temeph MOXET TaKxke
onmparscs Ha CRS 1 4acTHyI0 BEPTONETHYIO

KOMIIAHHIO, BHENPSIONIYIOCS B JIBDKHYIO
001aCTh.
OPTAHU3AIIUAI, OBJIETYAIOIIIAS

CIHACATEJIbHOE BMEIIATEJBCTBO
Kakue Obl He ObliM MeTombl paboOTHl Y

JICMApTaMEHTANBHBIX ~ CIYX0  criaceHus,
OpraHM3alsi BCETAa JIOBOJIHO — CJIOXKHAS,
WHOTJa  palMoOHalbHas W rubKas, B

3aBUCUMOCTH OT TOpHOH Teppuropuu. B
[IlamMoHM cmacaTeny MOTYT pPacIOpsKAaThCS
AByMsl BeprojieTaMd (OAMH B JKaHIApMEpHH
«llykac», u OOUH B TpaKIaHCKOH CIyxOe
craceHus « JIpakoH »), HHOTAA axe TPETbHM,
pacrpeieNneHHBIMH 110 TEPPUTOPHH OT CEBEPO-
BOCTOKa 10 MaccuBa MoH bnan. «Ecmu
HOHAJ00UTCA MHOTO CHJI CIAcEeHUs, MBI
MOXEM C JIETKOCTBIO BBICIATh HAIIy IMOMOIIb
Onarozapst 3TOM OpraHU3alvh», YTBEPXKAACT
reHepan-neidrenanr ~ ®pexepuk  bo3ow,
HayanbHUK PGHM. «Iloxoxux cutyamuit
He OBIBACT, OITOMY MBI HE MOXEM 3apaHee
Iath TUIaH AeWCTBHWIA», mponomkaer JDxed
Mapran, xomanaup Bozgymaoro Otnenenust
wangapmepun [llamonu. B mnoBcenHeBHOI

pabore, BHE cracaTelqbHBIX paboT
TIO/ITOTOBUTENBHBIX ~ PHUTYalOB, —CIacaTeny
MOCTOSHHO ~ MHBECTUPYIOT B YIydIICHHE

KauecTBa UX pabOTHI U Ka4eCTBA MATEPHAIIOB I
obopynoBanus. Takux, KaK TelecKomuuecKas
Tpyba JlnwmHas Smepuna, coequHAIOMAS
cmacarens ¢ IIEHTpOM, KaOenbHas cucTeMa

9BAKyallld, pa3pa0oTaHHas  BCJIEICTBUE
sBakyauuu ¢ [laHopamuxa (8 centsops 2016
rona 11 4enoBek ocTanuch 3a00KHPOBaHHBIME
B IIOJbEMHOM KaOuWHe, coemuHsIoIeH Arui
0 Munu ¢ BepmHON XenOpoHHEp)... « Mbl
HCTIONb3YeM aNbITUHCKUE U CTIENE0NOTHIECKUE
TEXHUKH 7 TOTO, YTOOBI BBIUIPATh BPEMS,
yrounseT Madop Pumumun bopuk, cracarenn
SBJSAIOTCS CaMbIMH KPEaTHBHBIMU M3 BCEH
OaHnpl, NPUAYMBIBAs CPEACTBA U MAaTepHabl
17151 pabOTBI TOCJIE CEAHCOB « MO3TOBBIX aTaK ».

BEPEBOYHbBIII HACTPOW

I/I306peTaTeJ'II/I, criacareiv, CJI€g0oBaTcin —
KaHJapMbl IPEXKIC BCETO 3aKaJICHHBIC TOPHLIC
KUTENH, CHOPMUPOBAHHBIE HE3ABHCUMBIMH,
CHOCOGHBIG AJallITUPOBATLCA K KU3HU B JI}06I>IX

Taxxke B bypr Can Mopuce

B Cagoite, B ormmane or PGHM IllamMoHM, KOTOPBIH OKa3bIBAET IOMOIIL 365
IHEH B TOAY, ’KaHIapMbl pabOTaIOT IO CMEHHOMY Ipaduky co cayxboit CRS
B ropax. BeineTars Ha MOMOIIb cracaTeld MOTYT Ha Beproiete u3 bypra Can
Mopuc (16 xanmgapmoB), npyrue 12 - u3 nereHTpanu30BaHHON 02361 B Mojane,

pacnonaratomeit Bepronerom EC 145, mibo co cranmun Kypuiesenb B 3UMHHH
nepuond. B 2017 rory PGHM Cagoiin peanmuzoBanu 700 BMemIaTensCTB, K
KOTOPBIM Hazo 100aBuTh OKomo 600 cirydaeB CrmaceHWs W OKa3aHUS MEPBON
nomou CRS. B 3ToM pervoHe HecyacTHBIE CIIyYau CBS3aHBI B OOJBIIMHCTBE
CBOEM C KaTaHHEeM Ha JIbDKaX M MEMeXOAHBIME TIPOTYIKAMH TI0 TOpaM, HEMHOTO
MEHBIIE ¢ ANBIIHU3MOM (32 HCKITIOUeHHEM cektopa «I'parm Kaccy), KoTphlid
ocraetcs « cnenuansaocthio» PGHM Illamonu u bpuancona.

ycnoBusx. [103ToMy « BepeBOUHBIN HACTPOI »
ABNSETCS OYeHb BaxHbIM: «lHorza TBOA
’KU3Hb 3aBUCUT OT TBOETO TOBAPUILA, KOTOPBIH
IEPXKHUT  BEPEBKY,
SBJSIOTCA BAIM JIMYHBIE OTHOIICHHS BHE
paboTHI, paccrnabnaTbes
U LIYTUTH BMECTE, OTBJICUBCS »,-
MOUepKHBaeT aiploTaHT Anekcanap Bancen.
CeronHsALIHUIY JIeHb 3aKOHYEH: Ha CUETY ABYX
BEpPTONETOB 12 pas3inyHbBIX BMELIATENbCTB.
Mornonoil mapannaHepucT yman Ha JAepeBbs
B ABopmaze, 14 -neTHWH TapeHb MOMYYHIT
TpaBMy Oenpa. Bpad co cmyxObl ckopoi
nomou Mapk Koenur perymupyer mpouecc
BMEIIATENbCTBA, II0CAE IIEPBOH  IIOMOLLY,
OKa3aHHOH 10 TenedoHy, OH MPOBOAUT
KU3HEHHOBAXKHOEe  obe30omuBanme.  Tak,
KaK IPUBJIECYCHUE BEpTOJNETa  SBIAETCA
HeOecrmaTHOW  Mepod: «VY Hac ecTh
TEHACHIMS OaHaIM3UPOBaTh HCIOIb30BaHHE
BEPTONETA, HO TPOCTOH (aKT mojeTa Ha HeM
B TOpbl TPEIyCMaTpUBACT ONpEACTICHHYIO
ONacHOCTb, HanomuHaeT @ummn bopuk,
U Hama padoTa 3aKII4aeTcs B KOHTPONE M
YMEHbILIEHUH 3TOH OMACHOCTH. »

Hour omyctunace na Ilamonu. Kaxmwrit
ron PGHM Bricmeit Casoitn mpoBoguT
okono 1300 BMemaTenscTB, peKopA, KOTOBIH
OHH pAa3NENsIOT CO CBOMMH KOIUIETAMH -
xanpapmamu u3 CRS. Otr 1Ba remapramMenTa
(Ilamorn ¥w AHCH) KOHICHTPUPYIOT [IBE
TPETBHUX OT BCEX OKa3aHHBIX CHACATCIbHBIX
MEpOIPUATUH B BHICOKOTOPBE.

U BaXHBIM MOMCHTOM

CIOCOOHOCTH
YTOOBI
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Kypmesens u Mepu0ens, qsa
JIbTUIIOPTA BBICOKOTO II0JIETA

OTH JiBa NLTUTIOPTA POAMIKCH B Hayane 60-x romoB. O6a BO3MYIIHBIX BHICOKOTOPHBIX MOPTa
OTKPBITHI B JIETHUH U 3MMHHUM CE30HBI ¥ MO3BOJISIOT OT/IbIXAOMINM J100paThes 10 Kypiesens u
Mepubernst BO3IyIIHBIM MyTeM, TIpoJieTas Haj AJbIamu.

Ucropus anstunoproB Mepubens n Kypuiesens HaunHanach
B 1962 romy. IMunotsr Mumens 3periep u Pobepr Mepnos
coOMpanch TPONIETETh HaJ TOPaMd U3 aJbITHICKOTO TOpOjIKa
lambepu. B xonue suBaps 1962 rona B Mepubene, a mo3xe
u B KypureBerne, Obuti OCYIIECTBIEHB! MEPBbIC MPU3EMIICHHS.
Ot10 ObLIO
METOIMKH YIpaBICHUS CaMOJNETaMd B TOPHBIX YCJIOBHSX elle
HE CyIIEeCTBOBaNO. J[Ba JieTynKa CO37aiud HOBYIO BO3AYIIHYIO

OonbiI0e OOCTHXKECHHME B TO BpEMsA, TaK Kak

KoMmaHuio «Air Alpes», mpemiaraiomyro Opexae BCETO
BO3AYIIHOC TAKCH MO0 3aKa3y, MPekKIe YeM YCTAaHOBUThH
TIOCTOSIHHBIE TIEPEJICTHL.

AnbTHNOPT B MepuoeJie, 400 MeTpoB B3J1€THOI 10JI0CHI

Anwruniopr B Mepubene u ero, mpuHaIeKamias MECTHOM
KOMMYHE TUIOIIA b, HCTIONB3YIOTCS AacCONMaNiei « A3poriy0
Mepubens » (ACM). Kmy0 Brmageer Tpems camoneramu,
JIETKOy3HABaeMbIMU B BO3/IyXe WJIM Ha CHETY,0larofapsi CBOeMy
KpacHOMY IIBETY. DTH CaMOJIEThI OBLTH BRIOPAHEI Oaroaps cBoei
Jeryainielt KOHCTPYKIMK U3 JIepeBa U MAPYCHHOBOU TKaHH.

Oco0eHHOCTBIO B3JIETHOH MOJNOCHL  anbTHIopTa Mepubens
3UMOM SIBISETCS TOT (DaKT, YTO ee He HaJ0 OYMIIATh OT CHera.
CamoneTsl 000pyI0BaHbI KAHAJICKAMHU IEKTPHIECKIMH JTBDKAME
11 npu3emiieHusA. TeppuTopus B3JIETHOM TOJNOCHI COCTaBIACT
400 metpoB mox 7 % YKIOHOM. JTa TEPPUTOPHS OTKPHITA
I OOIIECTBEHHOTO BO3IYIIHOTO TPAHCIOPTA, TPH IIONHOM
OTCYCTBMM KOMMEPYECKHX TOJIETOB. B cpeaHeM anbTUmopt
PETHCTPHPYET 5 TepeMenIeHuil ( B3IETOB U MOCAJ0K) B 4ac U
okonio 600 B romy. Bce atu monets pasenekarenshbie. [1unote
JIETAIOT B THEBHOE BPeMS M TIPU XOPOLIUX TTOTOJIHBIX YCIOBHSX.
Jlanuens Awmuapy Haydwics TNHIOTHpOBaTh B Mepubene.
OH caenman CcBOI0 Kapbepy MMIIOTA PETYISAPHBIX PEHCOB B
Ka4eCTBE KOMaHMUPa Ha OOPTY a TAKKe YaCTHOTO MHCTPYKTOpA.

ALTUS

B ero axtue Oomee 20 000 uacoB momera. OH sBaseTCS
uHCTpyKTOpoM accormarmn ACM u jenutcs ¢ Hamu cBoeit
kBamupukamel : «Kpome noiemog 0ns HAYUHAIOWUX NUTOMOB
U YCOBEPUIEHCMBYIOWUX CBOU YpoeeHs, A3pokayd npednazaem
noremvt — omxpoimus om 10 0o 30 mumym ona nyonuxu.
IIponemems nao Tpemsa Jorunamu — s3mo ymo mo! Kaswcowle dea
2004 Mbl OP2aHU308b16aeM 8030YUHbII NPA3OHUK, € NPEKPACHBIMU
CIAPUHHBIMU CAMONemamu U OeMOHCmpayuel NUTOMANCHO20
macmepcmeay.

AunsTunoprt KypuieBess camblii Bbicokuii B EBpone

Banernas monoca ansTumnopra pacyuIiaeTcs OT CHera NoCTOSHHO
HaunHas ¢ 1971 roma u sBnsercs emuHCcTBEeHHOW B EBpore,
JIOCTYIIHOM JIJIs1 TIOJIETOB Ha MPOTSXKEHUH Beeit 3uMbl. T1o cyyaro
Onumnuiickux Urp B Ansbepsuine B 1992 romy, Teppuropus
anpTUIOpTa ObUIa yBenmMueHa A0 537 MeTpoB B JUIMHY H C
yKIoHOM, foctraraommm 18.5 %. [locie manenns nomyaspHOCTH
BO3IYLIHOTO TPAHCIOPTA, TIOSBJIEHHE YAaCTHBIX BEPTONETOB
OTKPBUIO BTOpOE AbIXaHWEe ansTUHOpTy. CeromHs aabTUIOpPT
Kypmeens peructpupyer 5 400 mepemBmkeHHH BO BpeMs
3uMHero nepuona, 70 % KOTOPBIX MPUXOAUTCS HA BEPTOJETHI.
Arentt  AFIS coofmaror uHOOPMAIMIO O  BO3AYIIHOM
TIPESABIDKCHAN W O0CCIEUMBAIOT TaKUM 00pa3oM Oe30macHyIo
[UPKYIALHI0 CAMOJIETOB U BEPTONETOB. «HHCMPYKYus Kancoo2o
nonema 6 Haulem pacnopadxceHuu no3eonsem HAM YCMAHOSUMb
MEXHUYeCKyl0 XApaKmepucmuky annapamd, ums KOMHAHUU,
KOIUHECMBO NACCANCUPO8 U 8peMsi Npudblmusy, 00bicHiem
Bepnap bnan- Taiiep, acenm AFIS.» s co3manHus Tydiiero
cepBrca 00CITyKMBAHUS CBOUX TACCAXHUPOB, koMMyHa Kypmiepens
paboTaeT HaJ[ MPOSKTOM CO3/IaHHs HOBOTO aepOBOK3ajia CBOETO
anerunopra. M
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On XKonkuep-
- Jlarape,
Bpay CKOpOU

Aol IIOMOIIIH B TOpax

‘oY

——

«3decy muxo, kpacuso u yucmo...Imo uckuoyumensvroe mecmo!y XuTb B Topax 3T0 3HAYUT
NPEBaNUPOBATh MX KaK OYEBHJHOC. MUHMATIOPHAS NTMHAMHUYHAS JKCHIIMHA C TOMyOBIMH
Onecrammmu rmasamu, On JKonkuep-Jlatapike Bcerja CBs3bIBaNa CBOK MEAMLMHCKYIO
JeATENBHOCTh €O CBOEH cTpacThio K ropam. B 2003 romy oHa 3akaHUMBACT CBOH yueOy,
B30Mpasch Ha JBepect.3 roja Ha3aJq OHA OTKpPHUIA CBOW MEIMIMHCKUI KaOWMHET B MECTEUKe
Tanst. « B caduxe Tans npunsiiu moe2o peberka. Kommyna uckana doxkmopa u npednosxcuia
MHe mMom nocm, HO 5 ObLid 6PAYOM CKOPOL nomowu Ha eepmonemax ¢ Modawe u xomena
ocmamucst 6 ceoem gepmoneme! C nosgienuem moezo 8mopo2o pebenka, s HaKoHey mo
nepeuLa 9mom 6apbep U peuiuna nPoOOIICUNIL MOTO OeMETbHOCTb 8 CKOPOLL HOMOUyUL. »

OHa HakmajblBaeT THIC, MOKET TPOBECTH  HEOONBIIYI0  XUPYPTHUECKYIO
OMEPAIHIO, TMHEKONOTHIO... MOXKET JakKe TOMOUb MpH MH(papkTe Ha MecTe. bymyun Bpadom
CKOpOH IIOMOIIIH, OHA paboTaeT Ha CTAHIMK 00Jiee CIIOKOHHO. «4 Mo2y nomoub npu neperome,
HOCMAGUIb KANETbHULY U RPOUUMANMb KAPOUOPaMMy 0060TbHO Obicmpo. Imo nossonsem
JeYUmb NAYUeHM08 Ha CIAHYUL U He OMNPAGIAMb UX 8 00IbHUYY, »- PACCKA3BIBAET OHA.
Kiuentypa On YKonkuep-Jlarapxe MHTepHAIMOHANBHAS M YBakarowas TOT (akT, 4TO OHA
KEHIIUHA. « Dm0 Modicemn Obinb HPeuMyuecneom 6 mex CyHasx, Ko20d nayuenm npeonouumaen
Obimb IKIAMUHUPOBAHHIM QOKMOPOM Jiceruunoll.  Pooumenu manenvkux Oemeil makoice
00801bHbL NOMOWU , OKA3AHHOU JHCEHWUHOT, DONee Mepnetusoll U GHUMAMETbHOU. »
VIOBIETBOPEHHAS CBOMM OKpY)XCHHEM, OHa pelIWiIa OCTaBaThCsi 31€Ch KPYMIBIA IO
EnuHCTBEHHOE, Yero eif He XBaTaeT HEMHOTO — 3TO a[PEHATMHA U OHA MEYTAET O MPAaKTHUKe
craceHusi Ha BeproJieTax. [Ipomuoil 3uMoii eif MocYacTIMBHUIOCH PaboTaTh MO OKA3aHHMIO
MeIUIMHCKOH TIOMOIIH Ha yeHckoM KyOke mupa mo anpmwiickuM iepkam B Kypmesene . «7
Ovina HanpasneHa Ha oKa3aHue Nepeoll NOMOWU Ha epmonemax, - padyemcs oua. Paboma
HA CHOPMUBHBIX MEPORPUAMUX MHe OYeHb HDABUMCSL U 51 KOHEUHO Jice NPedoCcmasisio ceos 8
paAcnopsvicerie CROPMUBHO20 KOMUMema -op2anusamopa Yemnuonama Mupa no arpnutickum
awioicam 6 2023 200y!y M
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